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laikndh;

la;qDr funs’kd ¼d`̀f”k lwpuk½

vkt rduhd ds ek/;e ls nqfu;k rsth ls cny jgh gSA fodkl dks xfr nsus vkSj yksxksa dks csgrj
lq[k&lqfo/kk,¡ miyC/k djkus ds fy;s çR;sd {ks= esa vR;k/kqfud rduhd dk Hkjiwj mi;ksx fd;k tk jgk gSA c<+rs
vkS|ksxhdj.k] ‘kgjhdj.k vkSj HkweaMyhdj.k us tgk¡ fodkl dh xfr dks rst fd;k gS] ogha blus dbZ ubZ leL;kvksa
dks Hkh tUe fn;k gS ftudk lek/kku djus ds fy;s fur u, lek/kku Hkh lkeus vkrs jgrs gSaA vxj ge —f”k {ks= dh
ckr djs rks ns’k esa Lora=rk ds ckn ls —f”k lq/kkj ds dbZ cM+s ldkjkRed ç;kl fd, tk pqds gSaA blds ckotwn vkt
Hkh ;g {ks= de mRikndrk] Hkw&tksr ds NksVs vkdkj] vk/kqfud midj.kksa ,oa Jfedksa dh deh] gkfudkjd jklk;fud
moZjdksa ,oa dhVuk’kdksa ds vR;f/kd ç;ksx vkSj —f”k lalk/kuksa ds vfu;af=r nksgu ls e`nk moZjrk esa fxjkoV ds
lkFk& lkFk ekSle iwokZuqeku vkSj —f”k ls tqM+s vU; MkVk çca/ku rFkk eǹk] dhV] [kjirokj] flapkbZ] Qly o`f)
laca/kh lVhd fuxjkuh dh deh tSlh dbZ leL;kvksa ls tw> jgk gSA bu leL;kvksa ds chp 15 tyok;q Hkkxksa] 48
çdkj dh eǹk fofo/krk vkSj lkaL—frd fHkUurk okys ns’k esa fdlkuksa dks vk/kqfud] l’kä vkSj vkfFkZd :i ls laiUu
cukuk ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA

ns’k esa —f”k {ks= dh lacaf/kr leL;kvksa ds lek/kku vkSj bldh ekStwnk {kerk dks dbZ xquk c<+kus ds fy,
ljdkj vkfVZfQf’k;y baVsfytsal ¼,vkbZ½ vFkkZr —f=e cqf)eÙkk ¼daI;wVj e’khu }kjk euq”; ds efLr”d ds lkeFkZ~;
dh udy djus dh {kerk½ ds O;kid bLrseky ij tksj ns jgh gSA blh Øe esa bljks dh enn ls fdlkuksa dks csgrj
ijke’kZ miyC/k djkus ds fy, vkfVZfQf’k;y baVsfytsal ls lapkfyr Qly mit iwokZuqeku e‚My ds fodkl dk
dk;Z ljdkj us ‘kq: dj fn;k gSA bl ç.kkyh esa bljks }kjk fn, x, fjeksV lsaflax MkVk ds lkFk eǹk LokLF; dkMZ
dk MkVk] ekSle foKku foHkkx }kjk nh xbZ ekSle dh tkudkjh] feêh dh ueh vkSj rkieku ds fo’ys”k.k laca/kh MsVk
dk mi;ksx fd;k tkrk gSA blls Qly mRikndrk] feêh esa iSnkokj c<+kus dh {kerk] —f”k fuos’k ds viO;; dks
jksdus vkSj dhV ;k chekjh ds çdksi dh Hkfo”;ok.kh djus ds fy, ,vkbZ vk/kkfjr midj.kksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA
MkVk ,ukfyfll ds vykos ekSle ds iwokZuqeku ls ysdj ikS/kksa dks dc fdrus [kkn&ikuh dh t:jr gS] ;g lc
,vkbZ dh enn ls eqefdu gSA ,vkbZ esa ,d vge pht e’khu yfuaZx gSA e’khu yfuaZx ,Yxksfjn~e dks Vªsfuax nsdj
[ksrh esa reke rjg ds QSlys vklkuh ls fy, tk ldrs gSaA bu QSlyksa esa Qly mRiknu] dhVuk’kd] jksx çca/ku
vkSj [ksrh ls tqM+s vU; eqís ‘kkfey gSaA

Hkkjr esa vkfVZfQf’k;y baVsfytsal vHkh ‘kS’kokoLFkk esa gS vkSj ns’k dh fo’kkyrk] HkkSxksfyd&fofHkUurk vkSj
[ksrh ds vyx&vyx çdkj vkfVZfQf’k;y baVsfytsal ds fy, miyC/k voljksa dks vf}rh; cukrh gSA Hkkjrh; [ksrh vkSj
fdlku uk dsoy Hkkjr cfYd fo’o esa cM+s iSekus ij vkfVZfQf’k;y baVsfytsal dks lek/kku cukus esa lgk;rk ns ldrs gSaA
vHkh —f”k {ks= dh mRiknu vkSj mRikndrk c<+kus dh vij laHkkouk,a gSA bUgh laHkkoukvksa dks ewrZ :i nsus eas
vkfVZfQf’k;y baVsfytsal dk mi;ksx ,d Økafrdkjh dne gS vkSj ljdkj bl fn’kk esa vius dne c<+k pqdh gSA —f”k dk
dksbZ Hkh {ks= ,vkbZ ds mi;ksx ls vNwrk u jg tk, blds fy, gekjs —f”k uhfr fuekZrk] oSKkfud ,oa vf/kdkjh rRij gSaA

vkvksa ge lc feydj —f”k {ks= esa ,vkbZ ds mi;ksx dk ykHk mBk;sa vkSj xHkZ esa fNis csgrj Hkfo”; dk fuekZ.k
lqfuf’pr djsaA
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laikndh; eaMy

Mk- lat; dqekj
vij vk;qDr ¼foLrkj½

Mk- ‘kSys’k dqekj feJ
funs’kd ¼foLrkj½

lq/khj dqekj
la;qDr funs’kd ¼d`f”k lwpuk½

Mk- lat; dqekj tks’kh
lgk;d laIkknd

vHk; ‘kadj ikBd
mi laIkknd

dyk i{k
,l- ,l- usxh
eq[; dykdkj

if=dk esa fn;s x, fopkj foLrkj funs’kky;] d̀̀f”k ,oa fdlku dY;k.k foHkkx] Hkkjr ljdkj ds ugha vfirq ys[kdksa ds gSaA

lqfp=k jk;
ofj”B dykdkj

fo"k; lwph

lkaok dh mUur [ksrh 4
Mk- uSu flag ,oa Mk- fnus’k dqekj
danh; Qly% ftehdUn dh [ksrh rFkk 7
Lokfn”V O;atu
Mk- ‘kdqUryk xqIrk ,oa lk SjHk ekgs’ojh
dSls djsa e’k:e dh oSKkfud [ksrh 14
Mk- ,p-lh- flag] lqj s aæ dqekj ,oa vk’kh”k dqekj ek S; Z
gkbMªksiksfuDl% Hkfo”; dh [ksrh dk 19
,d mUur rjhdk
ujsUæ dqekj pk Sèkjh ,oa ftrsUæ dqekj
df̀”k Mªksu ds mi;ksx ls [ksrh gqbZ vklku 22
lat; dqekj] lqHkk”k paæk] ih- ds- ç.ko ,oa ç.ko t;k flUgk
chtksa vkSj vuktksa dk dq’ky izca/ku 25
Mk- uh’k w tk s’kh ] M‚ lk SjHk tks’kh ,o a M‚ jken so lqrkfy;k
—f”k foKku dsaæksa vkSj —f”k çkS|ksfxdh çca/ku ,tsafl;ksa ds lkFk 28
vVy fVadfjax ySCl ds lg;ksx dh igy dk y‚Up dk;ZØe
Mk- ‘k Sy s’k dqekj feJ

dks fuf/k çnku fd, tkus gsrq ;kstukvksa ds lkeatL; ij cSBd
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ns’k esa fdlku HkkbZ&cgu eksVs vuktksa esa eq[; :Ik ls

dksnks] lkaok] cktjk] eaMqok] Tokj] phuk vkfn dh [ksrh djrs gSaA bu

lHkh Qlyksa ds ekuo LokLF; dks csgrj cuk;s j[kus dh mi;ksfxrk

ls ge lHkh Hkyh&Hkk¡fr voxr gSaA buesa ls dqN Qlysa rks i’kq pkjs

ds :i esa Hkh viuk [kkl egRo j[krh gaSA bl izdkj ge dg ldrs

gSa fd orZeku rFkk Hkfo”; dh ;s Qlysa gesa iks”k.k lqj{kk iznku djus

esa vge Hkwfedk fuHkk;sxhA Hkkjr esa lkaok vf/kdrj iatkc] mRrjk[kaM]

mRrj izns’k] fcgkj] egkjk”Vª] vka/kz izns’k] dukZVd rFkk rfeyukMq

esa yxHkx 2-2 yk[k gsDVs;j {ks= esa mxk;k tkrk gSA bldk vkSlr

mRiknu nl ls ianzg fDoaVy izfr gsDVs;j gSA ftls fdlku

HkkbZ&cgu d̀f”k dh mUur rduhdksa dks viukdj c<+k ldrs gSaA

lkaok dh mUur [ksrh djrs le; /;ku j[kus okyh eq[; ckras

fuEufyf[kr gS&

Tkyok;q% bldh [ksrh djus ds fy, m”.k tyok;q dh vko’;drk

gksrh gSA ns’k esa lkaok dh [ksrh izk;% vflafpr {ks=ksa esa dh tkrh gSA

bldk dkj.k ;g gS fd bldks ikuh dh de t:jr gksrh gSA

Mk- uSu flag ,oa Mk- fnus’k dqekj

lL; foKku laH kkx

 Hkk-d`-v-l- iwlk] ubZ fnYyh

Ekǹk% lQyrkiwoZd mxkus vkSj T;knk ls T;knk mRiknu ysus ds

fy, gYdh nkseV eǹk lcls vf/kd mi;qDr ekuh tkrh gSA ;g

Qly ikuh ds izfr vfr laosnu’khy gksrh gSA blfy, vPNh ty

fudkl okyh eǹk ftldk ih-,p-eku 7-0 gks vPNh ekuh tkrh gSA

Hkkjh eǹk esa bldh [ksrh ugha djuh pkfg,A

Qly pØ% vPNh mRikndrk ysus ds fy, fuEufyf[kr Qly

pØksa dks viukuk cgqr fgrdkjh gksrk gS&

    1-   Lkkaok & vylh & ewax

    2-   Lkkaok & puk & ijrh
3-  Lkkaok & eVj & Tokj

mUur iztkfr;k¡% lkaok dh izeq[k iztkfr;k¡ fuEufyf[kr gS&

lkaok dh mUur [ksrh

lkaok ,d eksVk vukt
gSA bldk cht LysVh jax dk pednkj gksrk

gS] ftls vius ns’k esa pkoy] gyqvk vkfn ds :i esa
[kk;k tkrk g SA vk S” k f/k; xq.kk s a l s Hkji wj blds chtk s a

vFkok nkuksa dk s cktjk ;k vU; Qlyksa ds lkFk feykdj Hkh
i z;k sx fd;k tkrk g SA vuqitkÅ e`nk e s a H kh bldh vPNh
mit yh tk ldrh gSA ;g o”kk Z _rq esa mRiUu gksus okyk
vukt gS] tks yxHkx nks&<kbZ eghus es a iddj rS;kj gks
t kr k g SA Qly r S; kj gk su s ij ihVdj cht dk s

fudkyk tkrk gS tcfd gjs ikS/ks dk iz;ksx Ik’kq
pkjk ds :i es a fd;k tkrk gSA
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¼d½ dks&1% ;g vk¡/kz izns’k ds fy, mi;qDr gSA

¼[k½ vkj-,-;-w&2] vkj-,-;w&3 vkSj vkj-,-;w-&9% ;s iztkfr;k¡ fcgkj

ds fy, mi;qDr gaSA

¼x½ ds&1 vkSj ds&2% ;s iztkfr;k¡ rfeyukMq ds fy, mi;qDr gaSA

¼?k½ oh-,y-&8] oh-,y-&11] oh-,y-&29 vkSj oh-,y-&172% ;s iztkfr;k¡

amÙkjk[kaM ds fy, lcls vPNh gaSA

¼M½ bZ-lh-lh-&6 vkSj bZ-lh-lh-&7% ;s iztkfr;k¡ egkjk”Vª ds fy,

lcls T;knk mi;qDr gaSA

[ksr dh rS;kjh% nks ckj rosnkj gSjks pykus ds ckn dYVhosVj

pykdj [ksr lery dj ysa vkSj fQj ,d ckj jksVkosVj pykdj

[ksr dh feV~Vh dks HkqjHkqjh cuk yasA ,slk djus ls cht dk vadqj.k

cgqr vPNk gksrk gSA

cqvkbZ% lkaok dh cqvkbZ esa rhu izeq[k ‘kh”kZd ‘kkfey gksrs gSa&

1- cqvkbZ dk le;% twu ds vfUre lIrkg ls tqykbZ ds izFke

lIrkg rd cqvkbZ dk mÙke le; gksrk gSA nf{k.kh Hkkjr esa

Qjojh&ekpZ ds efgus esa cqvkbZ dh tkrh gS vkSj bl le; Hkh

ifj.kke vPNs feyrs gSaA

2- cht dh ek=k% 90&95 izfr’kr vadqj.k {kerk okyk 8&10

fdyksxzke lkaok dk cht ,d gsDVs;j {ks=Qy okys [ksr ds fy, Ik;kZIr

jgrk gSA vxj cht dh vadqj.k {kerk de gS rks mlh vuqikr esa cht

dh ek=k dks c<+k nsuk pkfg,] vU;Fkk b”Vre ikS/kksa dh la[;k ugha gks

ikrh gS vkSj ifj.kkeLo:Ik mit ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA

3- cqvkbZ dh fof/k% iqjkuh ijaijkvksa ds vuqlkj [ksr esa cht dks

fNM+ddj cks;k tkrk gS] ijUrq blls vadqj.k ,d leku ugha gksrk

gS vkSj cht dh ek=k Hkh vf/kd yxrh gSA blfy, oSKkfudksa dk

lq>ko gS fd cqvkbZ 20&25 lsa-eh- dh nwjh ij ifDr;ksa esa djuh

pkfg,A blls vdqaj.k vPNk gksrk gS vkSj var%fØ;k,a Hkh djus esa

lqfo/kk jgrh gSA ftlls  mRiknu Hkh vis{kkd̀r vf/kd izkIr gksrk

gSA lkaok dh cqvkbZ ds fy, cSy pkfyr cht&e’khu dk iz;ksx Hkh

dj ldrs gaSA

[kkn ,oa moZjd% lkaok dh Qly ls vPNk mRiknu izkIr djus

ds fy, [kkn ,oa moZjdksa dk bl izdkj izca/ku djsa&

ukbVªkstu dh vkiwfrZ 40 fdyksxzke izfr gsDVs;j dh nj

ls ;wfj;k dk iz;ksx djds] QkWLQksjl dh vkiwfrZ 20 fdyksxzke izfr

gsDVs;j dh nj ls ,l-,l-ih- dk iz;ksx djds vkSj iksVk’k dh

vkiwfrZ 20 fdyksxzke izfr gsDVs;j dh nj ls E;wjsV vkWQ iksVk’k dk

iz;ksx djds djuk pkfg,A /;ku jgs fd QkWLQksjl ,oa iksVk’k dh

lEiw.kZ ek=k vkSj ukbVªkstu dh vk/kh ek=k dk iz;ksx cqvkbZ ds le;
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gh djas vkSj ‘ks”k ukbVªkstu dh vk/kh ek=k dk iz;ksx nks ckj esa

vk/kk&vk/kk djds djuk pkfg,A vxj flapkbZ dh lqfo/kk gks rks

flapkbZ ds ckn [kjirokj dks fudyok dj gh moZjd ,oa [kkn

dk iz;ksx djuk pkfg,A

flapkbZ izca/ku% o”kkZ _rq esa mxkbZ tkus okyh Qlyksa dks dksbZ [kkl

flapkbZ dh vko’;drk ugha iM+rh gSA jch ds ekSle esa mxkbZ tkus

okyh Qlyksa esa flapkbZ dh vko’;drk iM+rh gSA

ty fudkl% [ksr esa vf/kd ikuh dk Hkjko [kM+h Qly ds fy,

dkQh uqdlkunsg gSA blfy, mfpr ty fudkl ds fy, cqvkbZ ls

iwoZ [ksr dks lery dj ysuk pkfg,A

[kjirokj izca/ku% vPNh mit izkIr djus ds fy, Qly

[kjirokj ls eqDr gksuh pkfg,A [kjirokjkas dh jksdFkke ds fy, [ksr

esa 2&3 ckj fujkbZ djuh pkfg,A ;g fØ;k iafDr esa cksbZ xbZ Qly

esa vklkuh ls dh tk ldrh gSA

Qly lqj{kk% Qly esa nks izdkj dh leL;k,a vkrh gS] igyk jksx

O;kf/k;ka vkSj nwljk dhV&iraxs vkfnA budk le; ij izca/ku djuk

vfr vko’;d gksrk gS vU;Fkk mit ij izfrdwy izHkko iM+ ldrk

gSA

¼d½ jksx izca/ku% lkaok esa yxus okys izeq[k jksx ,oa mudk mipkj

bl izdkj gS&

1 - Eknqjkfey vkflrk& ;g dod tfur Hk;kud jksx gSA
blds vkØe.k ls ifÙk;ka ihyh iM+ dj lw[k tkrh gS vkSj
ckfy;ka Hkwlhnkj gks tkrh gSA bldh jksdFkke ds fy, jksxh
ikS/kksa dks m[kkM+dj tyk nsuk pkfg,A Qly dks
le;&le; ij ns[krs jguk pkfg, vkSj jksxh ikS/kksa dks
m[kkM+dj tykrs jguk pkfg,A

2 - daM& ;g dod tfur jksx gSA blds vkØe.k ls lEiw.kZ
cky esa dkyk pw.kZ cu tkrk gSA blds chtk.kq ,d lQsn
f>Yyh ls <+ds jgrs gaSA bldh [kkl igpku ;g gS fd
jksxh ikS/ks vU; ikS/kksa ls yEckbZ esa vf/kd gksrs gaSA bl jksx
ls cpko ds fy, cht dks xeZ ikuh ls mipkfjr djuk
pkfg,A de ls de 55&60 fMxzh lsfYl;l rkieku ds

ikuh esa 7&12 feuV rd cht dks j[kus ds ckn cht dks
ckgj fudkydj gYdk lq[kk,¡] fQj Nk;k esa cht dks
doduk’kh jlk;u ,xzkslu th-,u- dh 20 xzke ek=k izfr
fdyksxzke dh nj ls mipkfjr djds cksuk pkfg,A

dVkbZ% lkaok dh Qly 70&80 fnuksa esa iddj rS;kj gks tkrh

gSA tc Qly iddj rS;kj gks tk;s rks dVkbZ gfl;ka ls djuh

pkfg,A lkekU;r;k [kjhQ _rq esa cqvkbZ dh xbZ Qly

vxLRk&flrEcj esa iddj rS;kj gks tkrh gSA

xqM+kbZ% bldh xqM+kbZ cSyksa dh nki pykdj dj ldrs gSaA tc

nkuk Hkwls ls vyx fn[kkbZ ns rks gd vFkok ia[ks ls nkuksa dks

Hkwls ls vkSjxbZ djds vyx dj ysuk pkfg,A ;fn cgqr de

{ks=Qy esa mxk;k x;k gS rks gkFk ls M.Mksa }kjk gYdh fiVkbZ

djds nkuksa dks vyx dj ldrs gSaA

mit% vPNh rjg izca/ku djds mxkus ij 15&18

fDoaVy@gsDVs;j nkuk vkSj 20&30 fDoaVy@gsDVs;j iqvky

izkIr gks tkrk gSA

Hk.Mkj.k% nkukas dks /kwi esa vPNh rjg lq[kkdj j[kuk pkfg,A

nkuksa esa 10&12 izfr’kr ueh dk jguk lgh ekuk tkrk gaSA

blls T;knk ueh jgus ij nkuksa esa dhV yx tkrs gSaA ftu cksjksa

vFkok fMCcksa esa nkuksa dks Hkjdj j[k jgs gaS] /;ku jgs fd mlds

uhps r[rs vFkok bZVksa ds Q’kZ ij ydM+h ds QV~Vs fcNs gksA

HkaMkfjr LFkku ij dhVuk’kh jlk;u ls mipkfjr djuk uk

HkwyasA
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danh; Qlyksa esa vkyw ds vykok vU; Qlyksa esa tSls
dlkok ‘kadj dan] Mk;Ldksfj;k tkfr ds dUn] jrkyw] lwju]
feJh dUn] dksfy;l] v[kjksV] tsUFkkslksek rFkk vU; xkS.k dUnh;
Qlyksa dk mRiknu LFkkuh; Lrj ij fd;k tkrk gSaA dUnh;
Qlyksa dh fo’ks”krk gSa fd budh mit izfr jdcs esa izfr bdkbZ
le; esa vf/kd gksrh gSaA dUnh; Qlysa lw[ks dk lkeuk dj
ldrh gSa] vkSj lw[kk lgdj Hkh iSnkokj nsrh gSaA ;s dUnh; Qlys
de ykxr] vleku tyok;q] detksj vkSj vlery eǹk esa Hkh
vPNh mit nsrh gSA bu danh; Qlyksa esa ftehdUn Hkh ‘kkfey
gSaA bls fgUnh esa ftehdUn] vxzasth esa ;ke ,sayhQsaUV] xqtjkrh esa
lwju] dUuM+ esa lqoZuxNs ¼nksgk½] ey;ky;e esa psuk ¼oywFkw½]
ejkBh esa lwju] vksfj;k esa gkFkh [kksft;k vkyw] iatkch esa ftehdUn]
rfey esa lksukbfdTgkaxw] rsyxw esa dUnknqEik uke ls tkuk tkrk
gSA bl ys[k esa ge ftehdUn dh mUur [ksrh rFkk Lokfn”V
O;atu cukus  laca/kh fo”k;ksa ij ppkZ djsaxsA

ftehdUn dh mUur [ksrh djrs le; /;ku nsus ;ksX;
egRoiw.kZ ckrsa&

Mk- ‘kdqUryk xqIrk
d`f”k foKku dsUn z uxhuk ¼fctuk Sj½
ljnkj oYyHkHkkbZ iV sy d`f”k ,oa i zk S|k sfxd fo’ofo|ky;]
esjB] mRrj izn s’k

,oa lkSjHk ekgs’ojh
dhV foKku foHkkx xk s- c- iUr d`f”k ,o a izk S|k sfxd fo’ofo|ky;]
iUruxj] mRrjk[k aM

danh; Qly% ftehdUn dh [ksrh
rFkk  Lokfn”V  O;atu

fdLeksa dk pquko& Hkkjr esa ftehdUn dh rhu izeq[k fdLesa mxkbZ
tkrh gSA tks fuEufyf[kr gS&
¼d½ xtsUnk& bldh cqvkbZ dk mi;qDr ekg mRrj Hkkjr esa
Qjojh] ekpZ vkSj nf{k.kh Hkkjr esa ebZ ekuk tkrk gSA ;g pjpjkiu
jfgr fdLe gS D;ksafd blesa dSfYl;e ds vkDtSV dh ek=k de gksrh
gSA ftlds dkj.k gh bls [kkus esa tyu ugha gksrh vkSj [kkus esa ;g

Lkwju ;k vksy ;k ftehdUn ,d cgqo”khZ; Hkwfexr mitus okyh lCth gSA ;g lCth ds lkFk&lkFk ,d cgqewY; tM+h&cwVh
Hkh gS tks gesa LoLFk ,oa fujk sx j[kus es a enn djrk gSA blesa /kudan Hkk sT; inkFkk sZa ds ,df=r gksus dk LFkku gksrk
gS] tks Hk wfexr ruk dk :ikarj gSA cM+s dan dk mi;ksx [ksrh esa cht ds :Ik esa djus ls lkr&vkB eghuksa esa gesa cM+s
vkdkj ds ftehdan dh mit izkIr gk srh gSA mfpr ty fudkl bldh [k srh ds fy, vR;Ur vko’;d gSA
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Lokfn”V yxrh gSA bldk cktkj Hkko Hkh vPNk feyrk gSA blds dsUnz
ds xwns dk jax gYdk xqykch gksrk gSA ebZ esa cqvkbZ djds bldh
vDVwcj&uoEcj esa [kqnkbZ dj nsrs gSaA ;g izfr gsDVs;j 150&200 fDoaVy
mit nsrh gSA Qly dh vof/k 210&260 fnu dh rFkk ikS/ks dh Å¡pkbZ
100&200 las-eh- gksrh gSA
¼[k½ larjk xkph& bl fdLe ds ikS/ks c<+okj esa vPNs gksrs gSaA
blds ?ku dUn FkksMs+ dM+os gksrs gSa vkSj dUn [kqjnjs rFkk eD[kuh
jax ds gksrs gaS] ftu ij NksVs& NksVs ?ku dan gksrs gSaA ;g fdLe
iwohZ {ks=ksa ds fy, mi;qDr gSA bldk mit izfr gsDVs;j 50&75
Vu rd gksrk gSA
¼x½ dks;aCVwj& ;g vf/kd mit nsus okyh fdLe gSA blds ikS/kkas dh
c<+okj leku gksrh gSA bl fdLe esa ?kudUnksa dh c<+okj gksrh gSA
bldh mit izfr gsDVs;j 100 fDaoVy ls vf/kd gksrh gSA
izo/kZu lkexzh rFkk jksi.k& [ksr rS;kj djus ds ckn ,d xq.kk
,d ehVj dh nwjh ij 30 lsa-eh- yEck] 30 lsa-eh- pkSM+k rFkk 30 lsa-
eh- xgjk vkdkj ds xM~<s [kksn ysrs gSaA bl xM~<s dks ?kudanksa dks
izof/kZr djus ds fy, mi;ksx djrs gaSA ?kudanksa dk vkSlr Hkkj 25
xzke gksrk gSA dqN fdLesa y?kq dUnksa dk fuekZ.k ugha djrh gSaA
blfy, muds ewy ?kudUn dks 500&1000 xzke ds VqdMksa esa
dkVdj cksrs gSaA xM~<s esa ?kudUn cksus ds mijkUr feV~Vh ls <+d
nsrs gSa vkSj fijkfeM ds vkdkj esa pkjksa vksj ls ?ksjk cuk nsrs gaSSA
xM~<kas dks ?kkl &Qwl ls <+d nsus ls feV~Vh esa ueh dh deh ugha
gks ikrh gS vkSj vadqj.k vPNk gksrk gSA cqvkbZ ls igys igys uhe
ds rsy ls chtksaipkj djus ij nhed] dhV vkSj QQwanhtud jksxksa
ls dan cps jgrs gaS vkSj mit Hkh vPNh feyrh gSA dan ds VqdM+kas
esa+ dUn dh vk¡[k vo’; gksuh pkfg,A
flapkbZ& ueh dh deh jgus ij ekulwu vkus ls igys ,d flapkbZ
vo’; dj nsuh pkfg,A o”kkZ _rq esa flapkbZ dh vko’;drk ugha
gksrh gSA
[kjirokj fu;=a.k& ftehsdUn dh Qly ds lkFk vusd [kjirokj
mx vkrs gaS] tks Hkwfe ls ueh] iks”kd rRoksa] LFkku] /kwi vkfn ds fy,
eq[; Qly ls izfrLi/kkZ djrs gaSA budh jksdFkke ds fy, igyh
fujkbZ&xqM+kbZ cqvkbZ ds 40&60 fnu ckn vkSj nwljh 80&90 fnu

ckn djuh pkfg,A fujkbZ ds lkFk ikS/k ij feV~Vh Hkh p<+k nsuh
pkfg,A

vc ge ftehdUn esa ik;s tkus okys fofHkUu iks”kd rRoksa dh
ek=kRed mifLFkfr dks le>saxs&
ftehdan] jrkyw ,oa ‘kdjdan esa fo|eku iks”kd rRoksa
¼izfr 100 xzke Hkkx esa½ dk rqyukRed eku%

lanHkZ& U;qVªhfVo oSY;w vkWQ bafM;u QwM~l ¼1994½ laiknd lh-
xksikyu] ch-ch- jkek’kkL=h ,oa ,l-lh- ckyk lqczgef.k;e] us’kuy
baLVhV;wV vkWQ U;wVªh’ku bf.M;u dkSafly vkWQ esfMdy fjlpZ]
gSnjkckn

iks"kd rRo ftehdan jrkyw 'kdjdan 

vknzZrk ¼xzke ½ 78-7 69-90 68-50 
izksVhu ¼xzke½ 1-2 1-4 1-2 
olk ¼xzke½ 0-1 0-1 0-3 
[kfut yo.k ¼xzke½ 0-8 1-6 1-0 
rUrq ¼xzke½ 0-8 1-0 0-8 
dkckZsZgkbM~sV ¼xzke½ 18-4 26 28-2 
ÅtkZ ¼fd-dS-½ 79 111 120 
dSfYl;e ¼feyhxzke½ 50 35 46 
QWkLQksjl ¼feyhxzke½ 34 20 50 
vk;ju ¼feyhxzke½ 0-6 1-3 0-8 
Fkk;feu ¼feyhxzke½ 0-06 0-07 0-08 
jkbcksQysfcu ¼feyhxzke½ 0-07 & 0-04 
fu;klhu ¼feyhxzke½ 0-7 0-7 0-7 
Qksfyd ,flM ¼feyhxzke½ & 0-9 & 
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100 xzke ftehdan esa mifLFkr vko’;d vehuks vEy
¼feyhxzke esa½

lanHkZ& U;qVªhfVo oSY;w vkWQ bafM;u QwM~l ¼1994½ laiknd lh-
xksikyu] ch-ch- jkek’kkL=h ,oa ,l-lh- ckyk lqczgef.k;e] us’kuy
baLVhV;wV vkWQ U;wVªh’ku bf.M;u dkSafly vkWQ esfMdy fjlpZ]
gSnjkckn
100 xzke ftehdan esa ik;s tkus okys eq[; iks”kd rRo
¼feyhxzke esa½

lanHkZ& U;qVªhfVo oSY;w vkWQ bafM;u QwM~l ¼1994½ laiknd lh-
xksikyu] ch-ch- jkek’kkL=h ,oa ,l-lh- ckyk lqczgef.k;e] us’kuy
baLVhV;wV vkWQ U;wVªh’ku bf.M;u dkSafly vkWQ esfMdy fjlpZ]
gSnjkckn

ftehdUn ls dbZ izdkj ds Lokfn”V O;atu cuk;s tkrs
gSaA dqN eq[; O;tuksa dks cukus dh fof/k;k¡ uhps nh tk jgh gS%&
¼d½ Hkjoka lCth%

lkexzh& f’keyk fepZ& 8&10] ftehdUn& 500 xzke] gjk /kfu;k&
vUnkt ls] vnjd& ,d NksVk VqdM+k] [kks;k& 100 xzke] rsy& 100 xzke]
ukfj;y dk cqjknk& 01 pEep] vepwj& 01 pEep] yky fepZ ikmMj&
vk/kk pEep]  gYnh& vk/kk pEep] xeZ elkyk filk& vk/kk pEep] lkSaQ
filh& vk/kk pEep] cM+h byk;ph& nks ux] nky phuh& ,d VqdM+k]
dykSath& 02 pk; pEep] ued& LoknkuqlkjA
cukus dh fof/k& ftehdUn dks mckydj] mldk fNydk mrkj
ysaA f’keyk fepZ dks xje ikuh esa Mkysa vkSj fQj lkQ dj phjk
yxkdj cht fudky nsaA d<+kgh esasa rsy Mkydj mijksDr elkys]
ued] mcyk gqvk ftehdUn rFkk ued Mkydj Hkwus vkSj idus ij
elkyk vyx dj ysaA fQj dVh gqbZ fepZ esa rS;kj elkyk Hkj nsaA
d<+kgh esa rsy Mkydj Hkjh gqbZ f’keyk fepZ Mkydj FkksM+h nsj ds
fy, idk;saA var esa gjs /kfu;s ls ltk dj ijkslsA
¼[k½ Hkjoka ijkaBk%
lkexzh& xsgw¡ dk vkVk& 150 xzke] ftehdUn& 150 xzke] ued&
Loknkuqlkj] gjh fepZ& 2&3] gjk /kfu;k& vUnkt ls] vnjd& 01

 vehuks vEy   ek=k  
vkjthuhu  48 
fgLVhMhu 12 
ykbflu 0-28 
fVªiVksQsu 0-07 
fQukb;y ,sysuhu 0-30 
Vk;jkslhu 0-20 
fefFk;ksfuu 0-10 
fFkvksuhu 0-22 
fy;qlhu 0-40 
vk;lksfy;qlhu 0-23 
oSfyu 0-29 

iks"kd rRo  ek=k  
eSXuhf'k;e 34 
lksfM;e 11 
ikSVsf'k;e 4-5 
dkWij 0-16 
lYQj 35 
Dyksjhu 29 
vEy 80 
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 NksVk VqdM+k] xeZ elkyk& ,d pEep] ?kh@rsy& vko’;drkuqlkjA

cukus dh fof/k& xsgw¡ dk vkVk NUuh ls Nkus fQj mlesa ued
feyk;sa vkSj ikuh Mkydj xwaFk ysaA ftehdUn Nhydj dn~nwdl dj
ysaA gjh fepZ] vnjd vkSj gjs /kfu;s dks ckjhd dkV ysaA dls gq,
ftehdUn esa elkyk rFkk ued feykdj fiV~Bh rS;kj dj ysaA vkVs
dh yksbZ esa nks pEep fiV~Bh Mkydj jksVh csy ysaA fQj jksVh dks
ros ij lsad ysa vkSj tc nksuksa rjQ ls id tk;s rc ml ij ?kh
vFkok rsy yxkdj lqugjk gksus rd lsadsA
lko/kkfu;ka& vkVk T;knk dM+k ugha gksuk pkfg,A ijkaBk T;knk
rst vkap ij u lsadsA
¼x½ eykbZ dks¶rk%

lkexzh& ftehdUn& 250 xzke] ued& Loknkuqlkj] yky VekVj&
250 xzke] gYnh& ,d pEep] /kfu;k ikmMj& 01 pEep] xje

elkyk& 01 pk; pEep] I;kt& ,d cM+k] vepwj& 01 pEep]
yglqu& 1 xkaB] eykbZ& 100 xzke] phuh& 02 pEepA
cukus dh fof/k& ftehdUn dks mcky ysa] Nhydj] elydj
mlesa ued] yky fepZ] gYnh] gjh fepZ vkSj /kfu;k ckjhd dkVdj
feyk nsaA fQj xksy yM~Mw tSls cukdj d<+kgh esa FkksM+k lk ?kh
Mkydj ry ysaA I;kt vkSj yglqu dks ihl ysa] lkFk gh VekVj dh
I;wjh cuk ysa] fQj HkxkSus esa ?kh xeZ djds mlesa Hkwu ysaAa xqykch gksus
ij blesa ued] elkys] vepwj rFkk ikuh Mkydj idk ysa rFkk
idus ij ryk gqvk dks¶rk Mkydj idk ysaA ‘kDdj vkSj eykbZ dks
QsaVdj ids dks¶rs ds Åij ltk nsaA
lko/kkfu;ka& dks¶rs ryrs le; vkap /kheh j[ksaA djh T;knk xk<+h
u idk;saA
¼?k½ oM+k%

lkexzh& ftehdUn& 350 xzke] ?kh@rsy& vko’;drkuqlkj]
cslu& 100 xzke] ued& Loknkuqlkj] yky fepZ& 01 pEep] gjh
fepZ& 2&3] phuh& 02 pEep] dkyk ued& Loknkuqlkj] filk
gqvk Hkwuk thjk& 01 pEep] ngh@eV~Bk& 100 xzkeA
cukus dh fof/k&  ftehdUn mckydj rFkk Nhydj dn~nwdl
dj nsa rFkk mlesa ued vkSj gjh fepZ dkVdj vPNh rjg feyk
nsaA rS;kj feJ.k ls NksVs&NksVs xksys cuk ysaA cslu dk iryk ?kksy
rS;kj djds mlesa ued vkSj fepZ Mky nsa rFkk xksykas dks ?kksy esa
Mqckdj ry ysaA ngh vPNh rjg ls eFk dj mlesa dkyk ued] Hkquk
thjk] phuh] lknk ued vkSj yky fepZ ikmMj Mkydj rS;kj dj
ysaA rys gq, oM+k ngh ;k ehBh pVuh ds lkFk ijkslsA
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lko/kkfu;ka& ngh esa xkaBs ugha gksuh pkfg,A oMs+ xqykch jax ds
ryus ij gksus pkfg,A
¼M½ d<+h%

lkexzh& eV~Bk& vk/kk yhVj] cslu& 75 xzke] ljlksa rsy& ,d
cM+k pEep] ftehdUn& 100 xzke] ued& Loknkuqlkj] yky fepZ&
,d pk; pEep] filk /kfu;k& ,d pk; pEep] esFkh& ,d pk;
pEep] ghax& FkksMk lk] ykSax& nks ux] gYnh& ,d pEep] lkcqr
fepZ& 02A
cukus dh fof/k&  ftehdUn  dks mcky dj Nhy ysa rFkk mlds
NksVs&NksVs VqdM+s djds ry ysaA eV~Bs esa cslu] ued] yky fepZ]
gYnh vkSj /kfu;k Mkydj feyk ysaA fQj dM+kgh esa rsy Mkydj
?kksy] lkcqr esFkh] /kfu;k] fepZ] ykSax Mkysa vkSj fefJr ?kksy pykrs
jgsaA mcky vkus ij ftehdUn ds VqdM+s Mky nsaA /kheh vkap ij d<+h
dks [kwc idk;saA
lko/kkfu;ka& d<+h dks mcky vkus rd yxkrkj pykrs jgsa
vU;Fkk QV tk;sxhA
¼p½ cszM idkSMk%
lkexzh& ftehdUn& 250 xzke] cszM& 08 Lykbl] ued&
Loknkuqlkj] fepZ& 01 pk; pEep] filk /kfu;k& 01 pk; pEep]
gjh fepZ& 2&3] I;kt& 2 cMs+] rsy& ryus ds fy,] thjk& 01
pk; pEepA
cukus dh fof/k& ftehdUn mckydj] Nhydj vkSj ely dj]
elkyksa ds lkFk feykdj Hkwu ysaA cszM ds fdukjksa dks dkVdj ikuh

esa fHkxkssa ysa fQj nksuksa gkFkksa dh gFksfy;ksa ls fupksM+ ysaA ftehdUn ds
feJ.k ds xksys cukdj mls cszM dh Hkhxh Lykbl ds chp esa j[kdj

yisV ysa fQj dM+kgh esa rsy Mkydj bls ry ysaA lqugjs jax dk
gks tkus ij bls ckgj fudkydj ijkslsA
¼N½ fVDdh%

lkexzh& ftehdUn& 200 xzke] ?kh& vko’;drkuqlkj] ued&
Loknkuqlkj] gjh fepZ & 2&3] yky fepZ & 01 pk; pEep] gjk
/kfu;k& vUnkt ls] vjkjksV& 10 xzke] xje elkyk& 01 pk;
pEepA
cukus dh fof/k& ftehdUn dks mckydj] Nhydj] dn~nwdl
dj ysa rFkk mlesa Nuk gqvk vjkjksV] elkyk] ued] gjk /kfu;k vkSj
gjh fepZ Mkydj feyk ysaA feJ.k ls isM+s ls cM+s vkdkj esa fVfd;k
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cuk ysaA ros ij ?kh vPNh rjg ls QSykdj fVfDd;ksa dks xqykch jax
dk gksus rd lsad ysaA fQj [kkus ds fy, ijkslsA
¼t½ gyok%

lkexzh& ftehdUn& 250 xzke] phuh& 75 xzke] filh byk;ph&
vk/kk pk; pEep] ‘kq) ?kh& 01 cM+k pEepA
cukus dh fof/k& ftehdUn mckydj Nhydj dn~nwdl dj
ysaA fQj bls dM+kgh esas ?kh Mkydj xqykch jax ds gksus rd HkwusaA
Hkwuus ds ckn blesa phuh feykdj ikap feuV rd idk;sa rFkk idus
ij filh byk;ph Mky nsaA
¼>½ vkVs dh iwjh%

lkexzh& ftehdUn& 100 xzke] dqV~Vw dk vkVk& 100 xzke] ued
Loknkuqlkj] ?kh& vko’;drkuqlkjA
cukus dh fof/k& ftehdUn mckydj] Nhydj vkSj dn~nwdl
djds blesa dqV~Vw dk vkVk feykdj xwaFk ysaA xawFks vkVs dh

NksVh&NksVh yksbZ;ka cukdj NksVk csy ysaA dM+kgh esa rsy xeZ dj
iwfj;ka ry ysaA xeZ iwfj;ka vkyw&VekVj dh lCth ds lkFk ijkslsA
lko/kkfu;ka& vkVk xwaFkrs le; ikuh dk iz;ksx ugha djuk
pkfg,A
¼¥½ vpkj%

lkexzh& ftehdUn& 1-25 fdyksxzke] ued& 100 xzke] gYnh& 15
xzke] lkSaQ ¼lkcqr½& 25 xzke] esFkh ¼lkcqr½& 25 xzke] jkbZ& 50 xkze]
dykSath& 15 xzke] filh yky fepZ ikmMj& 10 xzke] ljlksa dk
rsy& 200 feyhyhVjA
cukus dh fof/k& ftehdUn /kksdj] fNydj] pkSdksj VqdMksa esa
dkV dj mcky ysa fQj blls ikuh fudky dj /kwi eas lw[kk ysaA
lkcqr eSFkh] lkSaQ vkSj jkbZ dks njnjk dj ysaA ued vkSj gYnh ds
?kksy esa lHkh elkys dks feykdj lw[ks ftehdUn ds lkFk vPNh rjg
ls feyk ysaA dM+kgh esa ljlksa dk rsy xeZ djds fQj BaMk djds
vpkj esa feyk nsaA tkj dks ,d g¶rs rd /kwi esa j[kdj myrs&iqyVrs
jgsa] ftlls vpkj iwjh rjg id tk,A
lko/kkfu;ka& yksgk] rkack] ihry ,oa ,Y;qfefu;e ds crZuksa esa
vpkj ugha Mkyuk pkfg,A vPNs IykfLVd ds fMCcsa ;k ‘kh’kk ds tkj
dk mi;ksx djuk pkfg,A
¼V½ uhcw vkSj vnjd dk vpkj%
lkexzh& ftehdUn& 01 fdyksxzke] yglqu& 100 xzke] uhacw dk
lqjl& 150 feyhyhVj] ued& 100 xzke] gYnh ¼filk½& 15
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xzke] /kfu;k ¼filk½& 15 xzke] ljlksa dk rsy& 200 feyhxzke]
fepZ ikmMj& 15 xzke] fljdk& 01 diA
cukus dh fof/k& ftehdUn dks Nhydj] -dn~nwdl djds ikuh
lw[kus rd lq[kk nsaA yglwu Nhydj dwV ysa vkSj vnjd dks
Nhydj dn~nwdl dj ysaA ljlksa dk rsy xeZ djds mlesa mijksDr
elkyk lkexzh feyk nsaA fQj tkj esa Hkjdj <Ddu yxkdj 2&3
?kaVs /kwi esa j[k nsaA
lko/kkfu;ka& vpkj dks dHkh&dHkh /kwi fn[kkrs jguk pkfg,A
xhyk gkFk ;k xhys pEep ls vpkj dks ugha fudkyuk pkfg,A
¼B½ fefJr lfCt;ksa dk vpkj%

lkexzh& ftehdUn& 01 fdyksxzke] gYnh& 50 xzke] xktj& 01
fdyksxzke] thjk& 20 xzke] ‘kyte& 01 fdyksxzke] lkSaQ& 50 xzke]
gjk eVj& 01 fdyksxzke] esFkh& 50 xzke] ued& 250 xzke] ljlksa
dk rsy& 500 feyhyhVj] yky fepZ ¼filh½& 50 xzke] yglqu& 50
xzke] jkbZ&150 xzke] vnjd& 50 xzke] ykSax& 05 xzke] gjh fepZ&

50 xzke] beyh& 200 xzke] lksfM;e csUtks,V& 02 xzke izfr
fdyksxzke dh nj ls] fljdk& 250 feyhyhVj] xqM+& 200 xzkeA
cukus dh fof/k& ftehdUn] xktj vkSj ‘kyte dks /kksdj
bPNkuqlkj vkdkj esa dkV ysaaA mcyrs gq, ikuh esa dVh gqbZ lfCt;ksa
vkSj eVj dks mipkfjr dj ysaA pkjikbZ ij lwrh diM+k fcNkdj
mipkfjr dh gqbZ lfCt;ksa dks 6&8 ?k.Vs rd lw[kk ysasA yglqu]
vnjd vkSj gjh fepZ dks NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkV ysaA jkbZ] ykSax]
thjk] lkSaQ vkSj esFkh dks njnjk ihl ysaA fljds esa xqM+ feykdj
Nyuh ls Nku ysaA dM+kgh esa rsy xeZ djas fQj B.Mk djds j[k
ysaA lw[kh gqbZ lfCt;ksa] njnjs elkys] ued] fljdk&xqM+ dk ?kksy]
dVk gqvk vnjd] yglqu] gjh fepZ rFkk ljlksas dk rsy ,oa
lksfM;e csUtks,V dks ,d lkFk Mkydj vPNh rjg ls feyk ysaA
tc vpkj esa elkyk vPNh rjg fey tk;sa rc tkj esa Hkjdj]
<Ddu yxkdj 2&3 fnu rd /kwi esa j[k nsaA
lko/kkfu;ka& lfCt;ksa dks T;knk mipkfjr u djsaA lfCt;ksa dks
vPNh rjg ls lw[kk yssaA
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ns’k ds dbZ jkT;ksa esa e’k:e dks dqdqjeqÙkk ds uke ls Hkh

tkuk tkrk gSA ;g ,d rjg dk dodh; D;wc gksrk gS] ftls lCth]

vpkj vkSj idkSM+s tSlh phtksa dks cukus esa bLrseky fd;k tkrk gSA

e’k:e esa fofHkUu izdkj ds iks”kd rRo ekStwn gksrs gSa] tks ekuo ‘kjhj

ds fy, dkQh ykHkizn gSA fo’o esa e’k:e dh [ksrh gtkjksa o”kksZa ls

dh tk jgh gS] fdUrq Hkkjr esa e’k:e dks rhu n’kd igys ls gh

mxk;k tk jgk gSA

oÙkZeku esa c<+rh tula[;k ds lkFk&lkFk [kk| lalk/kuksa dh

ekax c<+rh tk jgh gSA ftlds fy, ;g ,d cgrj fodYi e’k:e dh

[ksrh gS] tks fd de ykxr esa vf/kd ykHk ds lkFk mPp xq.koÙkk okyh

[kk| lalk/ku çnku djrh gSA e’k:e dh [ksrh ,d ,slh [ksrh gS] tks

fd mu {ks=ksa esa vf/kdrj laHko gksrh gS tgk¡ nwljs mRiknksa dh [ksrh ugha

dh tk ldrhA bldh [ksrh djus ds fy, fo’ks”k rduhd dh

vko’;drk gksrh gSA e’k:e dh LokLF; laca/kh mi;ksfxrk dks ns[krs

gq, vc vf/kdrj yksx bls [kjhnuk vkSj [kkuk ilan djrs gSaA

ikSf”Vd xq.k ,oa [kkl iks”kd rRo%

e’k:e esa dbZ ,sls t:jh iks”kd rRo ekStwn gksrs gSa]

ftudh ‘kjhj dks cgqr vko’;drk gksrh gSA lkFk gh ;g Qkbcj dk

Hkh ,d vPNk óksr gSA dbZ chekfj;ksa ds jksdFkke esa e’k:e dk

bLrseky nokbZ ds :i esa fd;k tkrkA buesa foVkfeu&ch] foVkfeu

Mh] iksVSf’k;e] d‚ij] vk;ju vkSj lsysfu;e dh i;kZIr ek=k gksrh

gSA blds vykok] e’k:e esa dksyhu uke dk ,d [kkl iks”kd rRo

dSls djsa e’k:e
dh oSKkfud [ksrh

M‚- ,p-lh- flag
çk sQ slj] —f”k çlkj foHkkx]

lqjsaæ dqekj
ijkLukrd Nk=] —f” k çlkj f’k{kk foHk kx

,oa
vk’kh”k dqekj ek S;Z

ijkLukrd Nk=] —f”k vFk Z’kkL= ,o a lk af[;dh; foHkkx]
p aæ ‘k s[kj vktkn —f”k ,o a çk S|k sfxdh fo’ofo|ky;]

dkuiqj] mÙkj çns’k

‘kkdkgkjh ekal dgs tkus okyk dqdqjeqÙkk ¼e’k:e½ tehu ds Åij iSnk gksus
okyk rFkk dod ls cuk ,d ekaly] chtk.kq&;qä Qyus okyk fi.M gS A bls
fganh esa N=d] [kqEc ;k [k qEHkh] lqDdj] HkqN=h ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gS A
;g [kkus esa Lokfn”V gksus ds lkFk&lkFk ,aVh&v‚DlhMsaV~l] çksVhu] foVkfeu&
Mh] lsy sfu;e] ftad bR;kfn ds çp qjrk ds dkj.k lsgr ds fy, Hkh cg qr
Qk;nsean gSA dbZ mi;k sxh nokvks a ds fuekZ.k ds vykos bldk ç;ksx dSalj]
eksVkik] ‘kqxj Lrj] isV dh leL;kvksa] ºzn; jksx vkfn ds fu;a=.k esa Hkh fd;k
tkrk gSA bu lcksa ds vykos cht jksikbZ ls yxHkx 30&40 fnu ckn cktkj
esa cspus ds fy, rS;kj gks tkus] de ifjJe] de yxr rFkk vf/kd equkQk
ds dkj.k ;g fdlku HkkbZ& cguksa ds ilan dh [ksrh cu xbZ gS A
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ik;k tkrk gS tks fd ekalisf’k;ksa dh lfØ;rk vkSj ;knnk’r dks

cjdjkj j[kus esa csgn Qk;nsean gksrk gSA e’k:e esa 22&35 çfr’kr

mPp dksfV dk çksVhu ik;k tkrk gS] ftlesa ls 60&70 çfr’kr rd

lqikP; gksrk gSA vU; ikS/kksa dh vis{kk blesa dbZ xq.kk vf/kd ek=k

esa izksVhu gksrk gSA bl izdkj ;g ‘kkdHkkth çksVhu ,oa tUrq çksVhu

ds chp ds dks xq.koÙkk j[krk gSA tcfd] blesa dksysLVª‚y vkSj

dSyksjh dh deh gksrh gSA blds vykok] blesa bE;wukse‚MîwysfVax]

,aVhok;jy] ,aVhVîwej] ,aVhv‚fDlMsaV vkSj gsisVksçksVsfDVo tSls mPp

vkS”k/kh; xq.kksa ds lkFk&lkFk QQw¡n] thok.kq ,oa fo”kk.kq vojks/kh xq.k

Hkh ik;s tkrs gSaA bldk [kk| :i esa yxkrkj ç;ksx V;wej] eysfj;k]

fexhZ] dSalj] e/kqesg] vkfn tSls dbZ jksxksa ds jksdFkke esa dkjxj gSA

gksE;ksiSFkh fpfdRlk i)fr esa e’k:e dh fofHkUu çtkfr;ksa dk ç;ksx

cgqyrk ls dj vlk/; jksxksa dk fuokj.k vklkuh ls fd;k tk jgk

gSA

e’k:e dh mUur fdLesa%&

¼d½ f<axjh ¼v‚;LVj½ e’k:e& bl fdLe dh [ksrh dks djus

ds fy, lfnZ;ksa ds ekSle dks mfpr ekuk tkrk gSA lfnZ;ksa ds ekSle

esa bls Hkkjr ds fdlh Hkh {ks= esa Åxk ldrs gSa] fdUrq lfnZ;ksa ds ekSle

esa leqæh; rVh; {ks=ksa dks vf/kd mi;qä ekuk tkrk gSaA D;ksfd ,slh

txgksa ij gokvks esa ueh yxHkx 80 izfr’kr gksrk gSA e’k:e dh bl

fdLe dks rS;kj gksus esa 45 ls 60 fnu dk le; yxrk gSA

¼[k½ nwf/k;k e’k:e& bl çtkfr dks dsoy eSnkuh bykdksa esa

mxk;k tkrk gSA blds chtksa ds vadqj.k ds le; 25 ls 30 fMxzh

lsfYl;l rkieku dks mi;qä ekuk tkrk gSA blds vykok e’k:e

ds Qyu ds le; 30 ls 35 fMxzh lsfYl;l rkieku dh vko’;drk

gksrh gSA bl fdLe dh e’k:e dks rS;kj gksus ds gok esa fy, 80

çfr’kr ueh gksuh pkfg,A

¼x½ ‘osr cVu e’k:e& bl fdLe dk bLrseky [kkus esa lcls

vf/kd fd;k tkrk gSA ‘osr cVu e’k:e dh Qly dks rS;kj gksus

ds fy, vkjEHk esa 20 ls 22 fMxzh lsfYl;l rkieku dh vko’;drk

gksrh gS rFkk Qyu ds nkSjku 14 ls 18 fMxzh lsfYl;l rkieku dh

vko’;drk gksrh gSA bldh [ksrh dks vf/kdrj lfnZ;ksa ds ekSle esa

dh tkrh gS] D;ksfd blds D;wc dks 80 ls 85 izfr’kr ok;q ueh dh

vko’;drk gksrh gSA blds D;wc lQsn jax ds gksrs gSa vkSj vkjEHk

esa v/kZxksykdkj fn[kkbZ nsrs gSaA
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¼?k½ f’kVkds e’k:e& bl fdLe dh [ksrh tkiku esa foLrkj :i

ls dh tkrh gSA blds D;wc vkdkj esa v/kZxksykdkj rFkk gYdh

ykfyek fy;s gq;s gksrs gSaA blds chtksa dks vkjEHk esa 22 ls 27 fMxzh

lsfYl;l rkieku dh vko’;drk gksrh gS tcfd D;wc ds fodkl

ds nkSjku 15 ls 20 fMxzh lsfYl;l rkieku dh t:jr gksrh gSA

/;ku nsus ;ksX; ckrsa%

e’k:e dh [ksrh djus ds fy, can txg dh vko’;drk gksrh gSA

blds vykok dbZ rjg ds lkekuksa dh vko’;drk iM+rh gS] ftuds

vanj e’k:e dks rS;kj fd;k tkrk vkjEHk esa mfpr yEckbZ vkSj

Å¡pkbZ okys vk;rkdkj lkapksa dks rS;kj dj fy;k tkrk gS] tks fd

,d lanwd dh Hkkafr fn[kkbZ nsrs gSaaaA orZeku le; esa ;g lkaps ydM+h

ds vykok vkSj Hkh dbZ phtksa lss cuk;s tk jgs gSaA e’k:e dh [ksrh

esa lw[ks pkoy dh Hkwlh ds lkFk&lkFk vU; Qlyksa ds Hkwld dh

vko’;drk gksrh gSA dVs gq, Hkwls dks mcky dj chtksa dks mxkus

ds fy, bLrseky fd;k tkrk gSA Hkwls dks vf/kd ek=k esa mckyk tkrk

gS] ftlds fy, nks cM+s Mªeksa dh vko’;drk gksrh gSaA blds ckn

mcys gq, Hkwls dks BaMk dj mUgsa cksjksa esa Hkj fn;k tkrk gS] ftlds

ckn mu cksjksa esa chtksa dks yxk fn;k tkrk gSA vc bu cksjkas ds eq¡g

dks jLlh ;k i‚yhfFku ls ck¡/k fn;k tkrk gSA bu lkjh çfØ;kvksa dks

djus ds ckn bu cksjksa esa ueh cuk;s j[kus ds fy, ,d Lçs;j ;k

cM+s dwyj dh Hkh vko’;drk gksrh gSA

chtksa dks mxkus ds fy, vk/kkj lkexzh dks rS;kj djuk%

chtksa dks mxkus ds fy, dwM+k [kkn dh vko’;drk gksrh gSA ftlds

fy, —f”k ds csdkj vo’ks”kksa dks mi;ksx esa yk;k tkrk gSaA ckfj’k esa

Hkhaxs gq, —f”k vif’k”Vksa dks mi;ksx esa ugha yk;k tkrk gSaA dwM+k [kkn

dks rS;kj djrs le; ekbØks¶yksjk dk fuekZ.k fd;k tkrk gS] rS;kj

dh xbZ bl [kkn esa lsY;wykst] gsehlsY;wykst vkSj fyXfuu Hkh ekStwn

gksrk gSA pkoy vkSj eDds ds Hkwls dks xsgw¡ ds Hkwls dh vis{kk vf/kd

mi;qä ekuk tkrk gSA D;kasfd bu Hkwlksa esa D;wc vf/kd rsth ls rS;kj

gksrs gSA vkjEHk esa e’k:e dks can dejs esa j[kk tkrk gS] fdUrq ,d

ckj e’k:e esa D;wc fudy vkus ij bUgs de ls de 6 ?kaVs dh rkth

gok dh vko’;drk gksrh gSA ftlds fy, mu dejksa esa tgk¡ ij

e’k:e dks mxk;k tk jgk gS] muesa f[kM+fd;ksa vkSj njoktksa dk gksuk

t:jh gS rkfd gok dejksa esa vklkuh ls vkrh&tkrh jgsaA

e’k:e dh cqvkbZ%

e’k:e ds chtksa dh jksikbZ ds fy, rS;kj fd;s x, lanwd uqek lkapksa

esa cuh Lyscksa ij i‚yhfFku dks vPNh rjg ls yxk nas] blds ckn
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dEiksLV [kkn dh 6&8 bap eksVh ijr dks fcNk nsaA bl dEiksLV

[kkn dh ijr ds Åij chtksa ¼Li‚u½ dks Mky nsuk pkfg,A chtkbZ

ds rqjar ckn bUgs i‚yhfFku ls <d nsuk pkfg,A dEiksLV [kkn dh

100 fdyksxzke ek=k esa chtksa dh jksikbZ ds fy, 500&750 xzke Li‚u

i;kZIr gksrs gSaA

chtksa dks j[kus esa lko/kkfu;k¡%

e’k:e ds cht 40 fMxzh lsfYl;l ;k mlls vf/kd rkieku gksus

ij 48 ?kaVs ds vanj gh [kjkc gks tkrs gS] ftlds ckn bu chtkas ls

cncw vkus yxrh gSaA uqdlku ls cpus ds fy, xfeZ;ksa ds ekSle esa

bUgs jkr ds le; esa ysdj vkuk pkfg,A chtksa dks U;wure rkieku

nsus ds fy, FkeksZdksy ds cus fMCcksa esa cQZ dks Hkjdj chtksa dks ,d

LFkku ls nwljs LFkku rd ys tkuk pkfg,A blds vykok fdlh nwljs

LFkku rd ys tkus esa okrkuqdwfyr okgu dk iz;ksx Hkh fd;k tk

ldrk gSA

chtksa dk HkaMkj.k%

e’k:e ds rkts cht dEiksLV esa vf/kd rsth ls QSyrs gSa] ftlls

e’k:e tYn gh fudyuk vkjEHk gks tkrk gS vkSj iSnkokj esa òf)

ns[kus dks feyrh gSA blds ckotwn dbZ ifjfLFk;ksa esa chtksa dk

HkaMkj.k djuk t:jh gks tkrk gS vkSj ,slh ifjfLFkfr;ksa esa chtksa dks

15&20 fnu rd jsÝhtjsVj esa HkaMkfjr fd;k tk ldrk gSA

rqM+kbZ] iSnkokj vkSj ykHk%

cht jksikbZ ds rdjhcu 30 ls 40 fnu i’pkr e’k:e nsus ds fy,

rS;kj gks tkrs gSaA bldh rqM+kbZ ds fy, e’k:e ds MaBy dks Hkwfe

ds ikl ls gYdk lk ?kqekdj rksM+ ysuk pkfg,] ftlds ckn bUgs

cktkj esa cspus ds fy, Hkst fn;k tkrk gSA blds vykok e’k:e

dh dqN ,slh fdLesa gksrh gS ftUgs lq[kkdj mudk ikmMj cukdj

cspk tkrk gSA e’k:e dk ,d D;wc rdjhcu 9 lsa-eh- dh Å¡pkbZ

dk gksrk gSA e’k:e dk cktkj Hkko 200 ls 300 :i, izfr fdyksxzke

gksrk gSA fdlku HkkbZ&cgu e’k:e vFkok blds mRikn dks cktkj

esa cspdj de le; dh [ksrh esa vf/kd equkQk dek ldrs gSaA ;fn

e’k:e dh ns[kHkky lgh le; ij u dh tk, rks vusd jksx ,oa

dhV bl ij geyk dj bldh mit vkSj xq.koÙkk dks de dj

ldrs gSaA vr% bu jksx ,oa dhV ij fu;a=.k vko’;d gSA

izeq[k jksx%

1- gjh QQw¡wan ¼VªkbdksMekZ fofjMs½& ;g  e’k:e dh lcls

vf/kd lkekU; jksx gS] ftlesa D;wcksa ij gjs jax ds /kCcas fn[kkbZ

iM+rs gSaA ;g jksx nks ;k rhu çtkfr;ksa ds QQw¡wanksa }kjk gksrk gSA

bl jksx esa [kqEc ds MaByksa ij NksVh uhys gjs jax ds /kCcs fn[kkbZ

nsrs gSaA bldk rqjar jksdFkke vko’;d gSA

fu;a=.k& Q‚ekZfyu ?kksy ¼40 çfr’kr½ esa diM+s dks Mqcks, rFkk

çHkkfor {ks= dks iksaN nhft,A ;fn QQw¡nh vk/ks ls vf/kd D;wc ij

vkØe.k djrh gS rks lEiw.kZ D;wc dks gVk nsuk pkfg,A bl ckr dh

lko/kkuh j[kuh pkfg, fd nwf”kr D;wc dks iqulaZØe.k ls cpkus ds

fy, Qly d{k ls dkQh nwj LFkku ij tyk fn;k tk, vFkok nQuk

fn;k tk,A

2- ihyk QQw¡wan & ;g jksx ekiflyksQFkksjk Y;wfV;k ,oa

ØkblksLiksfj;e e‚Msfj;e }kjk gksrk gSA ;g daiksLV ds Åijh

fgLls esa NCcs ds :i esa fn[kkbZ iM+rk gS tks ihys Hkwjs jax dh gksrk

gS ftlds fdukjs lQsn jax ds gksrs gSaA lkekU;r% ftl daiksLV

esa ukbVªkstu dh ek=k vf/kd gksrh gS mlh esa ;g fn[kkbZ nsrk gSA

jksdFkke& eqxhZ [kkn dk de ls de ç;ksx daiksLV cukus esa djuk

pkfg,A dSfYl;e gkbiksDyksjkbV ds 0-1 izfr’kr ?kksy dk fNM+dko

djuk pkfg,A

3- tSrwuh gjk QQw¡wan& e’k:e esa ;g jksx dhVksfe;e çtkfr;ksa

ds }kjk mRiUu fd;k tkrk gSA bl jksx ds vkjaHk esa daiksLV ij

lQsn NksVs&NksVs ls xsan tSlh jpuk,a mHkjrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gS]

tks ckn esa tSrwu tSls gjs jax dh gks tkrh gSA daiksLV cukrs le;

v‚Dlhtu dh deh gksus ls ;g chekjh iSnk gksrh gSA

jksdFkke& vPNs leqfpr <ax ls daiksLV rS;kj djuh pkfg,] ftlesa

i;kZIr ek=k esa gok dk vknku&çnku gqvk gksA daiksLV feJ.k rS;kj

djrs le; mls t:jr ls T;knk nckuk ugha pkfg,A çfr lIrkg

ftusc ds 0-2 izfr’kr ?kksy ls fNM+dko djuk ykHkdkjh gksrk gSA
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izeq[k dhV%

1- efD[k;k¡& ns[kk x;k gS fd LdSfjM efD[k;k¡] QksfjM efD[k;k¡

vkSj lsflM efD[k;k¡] e’k:e rFkk Li‚u dh xa/k ij geyk djrh gSaA

;s Hkwlh vFkok e’k:e ij v.Ms nsrh gSa rFkk Qly dks u”V dj nsrh

gSaA

fu;a=.k& Qly dh vof/k esa cM+h efD[k;ksa ds ços’k dks jksdus ds

fy, njoktksa] f[kMfd;ksa vFkok jks’kunkuksa ij inkZ yxk nsuk pkfg,A

e’k:e&x̀gksa esa eD[khnku vFkok efD[k;ksa dks Hkxkus dh nok dk

bLrseky Hkh djuk pkfg,A

2- dqVdh& ;s cgqr irys ,oa jsaxus okys NksVs&NksVs dhM+s gksrs gSa]

tks dqdqjeqÙks ds ‘kjhj ij fn[kkbZ nsrs gSaA ;s gkfudkjd ugha gksrs gSa]

fdUrq tc ;s cM+h la[;k esa ekStwn gksrs gSa rks mRiknd muls fpafrr

jgrk gSA

fu;a=.k&  x̀g rFkk i;kZoj.k dks lkQ lqFkjk j[ksaA

3- ‘kEcwd ,oa ?kksa?kk& ;s dhV e’k:e ds iwjs Hkkx dks [kk tkrs

gSa rFkk Qly ds xq.koÙkk ij cqjk çHkko Mkyrs gSaA

fu;a=.k& D;wc ls dhV dks gVkdj ekj nsuk pkfg,A lkQ lqFkjh

fLFkfr dks cuk;s j[ksaA

4- vU;& —Urdksa dk geyk T;knkrj vYi dher okys e’k:e

gkmlksa esa ik;k tkrk gSA ;s Li‚u dks [kkrs gSa rFkk D;wcksa ds vanj

Nsn dj nsrs gSaA

fu;a=.k& e’k:e xg̀ksa esa pwgk fo”k pkjs dk bLrseky djsaA pwgksa dh

fcyksa dks dkap ds VqdMksa ,oa iykLVj ls can dj nsaA

Hkkjr ljdkj ,oa jkT; ljdkjksa dh igy%

      Hkkjr ljdkj }kjk e’k:e dh [ksrh dks c<+kok nsus ds

fy, fdlkuksa dks —f”k fo’ofo|ky;ksa vkSj vU; çf’k{k.k laLFkkvksa

ds ek/;e ls bldh [ksrh djus dh fof/k] e’k:e mRikn] ekLVj

Vªsuj çf’k{k.k] e’k:e cht mRiknu rduhd] çlaLdj.k vkfn

fo”k;ksa ij çf’k{k.k fn;k tk jgk gSA

       fcgkj esa e’k:e dh [ksrh djus okys fdlkuksa ds ikl

lfClMh ikus dk lqugjk ekSdk gSA ;gk¡ fdlkuksa dks ,dh—r ckxokuh

fe’ku ;kstuk ds rgr e’k:e ds mRiknu ij ljdkj }kjk 50

çfr’kr rd dh lfClMh nh tk jgh gSA

         jktLFkku ljdkj dh vksj ls e’k:e mRiknu dks

c<+kok nsus ds fy, e’k:e mRiknd fdlkuksa dks vuqnku nsus dk

izko/kku gSA blds rgr fdlkuksa dks çfr bdkbZ ykxr dk 40

çfr’kr] vf/kdre 8 yk[k #i, rd vuqnku fn;k tkrk gSA ;g

vuqnku vf/kdre 20 yk[k #i, rd dh ykxr okys e’k:e

bdkbZ ds fy, fn;k tkrk gSA blds fy, jkT; ljdkj dh vksj

ls le;&le; ij vkosnu vkeaf=r fd, tkrs gSaA bPNqd fdlku

blesa vkosnu djds bl ;kstuk dk ykHk mBk ldrs gSaA
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nqfu;k Hkj  ds gj {ks= esa ubZ rduhdksa us dbZ ldkjkRed

ifjorZu yk;s gSaA d̀f”k dk {ks= dbZ ldkjkRed ifjorZuksa ds lkFk

orZeku le; esa ,d m|ksx ds :Ik esa LFkkfir gqvk gSA vius ns’k esa

Hkw&tksr ds vkdkj dk NksVk gksuk] cktkj ek¡x ds le; mit dk de

vFkok miyC/k u gksuk fdlku HkkbZ&cguksa dh izeq[k leL;ksa esa jgh gSA

fdlku HkkbZ&cguksa dks bu leL;ksa ls futkr fnykus dh rduhd gS]

^gkbMªksiksfuDl*A ;g eq[; :i ls btjkby dh  rduhd gS] ftlds

ek/;e ls de Hkw&Hkkx ij vf/kd mRiknu çkIr fd;k tk ldrk gSA

bl rduhd ls [ksrh djus ds fy, [kkn vkSj ikuh dh t:jr gksrh

gS vkSj feêh dh txg ukfj;y dk cqjknk] jksM+h vkSj dadM+ dk bLrseky

fd;k tkrk gSA ikS/kksa dks iks”kd rRo ikuh ds ek/;e ls gh fn, tkrs

gSaA bl rduhd dk iz;ksx vius [ksrh esa dj fdlku HkkbZ&cgu 90

çfr’kr rd ty dk cpko dj ldrs gaSA bl fof/k ls [ksrh dk ,d

vkSj ykHk rkieku vkSj tyok;q dks fu;af=r dj fdlh Hkh ekSle dh

gkbMªksiksfuDl% Hkfo”; dh [ksrh dk
,d mUur rjhdk
ujsUæ dqekj pkSèkjh ,oa ftrsUæ dqekj

jktLFkku —f”k egkfo|ky;] mn;iqj] jktLFkku

Qly dks [ksr esa mxkuk gSA fdlku HkkbZ&cgu bl rduhd }kjk

csekSleh Qlyksa dk mRiknu djrs gSa] ftlls muds mRikn dk cktkj

ewY; vf/kd izkIr gksrk gS vkSj os ykHkkfUor gksrs gSaA

gkbMªksiksfud [ksrh djus ds fy, dqN phtksa dh t:jr

gksrh gSA ftuds fcuk gkbMªksiksfud [ksrh ugha dh tk ldrhA buesa

fuEufyf[kr egRoiw.kZ gS&

¼d½ ih-oh-lh- ikbi%

gkbMªksiksfud [ksrh ds fy, ih-oh-lh- ikbi eq[; :i ls

dke djrh gSA bu ih-oh-lh- ikbiksa esa gh Qlyksa dks mxk;k tkrk

gSaA bu ikbiksa esa ikuh dk çokg cuk jgs blds fy, ih-oh-lh- ikbiksa

dk vkdkj lkekU; j[kk tkrk gSaA

vkadM+s crkrs gS fd d̀f”k ;ksX; Hkwfe dk
{ks=Qy fnu&izfrfnu ?kVrk tk jgk gSA ,slh ifjfLFkfr

esa c<+rh tula[;k dks LokLFk;o/kZd] rktk vkSj Lokfn”V Hkkstu
miyC/k djok ikuk ,d pqukSrh gSA blh dks /;ku esa j[kdj [ksrh

dh eǹk jfgr rduhd ̂gkbMªksiksfuDl* dk futkr fd;k x;k gSA

tks fu%lansg orZeku ,oa Hkfo”; dh [ksrh dh ,d mUur

rduhd gSA
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¼[k½ eksVj%

ikbiksa esa ikuh dh lIykbZ ds fy, eksVj dk bLrseky fd;k

tkrk gSaA blfy, eksVj dh {kerk vyx&vyx gks ldrh gSA NksVs

Hkkx esa yxkus ds fy, dwyj esa bLrseky gksus okyh ikuh dh eksVj

dk Hkh fdlku HkkbZ&cgu bLrseky dj ldrs gSaA

¼x½ lIykbZ ikbi%

lIykbZ ikbi dks dusfDVax ikbi ds uke ls Hkh tkuk tkrk

gSA lIykbZ ikbi ds :i esa ?kjksa esa bLrseky gksus okyh ikuh dh ikbikas

;k yphyh jcj ikbiksa dk bLrseky Hkh fdlku HkkbZ&cgu dj ldrs

gSaA

¼?k½ ikuh dk VS ad%

ikuh ds VSad dk bLrseky ikS/kksa dks fn, tkus okys ikuh

dks ,df=r djus ds fy, fd;k tkrk gSA tgka iks”kd rRoksa dks ikuh

esa feyk;k tkrk gS] ftldh lIykbZ ikS/kksa esa dh tkrh gSA

¼M½ dksdksihV%

dksdksihV dk bLrseky feêh dh txg fd;k tkrk gSA

dksdksihV dh txg jksM+h vkSj dadM+ksa dk bLrseky Hkh fdlku

HkkbZ&cgu dj ldrs gSaA ;s lHkh phtsa ikS/ks dks fLFkj [kM+k jgus esa

enn djrh gSaA

¼p½ tkyhnkj di%

tkyhnkj di dk bLrseky ikS/kksa dks yxkus ds fy, fd;k

tkrk gSA tkyhnkj di dh txg fdlku HkkbZ&cgu i‚yhFkhu ds

cus vPNh DokfyVh ds fxyklksa dk Hkh bLrseky dj ldrs gSaA

ftudk bLrseky ‘kknh ;k vU; lekjksg esa fd;k tkrk gSA

 dgka djs gkbMªksiksfud [ksrh \

gkbMªksiksfud [ksrh ds fy, vko’;d lHkh phtksa dks ,d

O;ofLFkr rjhds ls yxkus ds fy, txg dh t:jr gksrh gSA ftls

?kj dh Nr ;k [ksr esa i‚yhgkml tSlk <k¡pk cukdj yxk ldrs

gSaA ;g Qly yxkus vFkok [ksr ds {ks=Qy ds vk/kkj ij rS;kj

fd;k tkrk gSA bl [ksrh dks vuqitkÅ feV~Vh ij lkekU; :Ik ls

fd;k tkrk gSA fdlku HkkbZ&cgu ljdkj }kjk le;&le; ij

gkbMªksiksfud [ksrh ds fy, nh tk jgh lfClMh dk ykHk mBk ldrs

gSaA

gkbMªksiksfud rduhd ls mxk;h tkus okyh Qlys%

gkbMªksiksfud rjhds ls eq[; :i ls lCth Qlyksa dks gh

mxk;k tkrk gSA ysfdu blds ek/;e ls fdlku HkkbZ&cgu i’kqpkjs

ds fy, eDdk vkSj cjlhe tSlh Qlyksa dks Hkh mxk ldrs gSaA ftlls

i’kqvksa dks gjh ?kkl ds lkFk&lkFk vko’;d iks”kd rRo Hkh fey

tkrk gSA orZeku esa bl fof/k ls pkjk Qlyksa dks cM+h ek=k esa mxk;k

tk jgk gSA blds vykok dqN if’peh ns’kksa esa gkbMªksiksfud rduhd

ds ek/;e ls vukt Qlyksa dh [ksrh Hkh gksus yxh gSA gkbMªksiksfud

rduhd ls yxk;h tkus okyh eq[; Qly oxZ&
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iks”kd rRoksa dh miyC/krk%

ikS/kksa dks c<+us rFkk mit nsus ds fy, iks”kd rRoksa dh

vko’;drk gksrh gS] tks fd mls feêh esa mifLFkr rRoksa ls çkIr

gksrh gSA gkbMªksiksfud rduhd ls [ksrh esa QkWLQksjl] ukbVªkstu]

eSXuhf’k;e] dSfYl;e] iksVk’k] ftad] lYQj] vk;ju tSls iks”kd

rRoksa rFkk [kfut inkFkkasZ dks ,d mfpr ek=k esa feykdj feJ.k

rS;kj dj ysrs gSaA bl feJ.k ls rS;kj ?kksy dks fu/kkZfjr le;

ij fn;k tkrk gSA ftlls ikS/kksa dks lHkh iks”kd rRo lgh le;

ij çkIr gksrs  vkSj ikS/ks vklkuh ls o`f) djrs gSaA

vko’;d iks”kd rRoksa ds lzksr ,oa mudh fo’ks”krk,a%

dz- l- Qly oxZ Qly dk uke 
1- [kk|kUu pkoy] eDdk 
2- Qy LVªkcsjh 
3- lCth VekVj] fephZ] cSaxu] gjh chu] 

pqdanj] xksHkh] QwyxksHkh] [khjk] 
[kjcwtk] ewyh] I;kt 

4- elkyk  iqnhuk] ehBh rqylh] vtok;u 
5- iq”i xsank] xqykc] dkjus'ku] 

xqynkmnh 
6- vkS”k/kh; Xokj ikBk] dksfy;l 
7- pkjk Qly Tokj] fjtdk] tkS] cjewMk  
 

gkbMªksiksfud rduhd ls gksus okys ykHk%

gkbMªksiksfud rjhds ls [ksrh djus ij fdlku HkkbZ&cguksa

dks dbZ çR;{k vkSj vçR;{k ykHk feyrs gSaA tks fuEufyf[kr gS&

1- gkbMªksiksfud rjhds ls os yksx Hkh [ksrh dj ldrs gSa ftuds ikl

;k rks de tehu gS ;k [ksrh ;ksX; tehu fcYdqy Hkh ugha gSA bl

[ksrh dks Nr ;k ckyduh esa Hkh fd;k tk ldrk gSA

2- gkbMªksiksfud rjhds ls [ksrh djus ij ty dh dkQh T;knk cpr

gksrh gSA ,d vuqeku ds eqrkfcd bl rjg ls [ksrh djus ij 80

ls 90 çfr’kr rd ty dh cpr gks tkrh gSA bl izdkj rduhd

dk iz;ksx dj [ksrh lw[ks çns’kksa esa vklkuh ls dh tk ldrh gSA

3- bl rjhds ls dh tkus okyh [ksrh lkekU;r% iwjh rjg tSfod gksrh

gSA ftlls mxkbZ xbZ mRikn vkSj vf/kd ikSf”Vd gksrh gSA

4- ;g [ksrh iwjh rjg okrkoj.k ds vuqdwy gksrh gSA

5- [ksrh djus ls ty vkSj eǹk çnw”k.k nksuksa ugha gksrs gSaA lkFk gh

Hkwfe esa ty Lrj cuk jgrk gSA

6- bl rjhds ls [ksrh djus esa dkQh de [kpZ vkrk gS ;k ;s dgsa

dh ,d ikS/ks ij ,d :i;s ls Hkh de dk [kpZ gksrk gSA

7- gkbMªksiksfud rjhds ls [ksrh djus ij lL; fØ;kvksa laca/kh

vf/kd esgur djus dh t:jr ugha iM+rh gSA D;ksafd bl

rjhds ls [ksrh djus ij Qly esa fdlh rjg dh [kjirokj

iSnk ugha gksrh gSA

8- ikS/kksa esa jksx Hkh dkQh de ns[kus dks feyrs gSa] ftlls ikS/k laj{k.k

ij gksus okyk [kpZ dkQh de gks tkrk gSA

9- csekSleh Qlyksa dk bl rjhds ls [ksrh dj vf/kd mRiknu gkfly

fd;k tk ldrk gS] ftlls fdlku HkkbZ dks viuh Qly mRikn

ij vf/kd equkQk dek ldrs gSaA

10- bl rjhds ls [ksrh djus ij gjs pkjs okyh Qlysa dkQh tYnh

rS;kj gks tkrh gSA ftlls nq/kk: i’kqvksa dks xehZ ds ekSle esa Hkh

rktk gjk pkjk feyrk jgrk gSA

lzksr rRo fo’ks”krk 
iksVsf'k;e 
ukbVªsV 

ukbVªkstu] iksVk'k vfr ?kqyu’khy 
yo.k 

iksVsf'k;e 
Q‚LQsV 
eksukscSfld 

Q‚LQksjl] iksVk'k & 

eSXuhf'k;e 
lYQsV 

lYQj] eSXuhf’k;e & 

vk;ju 
dhysV 

yksgk yksgk dk loksZRre 
lzksr 

cksfjd vEy cksjksu Ckksjksu dk loksZRre 
lzksr 

dSfYl;e 
ukbVªsV 

ukbVªkstu] 
dSfYl;e 

vfr ?kqyu’khy 
yo.k 
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[ksrh esa vk/kqfud —f”k ;a=ksa dh egÙkk c<+rh gh tk jgh gSA

ns’k esa —f”k {ks= dks c<+kok nsus ds fy;s fdlku Mªksu dk bLrseky fd;k

tk jgk gSA ljdkj Hkh Mªksu dk mi;ksx d̀f”k ds {ks= esa djus ds fy,

fdlkuksa dks izksRlkfgr dj jgh gS] ftlls dh —f”k {ks= esa ljyrk vkSj

lqxerk ykbZ tk ldsA lkekU;r% Qly ewY;kadu] Hkwfe vfHkys[kksa ds

fMftVyhdj.k] dhVuk’kdksa vkSj iks”kd rÙoksa ds fNM+dko ds fy;s

fdlku Mªksu dk mi;ksx fd;k tkrk gSA nqfu;kHkj esa —f”k dk;ksaZ ds fy,

vkfVZfQf’k;y baVsyhtsal vkSj Mªksu dk mi;ksx c<+ jgk gSA Mªksu }kjk

cM+s {ks=Qy esa egt dqN feuVksa esa dhVuk’kd] [kkn ;k nokvksa dk

fNM+dko fd;k tk ldrk gSA blls u flQZ ykxr esa deh vkrh gS]

cfYd le; dh cpr Hkh gksrh gSA bldk lcls cM+k Qk;nk ;g gS]

fd lgh le; ij [ksrksa esa dhV çca/ku vklkuh ls djuk laHko gks ldrk

gSA Mªksu dk bLrseky —f”k {ks= esa rsth ls c<+ jgk gSA nks lky ls Hkh

de le; esa yxHkx ,d gtkj ls vf/kd la[;k esa Mªksu dk mi;ksx

fdlkuksa }kjk [ksrh esa fd;k tk jgk gSA mRiknu c<+kus dks ysdj ljdkj

dh vksj ls [ksrh esa vk/kqfud —f”k ;a=ksa ds ç;ksx dks c<+kok fn;k tk

jgk gS] rkfd csgrj mit ds lkFk&lkFk fdlkuksa dh vk; esa Hkh òf)

gks ldsA

;gka ;g crkuk vko’;d gS fd d`f”k Mªksu [ksrh ds

vk/kqfud midj.kksa esa ls ,d gS A ;g ,d izdkj dk ¶ykbax

jkscksV gksrk gSA ftls euq”;ka s }kjk fu;af=r fd;k tkrk gSA

bldh [kkst euq”;ksa us vius nSfud dk;ka sZ ds laiknu ds fy,

fd;k FkkA ;g Ekkuo jfgr foeku ¼;w]oh½ ,d ¶ykbax fMokbZl

gS] tks ,d vkWVksik;yV vkSj thihl funsZ’kkad dh enn ls

iwoZ&fu/kkZfjr funsZ’kksa ds lkFk mM+ku Hkj ldrk gSA dHkh&dHkh

‘kCn ;woh dk mi;ksx xzkmaM LVs’ku vkSj ohfM;ks fLkLVe lfgr

d̀f”k Mªksu ds mi;ksx ls [ksrh gqbZ vklku
lat; dqekj] lqHkk”k paæk] t;k flUgk

lgk;d çk/;kid
,oa ih- ds- ç.ko
lg& çk/;kid

d`f”k vfHk; a=.k ,o a çk S|k sfxdh egkfo|ky;]

M‚ jkts aæ çlkn dsaæh; —f”k fo’ofo|ky;] iwlk] leLrhi qj] fcgkj

eYVhLisDVªy] FkeZy lsalj ls ySl vkSj thih,l funsZ’kkad dh enn
ls —f”k dk;k s Z a tSls dhVuk’kd ,oa moZjd dk fNM+dko] flapkbZ
fuxjkuh ] {k s= fo’y s” k. k ] I k’ k q/ ku fuxjkuh vkfn dk s fu/k k Z fjr
le; ij djus okyk vkWVksik;yV ¶ykbax jkscksV d`f”k Mªk su vkt
vke tuekul es a dkQh yk sdfi z; gk s jgk g SA bldh enn ls
Hkkjrh; d`f”k dbZ ubZ mapkb;k sa dk s izkIr djsxhA lkekU;r% ,d
Mªksu 6 feuV esa 1 ,dM+ {ks=Qy okyh [ksr esa fNM+dko djus dh
{kerk j[krk gS] lkFk gh fNM+dko esa 95% rd ikuh dh cpr

Hkh djrk gSA
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iw.kZ iz.kkyh dks lanfHkZr djus ds fy, fd;k tkrk gSA ijarq

oÙkZeku esa bldk iz;ksx [kfqQ;k tkudkjh izkIr djus ds lkFk&lkFk

d̀f”k {ks= esa Hkh O;kid :Ik ls fd;k tk jgk gSA bldk iz;ksx

lkekU;r% ,sls LFkkuksa ij fd;k tkrk gS tgka euq”; vklkuh ls ugha

igqap ldrsA Mªksu dks pykus ds fy, dqN xzkmaM lsVvi tSls

dEI;wVj] fjeksV daVªksyj] ySiVkWi bR;kfn dh Hkh vko’;drk gksrh gSA

Mªksu ds izeq[k Hkkxksa dks vkxs n’kkZ;k x;k gS&

mijksä Mªksu esa fn[kk, x, ikVZ~l lacaf/kr uacjksa ds lkFk&

1-Mªksu eq[; Ýse 2-izsisyj ;k ia[ks 3-eksVj 4-cSVjh 5-lsUllZ ¼thih,l½

6-flXuy fjlhoj LVSaMA

Mªksu ;k ekuo jfgr foeku eq[;r% ikap çdkj ds gksrs

gSa& 1-uSuks Mªksu  2-ekbØks Mªksu  3-NksVk Mªksu  4-e/;e Mªksu  5-

cM+k MªksuA ftlesa ls lkekU;r% —f”k {ks= esa NksVk Mªksu dk mi;ksx

fd;k tkrk gSA

—f”k {ks= esa Mªksu dh mi;ksfxrk%

—f”k {ks= esa Mªksu dk mi;ksx eq[;r% nks izdkj ds dk;ksZa

esa fd;k tkrk gSA dk;ksZa ds vuqlkj bldk ukekdj.k fuxjkuh Mªksu

,oa fNM+dko Mªksu ds :Ik esa fd;k x;k gSA —f”k esa Mªksu dk mi;ksx

tSlk fd ns[kk tk jgk gS] oÙkZeku ifjfLFkfr;ka¡ Hkkjrh; —f”k ds

vuqdwy ugha gSA dksjksuk egkekjh ds nkSj esa HkhM+&HkkM+ vkSj fVM~Mh

izdksi ds le;  nwj&njkt ds {ks=ksa esa dke djuk ,d eqf’dy dk;Z

cu x;k FkkA bu ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, —f”k esa ldkjkRed

cnyko ykus dh vko’;drk orZeku le; dh ekax curh tk jgh

gSA —f”k esa yxkrkj c<+rh izkS|kSfxdh dk izHkko ,d ldkjkRed

izpyu ds :Ik esa ns[kk tkuk pkfg,] D;ksafd ;g fnu&izfrfnu c<+rh

vkcknh ds Hkj.k&iks”k.k dk mi;ksxh mik; fl) gks ldrk gSA
 [kk| lqj{kk] Hkkjrh; —f”k ds fy, ,d cM+k loky gS] ftls

i;kZoj.kh; {kj.k] iznw”k.k vkSj ikuh dh deh dh ì“BHkwfe ds :Ik esa fy;k

tkuk pkfg,A ftldk izHkkodkjh lek/kku ,d mPp izkFkfedrk gksuh

pkfg,A ;gh og {ks= gS tgka Mªksu dk mi;ksx ,d LFkk;h lek/kku dh

xkjaVh ns ldrk gSA —f”k {ks= esa Mªksu rduhd ,d vHkwriwoZ uokpkj

gS] ftldk —f”k esa nwjxkeh izHkko iM+us okyk gSA ;g gekjs oa’kkuqxr

[ksrh djus ds rkSj&rjhdksa rFkk O;kikj djus ds rjhds dks cny nsxkA

1

23

4

5 6
7

8

fuxjkuh Mªksu

               fNM+dko Mªksu
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mPPk rduhd okys Mªksu [ksrh dh izfØ;k ds dqN igyqvksa esa lq/kkj ,oa

—f”k n{krk c<+kus esa fdlkuksa dh enn djrs gaSA ftlesa Qly dh

fuxjkuh] Ik’kq/ku izca/ku] dhVuk’kd ,oa moZjd fNM+dko esa Mªksu

rduhdh dk mi;ksx ‘kkfey gSA d̀f”k {ks= esa n{krk c<+kus ds fy, Mªksu

dk iz;ksx ,d cMs+ cnyko dh uhao j[k ldrk gSA Mªksu rduhd dq’ky

ekuo lalk/kuksa dh deh vkSj vU; Hkkjh e’khuksa ,oa midj.kksa ds fy,

Hkh fodYi fl) gks ldrk gSA dqN gn rd] ;g csgrj —f”k izca/ku

dk ,d lLrk vkSj fdQk;rh rjhdk gSA MªksUl esa fu;j bUÝkjsM lsaljksa

vkSj eYVh LisDVªy dSejksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS ftlls mPp

xq.koÙkk okys MsVk ,d= fd;s tkrs gaSA

vxj ge Hkw vkSj {ks= fo’ys”k.k esa Mªksu dh mi;ksfxrk dks

ns[ks rks ;g ik,axs fd Mªksu dks Qly pØ dh ‘kq:vkr ls gh

dk;kZfUor fd;k tk ldrk gSA tks ‘kq:vkrh Hkw&fo’ys”k.k ds fy,

lVhd 3&Mh uD’ks rS;kj djrs gSa vkSj cht cksus dh ;kstuk cukus

esa mi;ksxh iSVuZ iznku djrs gaSA Mªksu ls cht jksi.k vis{kk—r ,d

ubZ rduhd gS vkSj ;g O;kid :Ik ls mi;ksx ugha dh tkrh gSA

ysfdu dqN daifu;ka jksi.k Mªksu dk fodkl dj jgh gS tks rS;kj

cht dks feV~Vh esa lh/ks izfo”V djkus dh {kerk j[krs gaSA jksikbZ ds

ckn Mªksu ls izkIr Hkw&fo’ys”k.k dk MkVk flapkbZ ,oa ukbVªkstu Lrj

izca/ku ds dke vkrk gSA bl rjg dh lrr fuxjkuh ty lalk/kuksa

dk csgrj mi;ksx djus esa enn dj ldrh gS rFkk Qly ds fy,

vko’;d iks”kd rRoksa ds Lrj ds izca/ku esa vf/kd izHkkoh <ax ls enn

dj ldrh gSA
dqN Mªksu] FkeZy besaftax dSejksa ls ySl gksrs gSa] tks Ik’kq/ku

izca/ku vkSj fuxjkuh djus esa l{ke cukrs gSaA ;g rduhd fdlkuksa

dks Ik’kq/ku dk de le; esa izca/ku ,oa ns[k&js[k djus dh lqfo/kk

iznku djrk gSA Mªksu vkWijsVj vklkuh ls >qaM esa tkap dj ldrk

gS fd dksbZ Ik’kq ?kk;y ;k xqe’kqnk rks ugha gSA blds vykok ,sls Ik’kqvksa

dh okLrfod le; esa fuxjkuh dj ldrk gS] tks cPps dks tUe nsus
okyhs gksrh gSA

Mªksu tehu dks LdSu djrk gS rFkk rjy dh lgh ek=k dk

fNM+dko Qly ij djrk gSA ifj.kkeLo:Ik n{krk esa  òf) ds

lkFk&lkFk jlk;uksa dk mfpr iz;ksx gksrk gSA fo’ks”kKksa dk ekuuk

gS fd Mªksu gokbZ fNM+dko dh dk;Z{kerk ikjaifjd e’khujh dh

rqyuk esa ikap xquk T;knk gksrh gSA ,sls Mªksu tks gkbZijLisDVªy]

eYVhLisDVªy rFkk FkeZy lsalj ls ySl gksrs gSa] fdlh [ksr dk dkSu

lk fgLlk lq[kk gS ;k ikuh dh t:jr gS] dh igpku dj ldrs gaSA

blds vfrfjDr tc ,d ckj Qly cM+h gks tkrh gS rks Mªksu

ouLifr lwpdkad dh x.kuk djus ds lkFk gh Qly dk ?kuRo]

LokLF; vkSj Å”ek mRltZu dh ek=k dk Hkh x.kuk dj ldrk gSA

bl tkudkjh ds vk/kkj ij laosnu’khy Qlyksa esa ty fudklh vkSj

ty teko ds leL;k ls cpk tk ldrk gSA Mªksu dk mi;ksx djds

dhVuk’kd ds fNM+dko dh ykxr [kpZ dks de fd;k tk ldrk gS

D;ksafd ,d Mªksu 6 feuV esa ,d ,dM+ {ks=Qy esa dhVuk’kd dk

fNM+dko dj ldrk gSA Mªksu dhVuk’kdksa ds fNM+dko ds fy,

mi;ksx fd, tkus okys 95 izfr’kr ikuh dk cpko djrk gSA 8

yhVj ikuh esa 150&200 feyhyhVj dhVuk’kd dh ek=k mfpr

jgrh gSA

mijksDr ckrksa dk /;ku j[kdj fdlku HkkbZ&cgu vius

[ksr esa Mªksu dk iz;ksx dj ldrs gSa vkSj vius le;] Je vkSj /ku

dh cpr dj ldrs gSaA
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Qlyksa dh dVkbZ ds ckn muds chtksa dk mfpr j[k
j[kko ,oa Hk.Mkj.k vR;Ur egRoiw.kZ gS] D;ksafd ns’k dh c<++rh
tula[;k] izkd̀frd vkink;sa] ekSle dh vfuf’prrk] Qly cqvkbZ
ds fy, vPNs chtksa dh ekax vkfn gsrq budh miyC/krk dks
lqfuf’pr djuk cgqr gh vko’;d gSA dVkbZ ds mijkar chtksa dks
dhV] Qaxl] cSDVhfj;k] pwgs] fxygjh] i{kh vkfn ls uqdlku igaqprk
gSA blfy, dVkbZ ds ckn cht ds j[k j[kko ,oa Hk.Mkj.k ij fo’ks”k
/;ku nsus dh vko’;drk gksrh gSA ;|fi Qly dh dVkbZ ls igys
Hkh ,sls vusd dkjd gS tks cht dh Hk.Mkj.k {kerk dks izHkkfor djrs
gSaA bu dkjdksa esa mRiknu ds le; okrkoj.k dk rkieku] o”kkZ]
vknzZrk] moZjdksa dk iz;ksx] flapkbZ vkfn izeq[k gSaA vr% fdlku
HkkbZ&cguksa ,oa cht mRiknu djus okyh laLFkkvksa dks Qly rS;kj

chtksa vkSj vuktksa dk dq’ky izca/ku
M‚ uh’kw tks’kh] M‚ lkSjHk tks’kh

lgk;d vkpk; Z
,oa M‚ jkenso lqrkfy;k

vkpk; Z ] —f”k fo’ofo|ky;] tk s/ki qj

djus ds nkSjku Hkh /;ku nsuk cgqr vko’;d gksrk gSA Qly ds iw.kZ
:i ls idus ij] lw[ks ekSle dh fLFkfr esa tc gok esa ueh de gks
vkSj gok if’pe ls iwoZ fn’kk dh rjQ cg jgh gks rc dVkbZ djuh
pkfg,A vU;Fkk cht eas ueh cus jgus dh laHkkouk jgrh gS] ftlls
Hk.Mkj.k ds nkSjku dhVksa ds yxus dh lEHkkouk vf/kd jgrh gSA
Hk.Mkjxg̀ esa yxus okys dhV vkSj mudh fØ;k’khyrk%

vukt vFkok cht dh xq.koRrk dkQh gn rd mlds mfpr Hk.Mkj.k vkSj j[k j[kko ij
fuHk Zj djrk g SA mfpr Hk.Mkj.k dk eryc vukt vFkok cht dks vko’;d fu/kk Zfjr
vknzZrk] rkieku lfgr dbZ tSfod vkSj vtSfod dkjdksa ds lkFk j[kuk gS ] ftlls mlds
Hkk Sfrd vk Sj jklk;fud xq.kk s a dk s yEch vof/k ds fy, lajf{kr j[kk tk ldsA

Hk.Mkj.k 
dhV 

rkiØe òf} 
ds fy, ¼fMxzh 
lsfYl;l½ 

vuqdwyre rkieku 
of̀} ds fy, ¼fMxzh 
lsfYl;l½  

vkisf{kd 
vknzZrk 
¼izfr’kr esa½ 

dhV 21&42 27&37 30&90 
ekbV~l 8&31 19&30 60&100 
Qaxl 8&80 20&40 60&100 
ekbØkscl 8&40 26&28 90&100 
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leqfpr cht Hk.Mkj.k ls cht dh xq.koRrk esa fdlh izdkj
dk lq/kkj laHko ugha gS] blls dsoy xq.koRrk dks lajf{kr fd;k tk
ldrk gSA Qly dh dVkbZ ds ckn cht dh xq.koŸkk] vadqj.k {kerk
rFkk muds vkst ij tks HkkSfrd dkjd izHkko Mkyrs gSa muesa ekSle
dh vknzZrk] ekSle dk rkieku] cht esa ekStwn ueh dk izfr’kr ,oa
Hk.Mkjx̀g dh n’kk izeq[k gSaA ;s lHkh HkkSfrd dkjd] tSfod dkjdksa
tSls dhV] jksMUV ¼pwgs vkfn½] i{kh] ekbVl] QQwan] cSDVhfj;k vkfn
dks izHkkfor djrs gaSA vf/kdre dhVksa dh fØ;k’khyrk 11&20
izfr’kr cht esa ueh rFkk 27&37 fMxzh lsfYl;l rkieku ij gksrh
gSA budh fØ;k’khyrk dks jksdus ds fy, fo’ks”k izca/ku dh vko’;drk
gksrh gaS] ftudk fooj.k bl izdkj gS&
1- loZizFke chtksa ds mfpr j[kj[kko ,oa HkaMkj.k ds fy, chtksa dh
HkkSfrd n’kk dks lq/kkjuk cgqr vko’;d gSA cht ds fy, mxkbZ xbZ
Qly dks dkVus ds ckn mldh mfpr izdkj ls lQkbZ dj] vPNh
rjg ls lw[kkuk pkfg,A lw[kkus ds ckn bl ckr dk /;ku j[kuk
pkfg, fd lfCt;ksa ds chtksa esa 5&7 izfr’kr ueh rFkk [kk|kUuksa ds
chtksa esa 8&10 izfr’kr ls vf/kd ueh u gksA chtksa dks lw[kkus ds ckn
xzsfMx djuk vfr vko’;d gksrk gSaA xzsfMax djrs le; bl ckr dk
/;ku j[kuk pkfg, fd fdlh Hkh izdkj dk feJ.k u gksA eMkbZ ds
i’pkr cht dks lh/ks HkaMkjx̀g esa j[kuss ls muesa dhVksa dks izdksi cgqr
rsth ls gksrk gSA cht dh xszsfMax djus ls igys cht lalk/ku’kkyk
¼izkslsflax IykaV½ dh lQkbZ vPNh rjg ls djuh pkfg, rFkk lQsnh
Hkh dj nsuh pkfg,A
2- xzzsfMax djus ls cht dh HkaMkj.k {kerk esa lq/kkj gksrk gS D;kasfd
xzsfMax ds nkSjku NksVs] dVs gq,s gYds nkus] [kjirokj vkfn ds cht
vyx gks tkrs gSaA ftu chtksa ij dhVksa dk izdksi vis{kkd̀r vf/kd
,oa ‘kh?kz gksrk gS mUgsa lalk/ku’kkyk esa xzsfMax ls iwoZ MsYVkesfFkzu 30
bZ-lh- ,d yhVj nok dks 100 yhVj ikuh esa ?kksydj Q’kZ rFkk
nhokjksa ij fNM+duk lgh jgrk gSA 5 yhVj nok dk ?kksy 100
oxZehVj {ks=Qy ds fy, i;kZIr jgrk gSA vkerkSj ij dhVksa dk
vkØe.k cht lalk/ku’kkyk igqapus ls iwoZ gh vkajHk gks tkrk gSA
blfy, cht dh xzsfMax esa nsjh ugha djuh pkfg,A
3- ;fn chtksa dh ‘kh?kz xzsfMax djuk laHko ugha gks rks xzsfMax ls igys
cht dks QsuosyjsV 20 bZ-lh- ds 2 fe-yh- ;k lkbijesfFkzu 25 bZ-lh-

ds 1-5 fe-yh- ;k MsYVkesfFkzu 2-8 bZ-lh- ds 14 fe-yh- çfr fDoaVy
dh nj ls 500 fe-yh- ikuh esa ?kksydj ?kzqe.k vo’; dj ysuk pkfg,A
chtksa dks ?kzqe.k djus ds fy, ,Y;wfefu;e QWkLQkbM 3 xzke dh 2&3
xksyh izfr Vu cht ds fglkc ls rFkk ,d xksyh izfr ?ku ehVj
{ks=Qy ds fglkc ls cksfj;ksa ds Åij j[kdj rqjar ikWfyFkhu dh
pknj ls bl izdkj <d nsuk pkfg, fd ok;q dk vkokxeu u gks
vkSj njoktksa dks Hkh tgka ls gok rFkk dhV ?kqlus dk vans’kk gks ogka
feV~Vh vkfn ls can dj nsuk pkfg,A /kwe.kdjrs le; bl ckr dk
/;ku jgs fd cht esa 10 izfr’kr ls vf/kd ueh u gks vU;Fkk cht
ds vadqj.k ij foijhr izHkko iM+rk gSA lkekU;r% /kwe.k ds dqN fnu
ckn xzsfMax fd;k tk ldrk gSA cht dh xzsfMax ,oa HkaMkj.k ds nkSjku
nhed dk izHkko fn[kkbZ nsus ij nhokjksa] Nrksa ,oa Q’kZ ij
Dyksjksik;jhQ‚l 2 fe-yh- izfr yhVj dh nj ls ?kksy cukdj
le;&le; ij fNM+dko djrs jguk pkfg,A
HkaMkjxg̀ esa cht ds fy, vko’;d rkieku ,oa vknzZrk

4- xzsfMax djus ds ckn cht dks HkaMkjx̀g esa j[kuk pkfg,A cht dks
HkaMkjxg̀ j[kus ls iwoZ HkaMkjx̀g dh vPNh rjg lQkbZ djuh pkfg,
rFkk HkaMkjx̀g esa ,Y;wfefu;e QkWLQkbM ;k MsYVkesfFkzu dk fNM+dko
vo’; djuk pkfg,A HkaMkjx̀g bl izdkj dk gksuk pkfg, fd mlesa
fdlh izdkj dh f[kM+dh u gks rFkk gok dk vkokxeu jfgr ,d
njoktk gksA HkaMkjx̀g esa ,d ;k nks dejksa ds vkdkj ds vuqlkj
,DtkLV ia[kk gksuk pkfg,A ,DtkLV ia[kk dk iz;ksx rHkh djuk
pkfg, tc xksnke ds ckgj dk rkieku ,oa vknzZrk vanj ls de gksA
5- xzsfMax djus ds ckn cht dks HkaMkjx̀g eaas j[kus ls iwoZ QksLQhu
3 VscysV izfr Vu dh nj ls mipkfjr djuk pkfg,] ysfdu bl
ckr dk /;ku j[ksa fd mipkfjr cht fdlh Hkh izdkj ls [kkus ds

Ø-la- HkaMkj.k 
dh 
vof/k 

Hk.Mkjxg̀ dk 
rkieku ¼fMxzh 
lsfYl;l½ 

vknzZZrk 
¼izfr’kr esa½ 

1 1 o"kZ 20&25 45&50 
2 1&3 o"kZ 15 45&50 
3 3&5 o"kZ 2&4 40&50 
4 5 o"kZ ls 

vf/kd 
10 40&45 
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fofHkUu laxBuksa }kjk HkaMkfjr [kk|kUuksa ds
Q‚LQhu /kweu ds fy, vuq’kaflr vuqç;ksx njsa

mi;ksx esa u yk;k tk,A
6- HkaMkj.k djrs le; bl ckr dk Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd cht
ges’kk ubZ cksfj;ksa esa gh Hkjk tk,A iqjkuh cksfj;ksa esa cht dks Hkjus ls
dhVksa ds QSykus dh laHkkouk vf/kd jgrh gS rFkk iqjkuh cksfj;kas esa
igys ls Hkjh xbZ Qly ;k iztkfr ds cht gksus ls feJ.k dh laHkkouk
Hkh cuh jgrh gSA iqjkuh cksfj;ksa dks MsYVesfFkzu vFkok 0-0125 çfr’kr
QsuosyjsV 20 bZ-lh- ;k lkbijesfFkzu 25 bZ-lh- esa 10 feuV ds fy,
Mqcksdj] nks fnu rd rst /kwi esa lq[kkus ds ckn iz;ksx fd;k tk
ldrk gSA iqjkuh cksfj;ksa dks ,Y;wfefu;e QkWLQkbM ls /kwe.k djus
ds ckn Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gSA
7- HkaMkjx̀g esa cht j[krs le; bl ckr dk Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd
bUgsa fcuk xzsfMax okys chtksa ds lkFk ugha j[kk tk,A vkerkSj ij ,d
Qly dk cht ,d lkFk gh j[kuk pkfg,A D;ksafd izR;sd Qly ds
cht dh HkaMkj.k {kerk vyx&vyx gksrh gSA frygu okyh Qlyksa esa
olk vf/kd gksus ds dkj.k budh HkaMkj.k {kerk lcls vf/kd gksrh gS
tcfd nygu okyh Qlyksa eas izksVhu dh ek=k vf/kd gksus ds dkj.k
budh HkaMkj.k {kerk lcls de gksrh gSA xsgw¡] tkS] eDdk] Tokj] cktjk
vkfn ds chtksa esa dkcksZgkbMªsV dh ek=k vf/kd gksus ds dkj.k budh
Hk.Mkj.k {kerk nygu ls vf/kd ,oa frygu ls de gksrh gSaA vr%
dq’ky izca/ku ds fy, vukt] nygu] frygu ,oa lfCt;ksa ds chtksa ds
fy, vyx&vyx HkaMkjx̀g gksus pkfg,A
8- HkaMkjx̀g esa cht dks j[krs le; bl ckr dk /;ku j[ksa fd cht dh
cksfj;ksa dks tehu ij u j[kk tk,A cht dh cksfj;ksa dks 8&10 cksfj;ksa
dh ÅapkbZ ij ydM+h ds iSysV ij nhokjksa ls 1 ls 1-5 QqV dh nwjh ij
gh j[ksaA
9- dq’ky HkaMkj.k ds fy, iSfdax Hkh egRoiw.kZ gSA vr% lkekU;
vukt] nygu vkSj frygu okyh Qlyksa ds chtksa dks twV cSx

;k diM+sa ds cSx esa rFkk lfCt;ksa ,oa Qwyksa ds chtksa dks ,Y;wfefu;e
Qksby ikmp ikWfyfFku cSx vFkok isij cSx vFkok dkMZ cksMZ ckWDl
esa iSd djuk mfpr jgrk gSa] ysfdu ,Y;wfefu;e Qksby ikmp
esa cht dks iSd djus ls iwoZ ;g lqfuf’pr dj yas fd cht esa 5&6
izfr’kr ls vf/kd ueh u gksA vU;Fkk cht ds [kjkc gksus dh
laHkkouk jgrh gSA cht dks iSd djus ls igys fdlh QQwanhuk’kd
tSls Fkkbje ;k dSIVku vkfn ls 2 xzke izfr fd-xzk- cht dh nj
ls mipkfjr vo’; djsaA

Hk.Mkjxg̀ esa /kkU; chtksa ds fy, ueh izfr’kr

Ø-la- Hk.Mkj.k dh vof/k ¼30 
ls 32 fMxzh rkieku ij½ 

cht ueh 
¼izfr’kr esa½ 

1 4 o"kZ 8 ls 10 
2 2 o"kZ 9 ls 11 
3 1 o"kZ 10 ls 12 
4 0-5 o"kZ 11 ls 13 

 

 
Ø-la- oLrq / çdkj ek=k ,Dlikstj vof/k 

¼fnu½ 
1 lkcqr vukt vkSj cht 

vukt 
3 VScysV/Vu 
 

14 Vh- xzSusfj;e 
ds fy, 
7 ,l- vksjstk ds 
fy,  
5 vU; dhM+ksa ds 
fy, 

[kkyh xksnke/'ksM 0-5 VScysV/m3 3 

2 [kk|kUu] frygu] feYM 
mRikn vkfn 

2 VScysV/Vu 7 

[kkyh txg 0-5 VScysV/m3 7 

3 [kk|kUu] ?kj ds vanj 
 

3 VScysV/Vu 
50% vfrfjä [kqjkd 

Vh- xzSusfj;e ds 
fy, 5 ¼U;wure½ 
5 ¼U;wure½ vU; 
dhM+ksa ds fy, 

[kk|kUu] ?kj ds vanj 3 VScysV/Vu 5 ¼U;wure½ 

lh,ih HkaMkj.k 
¼vkmVMksj½ ;k xksnke 
ds vanj bZaV ;k 
xSj&çfrikfnr Q'kZ ds 
lkFk <sj 

3 VScysV/Vu 
20% vfrfjä [kqjkd 

5 ¼U;wure½ 
 

[kkyh xksnke ¼'ksM½ 0-75 VScysV/m3 

4 [kk|kUu] ?kj ds vanj 3 VScysV/Vu 7 ¼U;wure½ 

5 [kk| inkFkZ 
 
 

3 xzke 
Q‚LQhu/m3 
 

7 lHkh dhM+ksa ds 
fy, ¼ Vh- 
xzSusfj;e dks 
NksM+dj½ 

6&8 xzke 
Q‚LQhu/m3 

10 Vh- xzSusfj;e 
ds fy,  

/kku pkoy 
 

4&8xzke 
Q‚LQhu/m3 
 

7 Vh- xzSusfj;e 
dks NksM+dj lHkh 
dhM+ksa ds fy, 

6 HkaMkfjr vukt 3 VScysV/Vu 14 Vh- xzSusfj;e 
ds fy, 

[kkyh xksnke 0-5&0-75 
VScysV/m3 

7 ,l- vksjstk ds 
fy, 
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vVy buksos’ku fe’ku ¼,vkbZ,e½] uhfr vk;ksx vkSj
—f”k ,oa fdlku dY;k.k ea=ky; ¼,evks, ,aM ,QMCY;w½ Hkkjr
ns’k ds Ldwyh Nk=ksa ds chp —f”k {ks= esa uokpkj dks c<+kok nsus
ds fy, ,d lkFk feydj dk;Z djsaxsA nksuksa ljdkjh fudk; bl
igy ds rgr —f”k foKku dsaæksa ¼ds-oh-ds-½ vkSj —f”k çkS|ksfxdh
çca/ku ,tsafl;ksa ¼,Vh,e,½ ds lkFk vVy fVadfjax ySCl ¼,Vh,y½
dks tksM+us ij lger gq, gSaA ;g lg;ksx ç/kkuea=h Jh ujsaæ
eksnh th dh lksp dk ifj.kke gS] ftUgksaus ,d ckrphr ds nkSjku
bl fopkj dks tUe fn;k vkSj ,Vh,y dks ns’k Hkj ds —f”k
foKku dsaæ ls tksM+us dk fopkj fn;kA ç/kkuea=h th us eǹk
ijh{k.k ç;ksx’kkykvksa dks ,Vh,y Ldwyksa ls tksM+us ds ifjdYiuk
ij nksuksa ljdkjh fudk;ksa dks fopkj djus dk Hkh lq>ko fn;kA

—f”k foKku dsaæ ̂flaxy foaMks —f”k Kku lalk/ku vkSj
{kerk fodkl dsaæ* ds :i esa dk;Z djrs gSa vkSj ;g lg;ksx dbZ
fgr/kkjdksa dks vko’;d tkudkjh] çf’k{k.k vkSj buiqV çnku
djsxkA ds-oh-ds-] ,Vh,e, ds lkFk lk>snkjh esa] —f”k laca/kh uokpkjksa

dk leFkZu djus ds fy, vkl&ikl ds ,Vh,y ds lkFk lg;ksx
djsaxsA

dk;kZUo;u ds igys pj.k ds nkSjku] 11 —f”k çkS|ksfxdh
vuqç;ksx vuqla/kku laLFkkuksa ¼,Vh,vkjvkbZ½ esa ls çR;sd ds rgr
,d —f”k foKku dsaæ dks ‘kkfey fd;k x;k gS] tks çkS|ksfxdh
cSdLV‚fiax çnku djrk gS vkSj Kku&lk>kdj.k vkSj dkS’ky&fuekZ.k
dh lqfo/kk çnku djrk gSA ds-oh-ds- fo’ks”kK vko’;drkuqlkj
fudVorhZ ,Vh,y dk nkSjk Hkh djsaxs] tcfd ds-oh-ds- fo”k;&lkexzh]
cht] jksi.k lkexzh vkSj vU; vko’;d lkexzh çnku djsaxsA nks
lky ckn ldkjkRed ifj.kkeksa dk vkdyu djus ds ckn bl
ik;yV çkstsDV dks vkxs c<+k;k tk,xkA

Jh lSeqvy çoh.k dqekj] la;qä lfpo ¼foLrkj½ ds
usr̀Ro esa foLrkj çHkkx ds fuEufyf[kr vf/kdkfj;ksa us 12 vçSy]
2023 dks ,feVh baVjus’kuy Ldwy] lkdsr] ubZ fnYyh ds ,Vh,y
ySc dk nkSjk fd;k vkSj buksosVj Nk=ksa ds lkFk ckrphr dhA
1- M‚- lat; dqekj] ,Mhlh ¼foLrkj½

2- M‚- ‘kSys’k dqekj feJk] funs’kd ¼foLrkj½

—f”k foKku dsaæksa vkSj —f”k çkS|ksfxdh çca/ku ,tsafl;ksa ds lkFk
vVy fVadfjax ySCl ds lg;ksx dh igy dk y‚Up dk;ZØe

M‚- ‘kSys’k dqekj feJ

funs’kd ¼foLrkj½
foLrkj fun s’ kky;] —f”k ,o a fdlku dY;k.k e a=ky;

Hkkjr ljdkj] —f”k Hkou] ubZ fnYyh

v k R e&f’ k { k . k  i) fr ]  O; fäxr
O;kogkfjd çf’k{k.k vkSj okLrfod foÜo dh fLFkfr;ksa

d s laidZ ij vkèkkfjr vVy ÇVdÇjx ySc dk;ZØe çkphu
H k kjrh; x q#d qy f’k{k k ç.k kyh vk Sj foÜo dh lcls lQy

fQfu’k f’k{k k ç.k kyh l s viuk lkj çkIr djrk g SA dk; ZØe
fo|kÆFk;ks a esa uohdj.k dh ftKklk dks c<+kok nsrk gS ftlls

mUgsa uÃ [kkst djus] dksf’k’k djus vkSj dqN vyx lkspus
dk iwjk volj feyrk gSA
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3- Jh lkftFk dqekj dqUgkyFk] funs’kd ¼,QvkbZ½

4- Jh ,l-vkj- baxy] tsMh ¼,e,e½

5- Jh ,l-,e- [kyhdj] tsMh ¼bZ,e½

6- Jh cy j ke fl ag] t sMh ¼bZvkj½ 

mijksä nkSjs esa lqJh nhikyh mik/;k;] dk;ZØe funs’kd] ,vkbZ,e]

uhfr vk;ksx vkSj mudh ,Vh,y Vhe Hkh ‘kkfey FkhaA

;k=k ds nkSjku la;qä lfpo ¼foLrkj½ us Vhe ds lkFk
vVy fVadfjax ySc ds çR;sd Nk= ls ckrphr dhA ;g uokpkjksa
esa ‘kkfey Nk=ksa dk vfHkuo vkSj u;k vuqHko FkkA nkSjs ds le;
Nk=ksa }kjk crk;k x;k fd ,d Nk= dks mlds uokpkj ds fy,
1 djksM+ #i;s çnku djus lfgr dqN Nk=ksa dks muds uokpkj
ds fy, iqjL—r fd;k x;k gSA Nk=ksa us ;g Hkh crk;k fd ,feVh
baVjus’kuy Ldwy }kjk muds ØsfMV esa yxHkx 10 isVsaV fd, x,

gSaA

Ldwy ds f’k{kdksa vkSj ,Vh,y ç;ksx’kkyk ds Nk=ksa ds lkFk Mh, ,aM
,QMCY;w] uhfr vk;ksx ds vf/kdkfj;ksa ds lkFk la;qä lfpo ¼foLrkj½
ds nkSjs dh lkewfgd rLohjA 

y‚Up dk;ZØe nks Hkkxksa esa vk;ksftr fd;k x;k Fkk:
1- ,Vh,y vkSj dsohds&,Vh,e, lg;ksx ds fy, y‚Up bosaV
2- ,Vh,y vkSj dsohds&,Vh,e, lg;ksx ds fy, vksfj,aVs’ku l=
1- ,Vh,y vkSj dsohds&,Vh,e, lg;ksx ds fy, y‚Up
bosaV

lqJh nhikyh mik/;k;] ihMh] ,vkbZ,e] uhfr vk;ksx us
lfpo] Mh, ,aM ,QMCY;w] fe’ku funs’kd] ,vkbZ,e] uhfr vk;ksx]

la;qä lfpo ¼foLrkj½] MhMhth ¼,bZ½] vkbZlh,vkj] Mh, ,aM ,QMCY;w
uhfr vk;ksx ds vf/kdkfj;ksa vkSj ,feVh baVjus’kuy Ldwy] lkdsr]
dsaæh; fo|ky;] fodkl iqjh] Mh,oh ifCyd Ldwy] olar dqat ds
f’k{kdksa vkSj Nk=ksa rFkk ehfM;kdfeZ;ksa dk Lokxr fd;kA

çkjfEHkd lacks/ku esa Jh lSeqvy çoh.k dqekj] la;qä
lfpo ¼foLrkj½ us uhfr vk;ksx vkSj vkbZlh,vkj ds lg;ksx ls
—f”k ,oa fdlku dY;k.k ea=ky; dh ubZ igy ds ckjs esa lHkk
dks tkudkjh nhA la;qä lfpo ¼foLrkj½ us vkxs crk;k fd
vVy fVadfjax ySCl ¼,Vh,y½ vkSj —f”k foKku dsaæksa ds ek/;e
ls —f”k {ks= esa uokpkj dks c<+kok nsus ds fy, vVy buksos’ku
fe’ku vkSj —f”k ,oa fdlku dY;k.k ea=ky; ,d lkFk feydj
dk;Z djsaxsA ;g lg;ksx Ldwyh Nk=ksa dks fdlkuksa ds lkeus
vkus okyh pqukSfr;ksa dks le>us vkSj vfHkuo lek/kku fodflr
djus dk volj çnku djsxk tks bl {ks= dks vkxs c<+us esa
lgk;d gksxkA blds vykok mUgksaus dgk fd —f”k foKku dsaæksa
us fdlkuksa dks —f”k foLrkj lsok,a çnku djus esa egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkbZ gS vkSj vVy fVadfjax ySCl ds lkFk mudh
lk>snkjh mUgsa cM+s iSekus ij fdlkuks rd igqapus vkSj Ldwyh
Nk=ksa ds chp —f”k esa uokpkj dks c<+kok nsus esa l{ke cuk,xhA

M‚- ;w-,l- xkSre] MhMhth] ¼,bZ½] vkbZlh,vkj us çfrHkkfx;ksa
dks dsohds ds dkedkt vkSj ,Vh,y ds dk;kZUo;u esa bldh
Hkwfedk ds fo”k; esa tkudkjh nhA

 

6- Jh cyjke flag] tsMh ¼bZvkj½ 
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—f”k {ks= esa Ldwyh Nk=ksa ds uokpkj dks c<+kok nsus ds
fy, ,Vh,y vkSj dsohds&,Vh,e, lg;ksx 13-04-2023 dks uhfr
vk;ksx esa Jh eukst vkgwtk] vkbZ,,l] lfpo ¼Mh, ,aM ,QMCY;w½

vkSj M‚- fparu oS”.ko] ,eMh] vVy buksos’ku fe’ku] uhfr vk;ksx
}kjk y‚Up fd;k x;k A

M‚- fparu oS”.ko] fe’ku funs’kd] ,vkbZ,e] uhfr vk;ksx
us çfrHkkfx;ksa dks lacksf/kr fd;k vkSj ,Vh,y dks dsohds ls tksM+us
ds fy, ekuuh; ç/kku ea=h ds fe’ku ds ckjs esa tkudkjh nhA fe’ku
funs’kd us dgk] Þesjs fopkj ls ;g dne Hkkjr esa —f”k uokpkjksa
dks c<+kok nsus dh fn’kk esa ,d cM+h Nykax yxkus okyk gSA bl
lg;ksx ds nks igyw gSa ftudk mi;ksx dbZ {ks=ksa esa fd;k tk ldrk
gSA igyk] ekStwnk ljdkjh IysVQ‚eZ dks ,d mís’; ls tksM+us dk
fopkjA mnkgj.k ds fy,] lkoZtfud LokLF; dsaæksa vkSj ,Vh,y
dks csgrj LokLF; ns[kHkky vkfn ds fy, tksM+k tk ldrk gSA
nwljs] cPps] tks lekt esa lcls egRoiw.kZ cnyko ykrs gSa] mUgsa
okLrfod] lcls egRoiw.kZ pqukSfr;ksa vkSj voljksa ls tksM+ukßA
mUgksaus vkxs dgk fd ,vkbZ,e vkSj ,evks, ,aM ,QMCY;w nksuksa
,evks, ,aM ,QMCY;w esa ,d =Sekfld ‘kksdsl cukus ij fopkj dj
jgs gSa] tgka —f”k&Nk= buksosVlZ dh /kkjk dks vVy buksos’ku fe’ku
}kjk lEekfur fd;k tk,xkA mUgksaus crk;k fd ,vkbZ,e us ,evks,
,aM ,QMCY;w }kjk lk>k dh xbZ dsohds vkSj ,Vh,e, dh lwph ds
vk/kkj ij 55 ,Vh,y ¼11 dsohds] ,Vh,e, esa ls çR;sd dks 5
,Vh,y rd eSi djuk½ dh eSfiax vkSj lwph lk>k dh gSA

Jh eukst vkgwtk] lfpo ¼Mh, ,aM ,QMCY;w½ us çfrHkkfx;ksa
dks lacksf/kr fd;k vkSj ,Vh,y vkSj dsohds&,Vh,e, ds :i esa Mh,
,aM ,QMCY;w }kjk dh tk jgh ubZ igyksa ds ckjs esa tkudkjh nhA
lHkk dks lacksf/kr djrs gq,] Mh, ,aM ,QMCY;w ds lfpo us —f”k
dh fofHkUu pqukSfr;ksa dk lek/kku djus ds fy, bl lg;ksx dh
{kerk ds ckjs esa ckr dhA mUgksaus vkxs dgk fd bl <kaps ds rgr]
,evks, ,aM ,QMCY;w vkSj ,Vh,y leL;k dh igpku djus okyk
eap fodflr dj ldrs gSa vkSj gSdkFk‚u vk;ksftr dj ldrs gSaA
mUgksaus —f”k {ks= dh leL;kvksa dk lek/kku [kkstus ds fy,
ÞbaVhxzsVsM yfuaZx ,çkspß viukus dh vko’;drk ij cy fn;kA
,feVh baVjus’kuy Ldwy] lkdsr] dsaæh; fo|ky;] fodkl iqjh vkSj
Mh,oh ifCyd Ldwy] olar dqat] ubZ fnYyh ds dbZ Ldwyh Nk=ksa
}kjk uokpkj vuqHko lk>k fd;k x;kA



31  mUur —f"k] vizSy & twu] 2023

ykap dk;ZØe ds var esa funs’kd M‚- ‘kSys’k dqekj feJk
us /kU;okn Kkiu fd;kA
2- ,Vh,y vkSj dsohds&,Vh,e, lg;ksx ds fy, vksfj,aVs’ku
l=

uhfr vk;ksx esa 13 vçSy] 2023 dks vk;ksftr vksfj,aVs’ku
l= ds nkSjku lqJh nhikyh mik/;k;] ,vkbZ,e] uhfr vk;ksx us
Lokxr Hkk”k.k fn;kA

Jh lSeqvy çoh.k dqekj] la;qä lfpo ¼,DlVsa’ku½] Mh,
,aM ,QMCY;w us vksfj,aVs’ku l= ds nkSjku x.kekU; lHkk dks
lEcksf/kr fd;k vkSj —f”k ds {ks= esa ;qok Nk=ksa dks ykHkkfUor djus
ds fy, iwjs ns’k esa QSys ,Vh,y dks iw.kZ leFkZu çnku djus ds fy,
—f”k foKku dsaæ dks vkeaf=r fd;kA la;qä lfpo ¼foLrkj½ us ;g
Hkh lwfpr fd;k fd Hkkjr ljdkj }kjk LFkkfir vVy fVadfjax
ySCl ¼,Vh,y½ Nk=ksa dks ç;ksx vkSj uokpkj djus ds fy, ,d eap
çnku djds Ldwyh Nk=ksa ds chp uokpkj dks c<+kok nsus esa ,d
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gS] ,Vh,y vxyh ih<+h ds uoçorZdksa

vkSj m|fe;ksa ds iks”k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs jgs gSaA blds
vykok] mUgksaus dgk fd Ldwyh Nk=ksa ds chp —f”k {ks= esa uokpkj
dks c<+kok nsuk gekjs ns’k dh òf) vkSj fodkl dh fn’kk esa egRoiw.kZ
dne gSA mUgksaus vk’oLr fd;k fd ;g lg;ksx u, fopkj vkSj
lek/kku yk,xk tks fdlkuksa vkSj gekjs ns’k dks lexz :i ls
ykHkkfUor djsxkA

M‚- lqthr dqekj >k] ç/kku oSKkfud] —f”k foLrkj]
vkbZlh,vkj laHkkx us çfrHkkfx;ksa dks —f”k foKku dsaæksa ds dkedkt
ds ckjs esa tkudkjh nhA

lqJh fo”.kq fç;k chtkiqj] buksos’ku yhM] ,vkbZ,e] uhfr
vk;ksx us ns’k ds 10]000 Ldwyksa dks doj djus okyh vVy
fVadfjax ySc dh çLrqfr nhA

M‚- okbZ-vkj- ehuk] vfrfjä vk;qä ¼foLrkj½] Mh, ,aM
,QMCY;w us çfrHkkfx;ksa dks ,Vh,e, ds dkedkt ds ckjs esa
tkudkjh nhA
bl chp] ,Vh,y Ldwyksa vFkkZr dsoh fodkliqjh] Mh,oh olar dqat
vkSj ,feVh baVjus’kuy Ldwy ds ;qok uoçorZdksa us Hkh vius
,Vh,y vuqHkoksa dks lk>k fd;k vkSj —f”k {ks= esa vius uokpkjksa ds
ckjs esa crk;kA

lqJh vuqfç;k uk;d] ,feVh baVjus’kuy Ldwy] lkdsr]
ubZ fnYyh us vius uokpkj fopkj lk>k fd,] ftlls mUgsa 1 djksM+
#i;s dk iqjLdkj çkIr gqvkA

vksfj,aVs’ku l= ds var esa] M‚- iwue frokjh ‘kekZ] tsMh
¼MCY;wih½] Mh, ,aM ,QMCY;w }kjk /kU;okn çLrko fd;k x;kA
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