
1  mUur —f"k] TkqYkkbZ & fLkrEcj] 2023



2mUur —f"k] TkqYkkbZ & fLkrEcj] 2023

 

laikndh;

Hkkjr ,d fodkl’khy ns’k gS ftldh vFkZO;oLFkk eq[;r% —f”k ij vk/kkfjr gSA vktknh ds ckn ls gh ns’k dks
fodflr vkSj le)̀ cukus ds fy, ljdkjsa ç;kljr gSaA ge lHkh bl ckr ls iw.kZ lger gSa fd Hkkjr dks ,d fodflr
jk”Vª cukuk gS rks —f”k ds fodkl dks lkFk ysdj pyuk iM+sxkA bl ckr ds lkFkZd gksus dh vko’;drk vkSj vf/kd c<+
tkrh gS tc ns’k ds ç/kkuea=h }kjk lHkh ns’kokfl;ksa ls vktknh ds 100 lky iwjs gksus ;kuh lky 2047 rd ladYi vkSj
y{; ds :i esa fodflr Hkkjr dk vkokgu fd;k x;k gksA

bldh ‘kq:vkrh dM+h ds :i esa] ljdkj }kjk Þgekjk ladYi fodflr Hkkjrß vkmVjhp xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls
iwjs ns’k esa lHkh xzke iapk;rksa] uxj iapk;rksa vkSj ‘kgjh LFkkuh; fudk;ksa esa leLr ;kstukvksa dh tkx:drk vf/kdre c<+kus
ds fy, ,d jk”VªO;kih vfHk;ku dk ‘kqHkkjaHk tutkrh; xkSjo fnol ds fnu 15 uoacj] 2023 dks fd;k x;k gSA blds mís’;ksa
esa ;kstuk ds oafprksa rd igq¡puk] ;kstukvksa ds ckjs esa tkx:drk mRiUu djuk] ljdkjh ;kstukvksa ds ykHkkfFkZ;ksa ls vkilh
ckrphr djds mudh futh dgkfu;k¡ tkuuk@vuqHko lk>k djuk vkSj laHkkfor ykHkkfFkZ;ksa dk iathdj.k djuk ‘kkfey gSaA
;g vfHk;ku ljdkj ds laiw.kZ –f”Vdks.k ds varxZr fd;k tk jgk gS] ftlesa Hkkjr ljdkj ds fofHkUu ea=ky;ksa@foHkkxksa] jkT;
ljdkjksa] dsaæ ljdkj ds laxBuksa vkSj laLFkkuksa dh lfØ; Hkkxhnkjh gS] rkfd lHkh lacaf/kr yksxksa dh lcls vf/kd laHkkfor
Hkkxhnkjh lqfuf’pr gks lds vkSj ns’k ds ukxfjdksa ds ykHk ds fy, fodflr Hkkjr ds –f”Vdks.k dks lkdkj fd;k tk ldsA

bl vfHk;ku ds rgr ‘kgjh] xzkeh.k vkSj tutkrh; {ks=ksa esa jgus okys lHkh ukxfjdksa ds fodkl vkSj lef̀) ls
tqM+h fofHkUu dY;k.kdkjh dsUæh; ;kstukvksa tSls vk;q”eku Hkkjr & ih,e&t;] ç/kkuea=h xjhc dY;k.k vUu ;kstuk]
nhun;ky vaR;ksn; ;kstuk & jk”Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe’ku] ih,e vkokl ;kstuk] ç/kkuea=h mTToyk ;kstuk] ih,e
Lofuf/k] ç/kkuea=h fo’odekZ] ih,e fdlku lEeku fuf/k] fdlku ØsfMV dkMZ] iks”k.k vfHk;ku] gj ?kj ty & ty thou
fe’ku] xkaoksa dk losZ{k.k vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa mUur çkS|ksfxdh ds lkFk ekufp=.k] tu/ku ;kstuk] ç/kkuea=h thou T;ksfr
chek ;kstuk] vVy isa’ku ;kstuk] ç/kkuea=h ç.kke] uSuks moZjd çksRlkgu] LVkVZvi bafM;k LVSaMvi bafM;k] ih,e bZ&cl
lsok] dk;kdYi vkSj ‘kgjh ifjorZu ds fy, vVy fe’ku] ih,e Hkkjrh; tu vkS”kf/k ifj;kstuk] lkSHkkX; ;kstuk] mtkyk
;kstuk] fMftVy Hkqxrku volajpuk] [ksyks bafM;k] Vªsusa vkSj vèr Hkkjr LVs’ku ;kstuk] vkjlh,l% mM+ku] jk”Vªh;
fldy lsy ,uhfe;k eqfä fe’ku] ou /ku fodkl dsaæ bR;kfn ds çfr vke tuekul dks tkx#d vkSj bldk ykHk ysus
ds fy, çksRlkfgr fd;k tk jgk gSA

fo’o iVy ij vufxur miyfC/k;ksa dks LFkkfir djrs gq, ns’k dh vktknh ds 75 lky iwjs gks x, gSaA ge vc
rd dh viuh miyfC/k;ksa ij larks”k dh lkal rks ys ldrs gSa ijarq pSu ls cSBus dk le; vHkh ugha vk;k gSA fodflr
Hkkjr dk ;g ladYi dfBu gS] lksiku ij pqukSfr;ka cgqr gSa] ysfdu Hkkjr muls ikj ikus esa Hkh l{ke gSA  blfy,] vkb,
ge lc vius fofo/krk esa varfuZfgr rkdr vkSj ns’kHkfä ds lk>s /kkxs ls fodflr Hkkjr ds ladYi flf) dh vksj c<+sA

vHk; ‘kadj ikBd
lgk;d laIkknd
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i= O;ogkj dk irk
la;qDr funs’kd ¼d`̀f”k lwpuk½

mUur d`f”k
foLrkj funs’kky;

d`̀f”k ,oa fdlku dY;k.k foHkkx
d`̀f”k ,oa fdlku dY;k.k ea=ky;

Hkkjr ljdkj
d`̀f”k foLrkj lnu] iwlk] ubZ fnYyh&110012
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laikndh; eaMy

Mk- lat; dqekj
vij vk;qDr ¼foLrkj½

Mk- ‘kSys’k dqekj feJ
funs’kd ¼foLrkj½

lq/khj dqekj
la;qDr funs’kd ¼d`f”k lwpuk½

Mk- lat; dqekj tks’kh
lgk;d laIkknd

vHk; ‘kadj ikBd
lgk;d laIkknd

dyk i{k
,l- ,l- usxh
eq[; dykdkj

if=dk esa fn;s x, fopkj foLrkj funs’kky;] d̀̀f”k ,oa fdlku dY;k.k foHkkx] Hkkjr ljdkj ds ugha vfirq ys[kdksa ds gSaA

lqfp=k jk;
ofj”B dykdkj

fo"k; lwph

dks fuf/k çnku fd, tkus gsrq ;kstukvksa ds lkeatL; ij cSBd

jkxh dh mUur [ksrh 4
çek sn dqekj ‘kek Z ,oa vfer dqekj esgrk
[kjhQ I;kt dh mRiknu rduhd 8
M‚- jkts’k tyokfu;k ,oa M‚- lh- ,e- ;kno
Qk;nsean gS VekVj dh lajf{kr [ksrh 1 3
MkW - jhuk dqekjh] Mk W - jes’k dqekj] Mk W - jktho dqekj]
Mk W - vk ¡py pkSgku ,oa Mk W - dqekjh f’kokuh
dÌwoxhZ; lfCt;ksa esa dq’ky dhV izca/ku 1 7
MkW - guqeku flag
i.kZ iks”k.k% ikS/kksa ds fodkl vkSj laiw.kZ 2 2
LokLF; dh rduhd
Mk W - vkjk/kuk dqekjh] Mk W - fouk sn dqekj xxZ
,oa Mk W a lark s”k dqekj
Qly vo’ks”k çcaèku esa mUur —f”k 2 5
;a= ,oa rduhd dk iz;ksx
jfo dqekj lkgw

e/kqeD[kh ikyu ¼’kgn mRiknu½ ds 3 1
ek/;e ls m|ferk fodkl
MkW - ‘k Sys’k dqekj feJ ,oa Mk W - /khjt dqekj frokjh
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jkxh dh mRifÙk vÝhdk ls gqbZ gSA iqjkrkfRod lk{;

crkrs gSa fd yxHkx 5000 o”kZ iwoZ iwohZ&vÝhdk ds —f”k leqnk;

bldh [ksrh dj jgs FksA loZçFke bldh [ksrh dgk¡ çkjEHk gqbZ] ;s vHkh

Hkh Kkr ugha gSA ;g ekuk tkrk gS fd bldh [ksrh iwohZ vÝhdk ds

if’peh ;qxkaMk rFkk bfFk;ksfi;k ds chp esa dgha ls çkjEHk gqbZ Fkh vkSj

vÝhdk ls yxHkx 3000 o”kZ iwoZ ;g Hkkjr vk;k fQj ;gk¡ ls ;g

vU; ns’kksa esa QSykA

jkxh dSfYl;e] vk;ju] çksVhu] Qkbcj vkSj vU; [kfutksa

dk ,d le)̀ lzksr gSA blds vukt esa olk dh ek=k de gksrh gS

vkSj blesa eq[; :i ls vlar̀Ir olk ik;k tkrk gSA blesa XywVsu

ugha gksrk gS vkSj ;g ipus esa vklku gksrk gSA jkxh lcls ikSf”Vd

vuktksa esa ls ,d ekuk tkrk gS ftlesa otu dks fu;a=.k esa j[kus]

jkxh dh mUur [ksrh
çeksn dqekj ‘kekZ ,oa vfer dqekj esgrk

e`nk foKku ,oa —f”k jlk;u foHkkx
—f” k foKku laLFkku] dk’k h fgUn w fo’ofo|ky;

okjk.klh ] mÙkj çn s’ k&221005

gfì;ksa ds LokLF; dks cuk, j[kus] jä dksysLVª‚y dks de djus]

,uhfe;k dks fu;af=r djus vkSj e/kqesg jksfx;ksa ds jä&’kdZjk ds

Lrj dks de djus dh {kerk gSA jkxh vehuks ,flM ls Hkjiwj gS tks

‘kjhj ds lkekU; dkedkt esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS vkSj ‘kjhj

ds Årdksa dh ejEer ds fy, vko’;d gSA jäpki] ;—r fodkj]

vLFkek] Lruiku djkus okyh ek¡ vkSj ân; jksfx;ksa ds fy, gjh&jkxh

vfrykHkdkjh gksrh gSA blds T;knk lsou ls ‘kjhj esa v‚DtSfyd

,flM dh ek=k c<+ ldrh gS] blfy, xqnsZ dh iFkjh okys O;fDr;ksa

dks blds lsou dh lykg ugha nh tkrh gSA jkxh ds ikmMj ls dsd]

jksVh] Mkslk] nfy;k] miek] fiBk] gyok] fcLdqV bR;kfn rS;kj fd;k

tk ldrk gSA

pksharma@bhu.ac.in
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jkxh dh vPNh mit izkIr djus ds fy, fdlku HkkbZ&cguksa

dks fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg,&

¼d½ ekSle% jkxh ns’k ds fofHkUu Hkkxksa esa o”kZ Hkj o”kkZ vk/kkfjr

ifjfLFkfr;ksa esa mxkbZ tkrh gSA

¼[k½ fdLesa% fofHkUu çns’kksa esa blds mRiknu ds fy, dbZ mUur

fdLeksa dk fodkl fd;k x;k gSA jkxh dk mRiknu djus okys çns’kksa

ds vk/kkj ij dqN eq[; fdLesa uhps nh x;h gS&

¼x½ [ksr dh rS;kjh% vçSy ;k ebZ ds eghus esa feêh iyV gy ls

,d xgjh tqrkbZ rFkk ns’kh gy ls nks ckj tqrkbZ vko’;d gSA cqvkbZ

ds le; ,d vPNh cht ‘kS;~;k rS;kj djus ds fy, dYVhosVj

vFkok jksVkosVj ds }kjk ,d tqrkbZ vko’; dh tkuh pkfg,A cht

cgqr NksVs ¼400 cht@xzke½ gksrs gSa vkSj bUgsa vadqfjr gksus esa 5&7

fnu yxrs gSaA Hkwfe dh vPNh rS;kjh djus ls csgrj vadqj.k izkIr

djus] [kjirokjksa dh leL;k dks de djus vkSj feêh dh ueh dks

lajf{k.k j[kus esa enn feyrh gSA

¼?k½ cht nj% lhM fMªy ls cqvkbZ ds fy, 10 fd-xzk- çfr gsDVs;j

rFkk jksikbZ gsrq 5 fd-xzk- çfr gsDVs;j dh nj ls cht dh vko’;drk

gksrh gSA

¼p½ cqvkbZ% drkj esa cqvkbZ djus ls vUr% lL; fØ;kvksa ds djus

rFkk [kjirokj dks fu;af=r j[kus eas lgk;rk feyrh gSA drkj ls

drkj dh nwjh 22-5&30 lsa-eh- rFkk ikS/kksa ds chp dh nwjh 7-5&10

lsa-eh- j[kus ls 4&5 yk[k ikS/ks çfr gsDVs;j çkIr fd, tk ldrs gSa]

tks fd ,d vPNh Qly ds fy, vfr vko’;d gSA

¼N½ [kkn vkSj moZjd% eǹk dh tkap fjiksZV ds funsZ’kksa ds vk/kkj

ij moZjdksa dk ç;ksx mi;qä ekuk tkrk gSA o”kkZ vk/kkfjr {ks=ksa esa

de vof/k dh Qlyksa ds fy, 40%20%20 fd-xzk- dh nj ls rFkk

flapkbZ vk/kkfjr {ks=ksa esa de vof/k rFkk e/;e vof/k dh Qlyksa esa

60%30%30 fd-xzk- dh nj ls ukbVªkstu] QkWLQksjl rFkk iksVk’k çfr

gsDVs;j mi;ksx djuk pkfg,A lEiw.kZ QkWLQksjl] iksVk’k rFkk 50

çfr’kr ukbVªkstu [ksr esa cqvkbZ ds le; Mkyuk pkfg, rFkk ‘ks”k

cps 50 çfr’kr ukbVªkstu dks igyh fujkbZ vFkok xqM+kbZ ls Bhd

igys Mkyuk pkfg,] ftlls dh [kkn feêh ds vanj pyk tk,A

¼t½ tSo moZjd% chtksa dk ,tksLikbZfjye czklhysal ¼ukbVªkstu

fQfDlax thok.kq½ rFkk ,Lijftyl vokeksjh  ¼QkWLQksjl lksY;wfcykbftax

Qaxl½ ds }kjk 25 xzke çfr fd-xzk- cht dh nj ls mipkj djuk

ykHknk;d gksrk gSA

tSo moZjdksa ls cht mipkfjr djus dh fof/k fuEu gS&
 Qly ds fy, fof’k”V tSo&moZjd dYpj dk 25 xzke

çfr fdyksxzke cht dh nj ls mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A

Ø- la- çns'k 
 

fdLesa 

1- dukZVd thih;w&28] thih;w &45] thih;w&48] 
ihvkj&202] ,evkj&1] ,evkj&6] bankQ&7] 
,e,y&365] thih;w&67] thih;w&66] 
ds,evkj&204] ds,evkj&301] ds,evkj&340 

2- rfeyukMq thih;w&28] lhvks&13] Vh,u,;w&946] lhvks&9] 
lhvks&12] lhvks&15 

3- vka/kz çns'k ohvkj&847] ihvkj&202] ohvkj&708] 
ohvkj&762] ohvkj&900] ohvkj&936 

4- >kj[kaM ,&404] ch,e&2 

5- mM+hlk vksbZch&10] vks;w,Vh&2] ch,e 9&1] 
vksbZch&526] vksbZch&532 

6- mÙkjk[kaM ihvkj,e&2] oh,y&315] oh,y&324] 
oh,y&352] oh,y&149] oh,y&146] 
oh,y&348] oh,y&376] ihbZ,l&400 

7- Nrhlx<+ Nrhlx<+&2] chvkj&7] thih;w&28] 
ihvkj&202] ohvkj&708] oh,y&149] 
oh,y&315] oh,y&324] oh,y&352] 
oh,y&376 

8- egkjk"Vª nkiksyh&1] Qwys&ukpuh] dsvksih,u&235] 
dksih,y,e&83 

9- xqtjkr th,u&4] th,u&5] th,u,u&6 
10- fcgkj vkj,;w&8 
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 çHkkoh cht mipkj ds fy, LVhdj ?kksy vko’;d gSA bls
25 xzke xqM+ ;k phuh dks 250 feyh ikuh esa ?kksydj 5
feuV rd mcky dj cuk;k tk ldrk gSA bl çdkj
rS;kj fd, x, ?kksy dks BaMk djus ds ckn mi;ksx fd;k
tkrk gSA

 fLVdj ?kksy dh vko’;d ek=k ds lkFk chtksa dks vPNh
rjg ls feyk,¡A fQj chtksa esa dYpj Mkysa vkSj vPNh rjg
feyk,¡ rkfd cht ij dYpj dh vPNh ijr p<+ tk,A

 dYpj&ysfir chtksa dks Nk;k esa vPNh rjg ls lq[kk;k
tkuk pkfg,A

 cqvkbZ ds fy, mipkfjr chtksa dk gh ç;ksx djuk pkfg,A

¼>½ [kjirokj fu;a=.k%
 vPNh mit çkIr djus ds fy, lh/kh fctkbZ okyh Qly

dh ‘kh?kz fujkbZ vko’;d gSA
 cqvkbZ ds 2 ls 3 lIrkg ckn igyh xqM+kbZ vkSj fujkbZ dh

tkrh gSA vko’;drkuqlkj flapkbZ ds 15&20 fnu ckn
nwljh fujkbZ&xqM+kbZ dh tkuh pkfg,A

 [kjirokj mHkjus ls igys ckfj’k okys {ks= esa
vkblksçksVwjksu@0-5 fd-xzk- ,-vkbZ-@gsDVs;j vkSj flafpr
{ks= esa v‚Dlh¶yksjksQsu@0-1 yhVj ,-vkbZ-@gsDVs;j dh
nj ls fNM+dko djuk pkfg,A

 [kjirokj mHkjus ds ckn 2] 4&Mh lksfM;e lkYV 0-75
fd-xzk ,-vkbZ-@gsDVs;j dk fNM+dko cqvkbZ djus ls

yxHkx 20&25 fnuksa ds ckn djus ls çHkkoh <ax ls
[kjirokjksa ij fu;a=.k fd;k tk ldrk gSA

¼V½ flapkbZ % jkxh dh Qly dks feêh ds çdkj] ekSle dh fLFkfr

vkSj fdLe dh vof/k ds vk/kkj ij 8&14 flapkb;ksa dh vko’;drk

gksrh gSA gYdh feêh esa Qly esa 6&8 fnu esa ,d ckj flapkbZ dh

vko’;drk gksrh gSA tcfd Hkkjh feêh esa 12&15 fnuksa esa ,d ckj

flapkbZ dh vko’;drk gksrh gSA

¼B½ Ckhekjh% jkxh dh Qly dbZ çdkj ds jksxksa ls çHkkfor gksrh

gS ftuesa ikbfjdqysfj;k fxzfl;k ds dkj.k gksus okyk CykLV jksx

,d çeq[k leL;k gSA [kjhQ dh Qly esa òf) dh lHkh voLFkkvksa

esa ;g jksx dkQh gkfudkjd gksrk gSA

bldk izca/ku ge bl izdkj dj ldrs gSa&
(i) thih;w 28] thih;w 26 rFkk thih;w 48 tSlh çfrjks/kh

       fdLesa mxkdjA
(ii) cqvkbZ ls ,d fnu igys dkcsZUMkfte tSls QQw¡nhuk’kd
      ls 2 xzke@fdyksxzke cht dk mipkj djdsA
(iii) vko’;d gksus ij ulZjh esa dkcsZUMkfte ¼0-05%½

vFkok fdVthu ¼0-1%½ vFkok ,fMQsaQksl ¼0-1%½
vFkok lkQ ¼0-2%½ dh nj ls fNM+dko djds
Qly dks bl jksx ls cpk;k tk ldrk gSA

gky gh ds o”kksaZ esa MªsDlysjk uksMqykslk  ds }kjk gksus okyk

Hkwjk /kCck jksx lkeus vk;k gSA ;fn Qly lw[ks vFkok iks”kd

rRoksa dh deh ls tq> jgk gks rks ;g jksx cgqr vf/kd uqdlku

igq¡pk ldrk gSA mfpr iks”k.k vkSj ty çca/ku }kjk ;g jksx
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çHkkoh :i ls çcaf/kr gks ldrk gSA eSUdkstsc ;k lkQ ¼0-2%½

dk vko’;drk ds vk/kkj ij mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

¼M½ dhV% jkxh dbZ dhVksa dks vkdf”kZr djrk gS ftuesa ls vkehZ

oeZ] dV oeZ] LVse cksjj] yhQ ,fQM] fVìs] xzs ohfoy vkSj ‘kwV ¶ykbZ

egRoiw.kZ gSaA
(i) vkehZ oeZ rFkk dV oeZ% ;s ‘kq#vkrh pj.kksa ds nkSjku
fn[kkbZ nsrs gSa vkSj Qly dh dVkbZ rd [ksr eas ekStwn jgrs
gSaA blds dSVjfiyj ikS/kksa dks çkjafHkd pj.k ds nkSjku bl
çdkj dkVrs gSa] tks ,slk çrhr gksrk gS tSls fdlh tkuoj }kjk
pjk x;k gksA os jkr ds nkSjku lfØ; gksrs gSa vkSj fnu ds le;

iRFkjksa vkSj <syksa ds uhps fNi tkrs gSaA ikS/ks ds fodkl ds ckn
ds pj.kksa esa] ;s dhV ifÙk;ksa dks dkV dj fxjkus dk dk;Z djrs
gSa] ;s pØh; ç—fr ds gksrs gSaA tc oeZ ds y{k.k fn[kkbZ nsa rks
eSykfFk;ku 5%@24 fd-xzk-@gsDVs;j ;k Qklksyksu 5%@24
fd-xzk-@gsDVs;j ;k fDouksYQk¡l 1-5%@24 fd-xzk-@gsDVs;j
dh nj ls fNM+dko djds bls fu;af=r fd;k tk ldrk gSA

(ii) yhQ ,fQM% ;g Qly mxkus dh lEiw.kZ vof/k ds
nkSjku fn[kkbZ nsrh gSA blds fuEQ vkSj o;Ld dksey ifÙk;ksa
vkSj ruk ls jl pwlrs gSaA os vadqfjr voLFkk ls ysdj 30 fnuksa
rd Qly dks dkQh xaHkhj uqdlku igq¡pk ldrs gSaA MkbZesfFk;ks,V
¼0-05%½ ;k fDouksYQ‚l ¼0-05%½ dk fNM+dko djds bls

fu;af=r fd;k tk ldrk gSA

(iii) rkuk Nsnd % bldk ykokZ rus esa Nsn dj nsrk gS]
ftlds ifj.kkeLo:i MsM gkVZ curk gSA bldk fu;a=.k Qly
ij MkbesfFk;ks,V ¼0-05%½ ;k eksuksØksVksQ‚l ¼0-04%½ dk fNM+dko
djdsa fd;k tk ldrk gSA

¼<½ mit% {ks= vkSj fdLe ds vk/kkj ij ;g Qly yxHkx 120

& 135 fnuksa esa id dj rS;kj gks tkrh gSA bl Qly ls 20&25

fDoaVy@gsDVs;j vukt vkSj 60&80 fDoaVy@gsDVs;j pkjk

çkIr gksrk gSA jkxh ls çkIr pkjk cgqr gh ikSf”Vd gksrk gSA
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Hkkjrh; Fkkyh esa O;atuksa dk tk;dk c<+kus ds fy;s I;kt

dk bLrseky dkQh yacs le; ls fd;k tk jgk gSA tkfgj gS fd I;kt

Lokn ds lkFk&lkFk lsgr dk Hkh rksgQk nsrh gSA blesa dÃ vkS”kèkh;

xq.k rFkk fo’ks”k Lokn gksus ds dkj.k Hkkjr esa lky Hkj I;kt dh ekax

cuh jgrh gSA mÙkj Hkkjr esa blss vfèkdrj jch ds ekSle esa gh mxk;k

tkrk gS] ftlls bl le; bldh vfèkdrk ,oa HkaMkj.k dh leqfpr

vHkko  u gksus ds dkj.k fdlku Hkkb;ksa dks mfpr equkQk ugÈ fey

ikrk gSA vDlj ;g ns[kk x;k gS fd uoacj ds ckn jch dh Qly

dk laxzfgr HkaMkj lekIr gks tkrk gS ftlls cktkj esa bldh dher

gj o”kZ u;s fjdkWMZ LFkkfir djrh gSA I;kt dh [ksrh eq[;r%

egkjk”Vª] eè; çns’k] dukZVd] xqtjkr] fcgkj] vkaèkz çns’k] jktLFkku]

rfeyukMq] mÙkj çns’k] gfj;k.kk vkfn jkT;ksa esa dh tkrh gSA

uohure çtkfr;ksa vkSj rduhdkas ds fodkl ls vc bldh [ksrh

[kjhQ vkSj iNsrh [kjhQ esa Hkh dh tk jgh gSA

[kjhQ I;kt dk mRiknu de gksus ds dkj.k fnlacj vkSj tuojh

eghus esa I;kt dh vkiwÆr esa deh vk tkrh gS ftldk dkj.k [kjhQ

lhtu esa cjlkr dk ekSle gksus ds dkj.k ikuh dk vfèkd teko]

jksxksa ,oa dhM+kas dk çdksi vkSj [kjirokj dh leL;kvksa dk vfèkd

gksuk gSA [kjhQ ds ekSle esa I;kt dh mit ysus ls cktkj esa bldh

vuwBs Lokn vkSj ikSf”Vd xq.kksa ds dkj.k I;kt
yxHkx gj Hkkjrh; jlk sb Z e s a bLr seky fd;k
tkrk g SA ns’k es a jch lhtu es a mxkb Z tkus
okyh I;kt dk lax`fgr Hk aMkj uaocj ekg ds
ckn lekIr gk s tkrk gS ftlls dher es a gj
o” k Z mYy s[ku h; o ` f) n s[k h xb Z g SA [kj hQ
lhtu es a d `“kd HkkbZ&cgu bldh [k srh dj
200&300 fDoaVy@gsDV s;j mit ys ldrs gS a
vk Sj vPNh vkenuh i zkIr dj ldrs g S aA

[kjhQ I;kt dh
mRiknu rduhd

M‚- jkts’k tyokfu;k ,oa M‚- lh- ,e- ;kno
—f”k foKku d s aæ] ‘k kgi qjk ¼H khyokM + k½ jktLFk ku&311404

rjmpuat@gmail.com
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vkiwÆr yxkrkj cuh jgus esa lgk;d gksrh gS rFkk vfèkd ykHk Hkh

dek;k tkrk gSA

[kjhQ I;kt dh cqvkÃ fof/k;k¡

      I;kt dh cqvkÃ vkerkSj ij jch ds ekSle esa ulZjh ds ekè;e

ls dh tkuh pkfg,] ysfdu [kjhQ dh Qly dks cYc&lsV vkSj

ulZjh nksuksa ds ekè;e ls yxk;k tk ldrk gSA pje xeÊ vkSj o”kkZ

dh vofèk lQy ulZjh mRiknu ds fy, ,d cM+h ckèkk cu tkrh

gS vkSj bl leL;k ls cpus ds fy, —”kd I;kt dh cYc lsV~l

rduhd ¼xfB;ksa }kjk½ dks Hkh viuk ldrs gaSA
1- ulZjh fof/k

[kjhQ I;kt dh cqvkÃ ds fy, ulZjh rS;kj djus dh

lykg nh tkrh gSA ulZjh rS;kj djus ds fy;s fdlku mUur fdLe

ds chtksa dk gh pquko djsaA [kjhQ I;kt dh ulZjh yxkus ds fy;s

15 twu ls ysdj 15 tqykÃ dk le; csgrj jgrk gSA ,d gsDVs;j

esa Qly yxkus ds fy, 8&10 fd-xzk- cht i;kZIr gksrk gSA

ikSèk’kkyk esa 0-75 ehVj pkSM+h] 3-0 ehVj yEch ,oa 15

lsaVhehVj tehu ls Å¡ph mBh gqÃ D;kfj;k¡ cukuh pkfg, vkSj nks

D;kfj;ksa ds chp 60&70 lsaVhehVj dh nwjh j[kuh pkfg,] ftlls

—f”k dk;Z vklkuh ls fd;s tk ldsA ikSèk’kkyk ds fy, jsrhyh

nkseV feV~Vh mi;qä jgrh gSA cqvkÃ ds ckn ‘kS¸;k esa chtksa dks

2&3 lsaVhehVj eksVh Nuh eǹk ,oa lM+h xkscj dh [kkn ;k

dEiksLV [kkn dh lrg ls <d nsuk pkfg,A chtksa dks ges’kk

iafä;ksa esa cksuk pkfg,A [kjhQ ekSle dh Qly ds fy, 5&7

lsaVhehVj ykbu ls ykbu dh nwjh j[krs gSaA blds i’pkr

D;kfj;ksa ij lw[kh ?kkl dh iyokj ¼eÇYpx½ fcNk nsrs gSa ftlls

Hkwfe esa ueh laj{k.k gks ldsA ikSèk’kkyk esa vadqj.k gks tkus ds ckn

iyokj gVk nsuk pkfg,A ikSèk’kkyk dh ÇlpkÃ igys QCckjs ls

djuk pkfg,A ikSèkksa dks vfèkd o”kkZ ls cpkus ds fy, ikSèk’kkyk ;k

jksi.kh dks i‚yhVsuy esa mxkuk mi;qä gksrk gSA tc ikSèk 45 fnu

dk gks tk,a rks mldh jksikÃ dj nsuk mÙke ekuk tkrk gSA

2- xfB;k¡ ¼cYc lsV~l½ mRiknu fof/k

xfB;ksa dks rS;kj djus ds fy, 200 oxZ ehVj esa 5-0&7-

5 fdyksxzke I;kt dk cht dke esa ysrs gSa ftlls 10 fDoaVy xfB;k¡

rS;kj gks tkrh gS] tks ,d gsDVs;j {ks= esa cqvkbZ ds fy, i;kZIr gSA

xfB;k¡ rS;kj djus ds fy, ulZjh dh D;kfj;k¡ oSls gh rS;kj djrs

gaS tSls fd cht ls I;kt dk ikSèk rS;kj djus ds fy, djrs gSaA ulZjh

esa cqvkÃ 15 tuojh ls 30 tuojh ds eè; djuh pkfg,A 25 xzke

cht çfr oxZ ehVj dh nj ls i;kZIr gksrk gSA ulZjh esa fodflr ikSèk

dks mlh LFkku ij c<+okj ds fy, vçSy&eÃ efgus rd jgus nsrs

gSaA ulZjh esa I;kt dh ikSèk ds fy, de txg gksus ds dkj.k dan

NksV&NksVs jg tkrs gSaA xfB;k¡ rS;kj gksus ij ifÙk;ksa ds ‘kh”kZ Hkkx

ihys iM+dj lw[k tkrs gSaA vçSy ekg ds var ls ysdj eÃ ds çFke

lIrkg rd xfB;ksa dks ulZjh ls [kqnkÃ dj fudky ysrs gSa vkSjs ,d

lIrkg rd xfB;ksa dks ifÙk;ksa lfgr Nk;k esa lw[kkus ds i’pkr ikSèk

ds Åij okys fgLls dks dkVdj gVk nsrs gaSA oxÊdj.k ds le;

djhc 1-5&2-0 lsaVhehVj vkdkj dh jksx jfgr xfB;ksa dks gh cqvkÃ

ds fy, HkaMkfjr djsaA Hk.Mkj.k dh mfpr O;oLFkk u gks rks xfB;ksa

dks ifÙk;ksa lfgr NksVh&NksVh xBjh es ck¡èkdj yVdk nsrs gsSa] blls

xfB;k¡ [kjkc ugÈ gksrhA ;fn —”kd xfB;k¡ rS;kj ugÈ dj ik, rks

fdlh foÜoluh; lzksr ls rS;kj xfB;k¡ ysdj Hkh [kjhQ I;kt dk

mRiknu dj ldrs gSaA
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csgrj mRiknu ds fy, /;ku nsus ;ksX; ckrsa&

¼d½ mi;qä fdLesa

ges’kk vius {ks= ds fy, flQkfj’k dh xÃ mUur fdLeksa

dk p;u djds gh chtksa dh cqvkÃ djsaA [kjhQ Qly gsrq

,xzhQkmaM MkdZ jsM] ,u&53] Hkhek lqij] Hkhek jsM] Hkhek MkdZ jsM]

Hkhek ‘kqHkzk] Hkhek Losrk bR;kfn çeq[k fdLesa gSaA

¼[k½ [ksr dh rS;kjh

[ksr esa 2&3 ckj dYVhosVj ;k nslh gy pydj [ksr dks

vPNh çdkj rS;kj dj ysaA [ksr esa ,d ekg iwoZ 20&25 Vu vPNh

lM+h xkscj dh [kkn Mkydj tqrkÃ dj Hkyh&Hkkafr feyk nsaA vafre

tqrkÃ ls igys [ksr esa flQkfj’k moZjdksa dh ek=k leku :i ls

fc[ksj dj tqrkÃ djsa] fQj ikVk vo’; yxk,aA blds ckn [ksr es

<ky ds vuqlkj 4&6 ehVj dh nwjh ij yacor esM+ cukdj 2×4

ehVj ;k 2×6 ehVj vkdj dh D;kfj;k¡ cuk ysa] tgk¡ ij ÇLçdyj

ls ÇlpkÃ djuh gks ogk¡ ij lery D;kfj;k¡ bl çdkj cuk;sa dh

ÇlpkÃ Bhd çdkj ls dh tk ldsA

¼x½ iks”k.k çcaèku

vfèkd iSnkokj ds fy, [ksr dh feV~Vh dk ifj{k.k vo’;

gSA ifj{k.k fjiksVZ ds vuqlkj gh moZjdksa dk ç;ksx djsaA feV~Vh

ifj{k.k fjiksVZ ds vkHkko esa fuEukuqlkj moZjdksa dk ç;ksx djsa&

¼?k½ jksi.k
(i) ulZjh ikSèk dk jksi.k

I;ktdh ikSèk yxHkx7 ls 8 lIrkg esa jksikÃ ;ksX; gks tkrh

gSA [kjhQ Qly ds fy, jksikÃ dk mi;qä le; tqykÃ ds vafre

lIrkg ls ysdj vxLr rd dk gSA [kjhQ ekSle esa nsjh ls jksikÃ

djus ls Qwy tYnh fudy vkrs gSaA jksikÃ djrs le; drkjksa ds

chp dh nwjh 15 lsaVhehVj rFkk ikSèk ls ikSèk dh nwjh 10 lsaVhehVj

j[krs gSaA jksikÃ [ksr esa D;kfj;k¡ cuk dj djuh pkfg,A

(ii) [kjhQ I;kt gsrq xfB;ksa dh jksikÃ

,d gsDVs;j {ks= ds fy, 10 ÇDoVy xfB;ksa ¼1-5&2-0

lsaVhehVj vkdkj½ dh vko’;drk gksrh gSA budh jksikÃ dk mi;qä

le; 10&15 vxLr gS ftlls Qly 15 uoEcj rd rS;kj gks tkrh

gSA xfB;ksa dh jksikÃ 15 flrEcj rd Hkh dh tk ldrh gS blls
Ø-la- [kkn@iks"kd 

rRo 
ek=k@gsDVs;j le; ,oa fofèk 

1 xkscj dh 
[kkn  

20&25 Vu  jksikÃ ds 30 fnu iwoZ 
[ksr esa feyk,aA 

2 ukbVªkstu  50 fdyksxzke  jksikÃ ds 2&3 fnu iwoZ 
vafre tqrkÃ ds le; 
[ksr esa leku :i ls 
fc[ksj dj feV~Vh esa 
feyk,aA 

3 Qk¡LQksjl 50 fdyksxzke  
4 iksVk'k 100 fdyksxzke 

5 ukbVªkstu 50 fdyksxzke jksikÃ ds 30 ,oa 45 
fnu ckn [ksr esa 
vkèkh&vkèkh ek=k esa 
Mkydj ÇlpkÃ djsaA 

 



11  mUur —f"k] TkqYkkbZ & fLkrEcj] 2023

Qly 15 fnlEcj rd rS;kj gksrh gSA xfB;ksa dh jksikÃ 45

lsaVhehVj dh nwjh ij cuh esM+ksa ij 10 lsaVhehVj dh nwjh ij dh

tkrh gSA

¼p½ ty çca/ku

I;kt dh tM+sa feV~Vh esa 10&15 lsaVhehVj dh xgjkbZ rd

tkrh gS ijarq fdlh Hkh voLFkk esa 20 lsaVhehVj ls xgjh ugha tkrh

gSA I;kt dh Qly esa gYdh ijUrq de varjky ij flapkbZ dh

vko’;drk gksrh gSA jksikbZ ds rqjar ckn flapkbZ djuh pkfg,A tM+sa

fodflr gksus rd [ksr esa i;kZIr ueh dk gksuk vko’;d gSA ikS/ks

LFkkfir gksus ds ckn de ikuh dh vko’;drk gksrh gSA ikS/kksa esa xk¡B

cuuk çkjEHk gksus ls ysdj danksa ds iw.kZ fodkl rd fu;fer ty

dh vko’;drk gksrh gS] vr% [ksr esa ueh de gksus ij flapkbZ vo’;

djsaA [kjhQ I;kt dh Qly esa 8&10 flapkbZ dh vko’;drk gksrh

gS] ijUrq bls [kjhQ esa tyok;q ,oa Hkwfe ds vuqlkj ?kVkbZ&c<+kbZ tk

ldrh gSA danksa dks m[kkM+us ls 7&8 fnu igys Qly esa flapkbZ can

dj nsa] blls dankas ds ifjiDo gksus esa lgk;rk feyrh gSA

¼N½ [kjirokj fu;a=.k

I;kt ds ikSèkksa dh chp dh nwjh de gksrh gS ,oa tM+sa

vis{kk—r de xgjkÃ rd tkrh gSA vr% vPNh iSnkokj ds fy,

[kjirokj dh jksdFkke le; ij djuk vko’;d gSA [kjirokj

fu;a=.k v‚Dlh¶yksjQsu 23-5 Ãlh 800 ,e-,y- çfr gsDVs;j dh nj

ls ikSèk jksi.k ls iwoZ [ksr esa fNM+dko djsaA

¼t½ I;kt fudkyuk ¼[kqnkÃ½ ,oa mit

[kjhQ esa ikS/k ls yxkbZ xbZ I;kt dh Qly 130&140 fnu esa rS;kj

gks tkrh gS tcfd xfB;ksa ls yxkbZ xbZ Qly 90&100 fnu esa rS;kj

gksrh gSA [kjhQ ekSle esa ifÙk;k¡ fxjrh ugha gSa] vr% tc xk¡Bkas dk

vkdkj 6 ls 8 lsaVhehVj O;kl okyk gks tk, rks ifÙk;ksa dks iSjksa ls

tehu ij fxjk nsuk pkfg, ftlls ikS/ks dh of̀) #d tk, ,oa xk¡Bs

Bksl gks tk,A blds yxHkx 15 fnu ckn danksa dh [kqnkbZ djuh

pkfg,A I;kt dks m[kkM+us ds ckn mUgsa ifÙk;ksa lfgr 3&4 fnuksa rd

[ksr esa j[kdj lq[kkrs gSaA çR;sd D;kjh esa I;kt dks bl çdkj j[krs

gSa fd igyh iafä ds I;kt ds dan nwljh iafä ds dan ls <d tk,

,oa danksa ij lh/kh /kwi ugha iM+sA [ksr esa lq[kkus ds i’pkr ifÙk;ksa dks

2&3 lsaVhehVj yEch MaMh NksM+dj dkVsaA ifÙk;k¡ dkVus ds ckn I;kt

dk Js.khdj.k djus ds ckn gh cktkj esa csps D;ksafd [kjhQ I;kt

dh Hk.Mkj.k {kerk vPNh ugha gksrh gSA

¼>½ Qly lqj{kk



12mUur —f"k] TkqYkkbZ & fLkrEcj] 2023

mit ,oa Hk.Mkj.k

I;kt dh mit 200&300 ÇDoVy çfr gsDVs;j rd gks tkrh gSA

I;kt dk Hk.Mkj.k goknkj dejksa] ftudk Q’kZ lhyu jfgr gks esa

djsaA bUgs Q’kZ ij iryh ijr cukdj QSyk nsa] <sj dHkh ugÈ yxk,aA

HkaMkfjr I;kt chp&chp esa iyVrs jgsa ,oa lM+s danksa dks fudkyrs

jgsaA

Ø-la- jksx y{k.k jksdFkke 
1 rqyflrk  bl jksx esa ifÙk;ksa dh fupyh lrg ij lQsn 

#bZ tSlh QQw¡n dh of̀) fn[kkbZ nsrh gS vkSj 
ftlls ifÙk;ksa ds jksxxzLr Hkkx lw[k tkrs gSaA 

esadkstsc ;k tkbusc 2 xzke çfr yhVj ikuh dh nj 
ls fNM+dko djsaA 

2 cSxuh èkCck 
jksx 

;g jksx iqjkuh ifÙk;ksa ds fdukjksa ls 'kq: gksrk 
gSA 'kq#vkr esa NksVs] vaMkdkj èkCcs tks vkxs 
py dj cSxuh Hkwjs jax ds gks tkrs gSa rFkk bu 
èkCcksa ds fdukjs ihys jax ds gksrs gSaA tc èkCcs 
cM+s gksus yxrs gaS rc ihys fdukjs QSy dj 
Åij uhps ?kko curs gSaA iÙks ,oa Qwyksa dh 
MaBy eqj>k tkrh gS vkSj ikSèkk lw[k tkrk gSA 

(i) vPNh jksx çfrjksèkh çtkfr ds cht dk ç;ksx 
djuk pkfg,A 
(ii) 2&3 lky dk Qly&pØ viukuk pkfg,A 
(iii) ikSèk dh jksikÃ ds 45 fnu ckn 0-25 çfr'kr 
MkbFksu ,e&45  ;k 0-2 çfr'kr CykbVkDl&50 esa 
fpidus okyh nok feykdj fNM+dko djuk pkfg,A 
;fn chekjh dk çdksi T;knk gks rks fNM+dko 3&4 
ckj] çR;sd 10&15 fnu ds vUrjky ij djuk 
pkfg,A 

3 çLQqVu ;g ,d fo—fr gS ftlesa I;kt ds dUnksa ls 
nqckjk ifÙk;k¡ fudyus yxrh gSaA blds dkj.k 
dUnksa ds otu esa rhoz fxjkoV gksrh gS rFkk 
dUn ihys gksus yxrs gSaA [kkus ;ksX; Hkkx ds 
ifÙk;k¡ cuus ls ;s [kkus ;ksX; ugÈ jg tkrs 
gSaA vfèkd ueh;qä okrkoj.k rFkk de 
rkieku esa ;g leL;k c<+rh gSA ;g leL;k 
eq[; :i ls [kjhQ ekSle esa mxk;h tkus 
okyh I;kt esa T;knk gksrh gS 

[kqnkÃ djus ds 3&4 lIrkg igys eSfydgkÃMªktkÃM 
¼2500 ih-ih-,e-½ dk fNM+dko djuk pkfg,A 

Ø-la- dhV y{k.k jksdFkke 
1 pwld dhV 

¼fFkzIl½ 
bl dhV ls çHkkfor ifÙk;ksa esa txg&txg 
ij lQsn èkCcs fn[kkÃ nsrs gSaA budk vfèkd 
çdksi gksus ij ifÙk;k¡ fldqM+ tkrh gS vkSj 
ikSèkksa dh c<+okj #d tkrh gSA çHkkfor ikSèkksa 
ds dan NksVs jg tkrs gSa ftlls mit esa deh 
vkrh  gSA 

bu dhVksa dk laØe.k fn[kkÃ nsus ij uhe }kjk fuÆer 
dhVuk'kh 3&5 fe-yh- çfr yhVj ikuh dh nj ls 
vko';drkuqlkj ?kksy rS;kj dj 'kke ds le; Qly 
ij 10&12 fnuksa ds varjky ij 2&3 fNM+dko djsa ;k 
MkÃesFkks,sV 30 Ã-lh- 650 fe-yh-@600 yh- ikuh ds lkFk 
;k esVkflLV‚Dl 25 Ã-lh- 1yh-@600 yh- ikuh ds lkFk 
;k bfeMkDyksfçM 17-8 ,l-,y- 30 Ã- lh- 5 fe-yh-@ 
15 yh- ikuh ds lkFk fNM+dko djsa 
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VekVj vius fof’k”V xq.kksa eq[;r% ,sVhvkWfDlMsUV {kerk]

foVkfeu lh] izksVhu vkSj [kfut&yo.k dh izpqjrk ds lkFk&lkFk

Lokn] vkd”kZd jax ,oa vkdkj ds dkj.k gekjs Hkkstu esa egRoiw.kZ

LFkku j[krk gSA ;g ,d cgqmi;ksxh lCth Qly gSA [kqys okrkoj.k

esa bl lCth Qly dk mRiknu o”kZ esa dsoy ,d ckj gh fd;k tkrk

gSA ;g 4 ls 5 eghus dh lCth Qly gSA [kqys okrkoj.k esa

ifjfLFkfr;k¡ izfrdwy ¼dhV ,oa chekfj;ksa dk izdksi T;knk½ gksus ds

dkj.k VekVj dh mRikndrk cgqr de gksrh gSA vf/kdre rFkk

U;wure rkieku Hkh bldh vPNh mRiknu esa ck/kd fl) gksrh gSA

eǹktfur jksx] fo”kk.kq jksx ,oa vU; chekfj;ksa vkSj dhVksa ls cpus

ds lkFk&lkFk VekVj dh vPNh mit ysus ds fy, bls ikWyhgkÅl

esa mxkuk ykHkizn gksrk gSA

Qk;nsean gS VekVj dh lajf{kr [ksrh
MkW- jhuk dqekjh] MkW- jes’k dqekj] MkW- jktho dqekj] MkW- vk¡py pkSgku ,oa MkW- dqekjh f’kokuh

MkW ;’koar flag ijekj vk S|kfudh ,oa okfudh fo’ofo|ky;
uk S.k h ] lk ¢yu] fgekpy izn s’k&173230

VekVj dh vPNh mit ysus esa lgk;d egÙoiw.kZ ckrs

fuEu gSa&

¼d½ tyok;q

vPNh Qy yxus ds fy, 15&220 lsaVhxzsM jkr dk

rkieku ,oa 280 lsaVhxzsM fnu dk rkieku gksuk mÙke jgrk gS ijarq

tc jkr dk rkieku 120 lsaVhxzsM ls de ,oa fnu dk rkieku 350

lsaVhxzsM ls T;knk gks tkrk gS rks Qy ikS/kksa esa de yxrs gSaA VekVj

VekVj fo’o es a lcls T;knk
iz;k sx gk su s okyh lCth gSA Hkkjrh; jlksb Z

VekVj ds fcuk v/k wjh ekuh tkrh gS ek Stwn
iks”kd rÙok s a ds dkj.k bldh fxurh lqij QwM ds
rk Sj ij Hkh dh tkrh gSA ik Wyhgkml es a VekVj dh
[k srh dj fdlku Hkkb Z&cgu mPp xq.koÙkk okyh
chekjh jfgr 10 fDo aVy@1000 oxZehVj dk

mRiknu ys ldrs gSaA

reena.sarma92@gmail.com
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dh lajf{kr [ksrh ikWyhgkÅl esa dhVjks/kh ‘ksMusV ds lkFk dh tk;s

rks u dsoy bldh mit c<+rh gS cfYd fo”kk.kq jksx ls Qly dks

gksus okys uqdlku ls Hkh dkQh gn rd cpk;k tk ldrk gSA

¼[k½ fdLeksa dk p;u

ikWyhgkÅl esa VekVj mxkus ds fy, yEch vof/k rd

yxkrkj c<+us okyh ¼vlhfer c<+okj½ fdLeksa dk gh p;u djsaA bu

fdLeksa esa eq[; ‘kk[kk ij Qy xqPNksa esa yxrs gSa rFkk ,d Qy dk

vkSlr otu 60&100 xzke gksrk gSA ukS.kh ,oa ikyeiqj fo’ofo|ky;

}kjk flQkfj’k dh xbZ VekVj dh fdLeksa dk fooj.k fuEufyf[kr

gSa&

1- ikye VekVj gkbZfczM&1

bl fdLe ds ikS/ks vlhfer c<+okj okys rFkk Qy xgjs

yky jax ds gksrs gSaA ikWyhgkÅl esa ;g ladj fdLe yxHkx 3-5 fd-

xzk- izfr ikS/kk vkSlru mit nsrh gSA ;g fdLe thok.kq eqj>ku jksx

ls izfrjks/kh gS rFkk ikWyhgkÅl dh [ksrh ds fy, mi;qDr gSA

2- fge ikye psjh ;sYyks

bl fdLe ds Qy vkdkj esa vkd”kZd ,oa vaMkdkj gksrs

gSa vkSj xqPNkas esa mRiUu ¼18&20 Qy izfr xqPNk½ gksrs gSaA bl fdLe

dh vkSlr mit 500&550 fDoaVy izfr gsDVs;j gSA bl fdLe dh

BaM esa Qy LFkkfir djus dh izòfr Hkh gS vkSj bls fgekpy izns’k

ds lHkh d̀f”k tyok;q {ks=ksa esa mxk;k tk ldrk gSA   

3- lksyu jsM jkm.M

bl psjh VekVj ds Qy xqPNksa esa yxrs gSa rFkk Qy dk

vkSlru Hkkj 7&10 xzke gksrk gSA ;g fdLe 70&75 fnu esa rS;kj

gks tkrh gSA bldh vkSlr mit 600&750 fDoaVy izfr gsDVs;j gSA

buds vfrfjDr lqfo/kk ds vuqlkj fdlku HkkbZ&cgu vU; fdLesa

tSls vorkj 7711] uohu 2000 Iyl] veh’kk] ch-,l-,l- 366 ¼psjh

fdLe½ bR;kfn dk p;u dj ldrsa gSA

¼x½ ikS/k rS;kj djuk

VekVj dh ikS/k lajf{kr rjhds ls ikWyhgkÅl esa feVVh

jfgr ek/;e esa IykfLVd dh Vªs esa rS;kj dj ldrs gSaA blds vykok

tehu ls Å¡pkh mBh gqbZ D;kfj;ksa esa tks igys ls mipkfjr gks rFkk
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ftls dhVjks/kh usV }kjk vPNh rjg <dk x;k gks dk mi;ksx ikS/k

mRiknu ds fy, fd;k tk ldrk gSA

¼?k½ Hkwfe feJ.k

 Lkajf{kr VekVj dh [ksrh djus ds fy, feV~Vh 2 Hkkx $

xkscj dh [kkn@ oehZdEiksLV 1 Hkkx $ jsr 1 Hkkx ds feJ.k dk Hkwfe

ds :Ik mi;ksx djrs gSaA

¼p½ jksi.k gsrq D;kfj;kas dks rS;kj djuk

lcls igys ikWyhgkÅl esa feVVh dh [kqnkbZ ds mijkar

<sykas dks rksM+dj tehu dks lery ,oa eqyk;e cuk,A fQj 100 lsa-

eh- pkSM+h vkSj 15 lsa-eh- Å¡ph D;kfj;k¡ cuk,A drkjksa ds e/; 50 lsa-

eh- dk Qklyk vo’; NksMs+aA lM+h gqbZ xkscj dh [kkn 20 fd-xzk-

izfroxZ ehVj Hkwfe esa Mkydj vPNh rjg feyk;saA

¼N½ D;kfj;ksa dks jksx eqDr djuk

4 izfr’kr QkesZYMhgkbZM ls ¼4 yhVj izfroxZ ehVj½

D;kfj;ksa dks xhyk djsa vkSj lHkh D;kfj;ksa dks pkj fnuksa rd dkyh

ikWyhFkhu fQYe dh pknj ls <d dj NksM+ nsa rkfd gkfudkjd

jksxk.kq dk uk’k gks tk;sA pkj fnuksa ds ckn ikWyhFkhu dh pknj gVk

nsrs gSa vkSj QkesZYMhgkbZM ds /kq,a dks iwjh rjg fudyus nsrs gaSA uhe

dh [kyh 100 fd-xzk- vkSj VªkbZdksMekZ 1 fd-xzk- dk feJ.k ¼200 xzke

izfroxZ ehVj½ Hkwfe esa Mkydj vPNh rjg feyk;asA

¼t½ efYpax

ikWyhgkÅl esa rS;kj D;kfj;ksa dks 100 xst ¼25 ekbØksu½

dh dkyh ikWyhFkhu fQYe ls <d nsuk pkfg, vkSj nksuksa rjQ fdukjksa

dks feVVh ls nck nsuk pkfg,A

¼>½ ikS/k jksikbZ dk le;

ikS/k dh jksikbZ Qjojh ,oa tqykbZ&vxLr esa djsaA 25 ls

28 fnuksa dh rS;kj ikS/k dks vPNh rjg ls rS;kj Hkwfe esa mBh gqbZ

D;kfj;ksa esa jksikbZ dj fMªi flLVe ls flapkbZ djsaA ikS/ks dks 70 lsa-

eh- iafDr ls iafDr rFkk 30 lsa-eh- ikS/k ls ikS/k dh nwjh ij yxk;saA

¼V½ [kkn ,oa moZjd

ikS/k yxkus ls 2 ls 3 fnu iwoZ feVVh ds feJ.k esa 50&100

fd-xzk- izfr gsDVs;j dh nj ls u=tu] Qk¡LQksjl ,oa iksVk’k

feyk;saA ;wfj;k 21-5 xzke] lqijQkWLQsV 62-5 xzke ,oa E;wjsV vkWQ

iksVk’k 16-5 xzke izfr oxZehVj dh nj ls feV~Vh esa feyk;asA

¼B½ flapkbZ izca/ku

ikWyhgkÅl esa mxkbZ xbZ Qly esa Vid flapkbZ fof/k }kjk

ikuh ,oa moZjdksa dks nsuk Bhd jgrk gSA xfeZ;ksa esa [kkn rFkk ikuh

dks 2 ls 3 fnuksa ds varjky ij rFkk lfnZ;ksa esa 8&10 fnuksa ds varjky

ij nsaA ikuh esa ?kqyu’khy fefJr [kkn ;k moZjd ¼ftlesa rhukas rRo

,uihds lkeku ek=k esa gks½ 150 fd-xzk- izfr gsDVs;j dh nj ls

lIrkg esa nks ckj flapkbZ ds lkFk iz;ksx djasA QfVZxs’ku jksikbZ ds

rhljs lIrkg ls ‘kq# djas ,oa vafre rqM+kbZ ls 15 fnu igys can dj

nsaA izR;sd QfVZxs’ku ds fy, 2-92 xzke@oxZehVj dh nj ls cuk

fefJr [kkn dk ?kksy mi;qDr jgrk gSA

¼M½ vU; egRoiw.kZ lL; fØ;k,a
(i) ikS/kksa dh dVkbZ&NVkbZ rFkk lgkjk nsuk

ikWyhgkÅl esa VekVj ds ikS/ks dks 30 lsa-eh- Åij ls
dkVdj mls nks ‘kk[kkvksa eas c<+us nsuk pkfg, rFkk le;&le; ij
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fofHkUu fn’kkvksa ls fudyus okyh ‘kk[kkvksa dks fujarj dkV nsuk

pkfg,A ;g izfØ;k izR;sd 7&10 fnuksa ds varjky ij nksgjkuh

pkfg,A VekVj ds ikS/kksa dks IykfLVd dh jLlh ;k lqryh ds lgkjs

Åij dh vksj c<+us fn;k tkrk gS rFkk bu jfLl;kas dks 8&9 QhV

dh Å¡pkbZ ij yksgs ds eq[; rkj ij cka/k nh tkrh gSA ;g rkj

D;kfj;ksa ds Åij yEckbZ ds vuqlkj yxkuh pkfg,A ikS/kksa dks

le;kuqlkj mi;qDr dkV&Nk¡V djrs jgus ls vf/kd vof/k rd

mRiknu ys ldrs gSaA
(ii) ikS/k jksikbZ

ikS/kksa dks jksx ,oa dhVksa ls cpkus ds fy;s jksikbZ ds ,d fnu igys

,d yhVj ikuh esa 0-3 fe-yh- bfeMkDykssizfjM dk ?kksy cukdj fNM+dko

djsaA jksius ls igys 1 yhVj ikuh esa 1 xzke QQw¡nuk’kd ¼dkcsZUM+kfte½ ds

feJ.k ls tM+kas dks mipkfjr djasA ikS/kkas dks ikWyhFkhu ds fNnzkas ds e/; yxk;k

tkrk gS ftlls ikS/ks dgha Hkh ikWyhFkhu dh pknj dks u Nq,A jksi.k ds

rRdky ckn gtkjs ls gYdh flapkbZ dh tkrh gSA ikS/k LFkkfir gksus rd

izfrfnu blh rjg gYdh flapkbZ djuk vko’;d gSA ;fn ikWyhgkÅl

esa vknZzrk de gks rks QkWxj pyk;saA gfjrxg̀ dks jksxeqDr djus

ds ckn Hkh vxj ikS/k ejus yxs rks 1 yhVj ikuh esa 3 xzke

dkWijvkWDlhDyksjkbM ;k 1 yhVj ikuh esa 1 xzke dkcsZUM+kfte ls

D;kfj;ksa dks xhyk dj nsuk pkfg,A
(iii) ijkx.k

VekVj ,d Lo;a ijkfxr Qly gS ijUrq ikWyhgkÅl esa

VekVj dks ijkfxr djus ls vPNk mRiknu fey tkrk gSA lkekU;r%

ijkx.k ds fy, e/kqeD[kh ;k gLr ijkx.k mi;qDr gksrk gSA ijkx.k

ds le; ikWyhgkÅl esa vknzZrk 50&60 izfr’kr gksuh pkfg,A
(iv) Qyksa dh rqM+kbZ ,oa eaMhdj.k

VekVj ds Qyksa dh rqM+kbZ bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd

mit dks fdruh nwj fLFkr eaMh esa ys tkuk gSA lkekU;r% Qyksa dks

gjh ifjiDo ;k czsdj voLFkk ¼Qly ds fupys Hkkx ds yxHkx 1@4

fgLls esa xqykCkh jax dk mHkjuk½ ij rksM+dj eaMh esa Hkst nasA

¼<½ mit

Ckrk;s x, mUur rduhd rFkk VekVj dh mÙke xq.koÙkk

okyh fdLeksa dk mi;ksx dj 10 fDoaVy@100 oxZehVj mRiknu

fy;k tkrk gSA
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Hkkjr esa dÌwoxhZ; lfCt;ksa dk fgLlk dqy lCth mRiknu

dk 5-6 izfr’kr gS ,oa mRikndrk yxHkx 10 Vu izfr gsDVs;j gSaA

dÌwoxhZ; lfCt;ka] xehZ vkSj o”kkZ _rq ds ekSle dh egRoiw.kZ Qlysa

gSaA ;s iks”k.k ,oa mRikndrk dh ǹf”V ls Hkh cgqr egRoiw.kZ gksrh gSa]

lkFk gh buesa vko’;d foVkfeu vkSj [kfut rRo i;kZIr ek=k esa ik,

tkrs gSaA dÌwoxhZ; Qlyksa esa djsyk] ykSdh] dÌw] rjcwt] [kjcwtk]

isBk] ddM+h] fV.Mk] [khjk vkfn ‘kkfey gSaA

bu lfCt;ksa dk vkS”k/kh; ǹf”V ls Hkh cgqr egRo gSa] tSls

djsyk xfB;k jksx esa rFkk ddM+h ued ds lkFk dPph [kkus ij isV

,oa ew= fodkjksa esa ykHkizn gksrk gSA [khjk e/kqesg ,oa ân; jksxh ds

fy, ykHkdkjh gksrk gSA ijoy ds Qy isV fodkjksa esa ykHknk;d gksrs

gSa vkSj bldh lCth dCt nwj djus okyh] ew= iz.kkyh dks lkQ djus

esa lgk;d] ân;] efLr”d rFkk jDr lapj.k ra= esa mi;ksxh gksrh

gSA bu lc esa ykSdh dks lcls vf/kd LokLF; ykHkdkjd ekuk x;k

gSA ykSdh dCt dks nwj djrh gS rFkk xqÌk] ew= jksx ,oa isV lkQ

j[kus esa cgqr mi;ksxh gksrh gSA bu lfCt;ksa ds mRiknu esa vusd

ck/kk,a dhVksa ,oa O;kf/k;ksa ds :i esa lkeus vkrh gSaA budks lgh le;

ij fu;af=r djuk vfr vko’;d gSa ugha rks fdlku HkkbZ&cguksa dks

 

 

 

dn~n woxh Z; lfCt;k s a dk ekuo vkgkj dk ,d

vfHkUu vax ekuk tkrk gSA o”k Z es a yxHkx 10

eghu s budh miyC/krk cuh jgrh g SA budk

mi;ksx lykn ¼[khjk] ddM+h½] ehBs Qy ¼rjcwjt]

[kjc wtk½ ] feBkb Z cuku s ¼i sBk ] ijoy] yk Sdh½ ]

vpkj ¼dj syk½ ] idkdj lCth ¼rk sjb Z ]  ijoy]

djsyk½ ds :Ik es a fd;k tkrk gS aA dhV izca/ku

}kjk budh mRikndrk dk s fuf’pr gh c< +k;k

tk ldrk gSa D;ksafd dn~nwoxhZ; lfC;;ksa dh de

mRikndrk dk ,d eq[; dkj.k dhVk s a ls gk su s

okyk u qdlku gS aA

dÌwoxhZ; lfCt;ksa esa dq’ky dhV izca/ku
MkW- guqeku flag
Ñf” k fo’ofo|ky;] dk sVk ] jktLFk ku&324001
hanuman.singh.auk@rajasthan.gov.in
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lCth mRiknu esa dkQh uqdlku mBkuk iM+ ldrk gSaA dÌwoxhZ;

lfCt;ksa ds izeq[k dhVksa dk fu;a=.k fdu rjhdksa ls fd;k tk ldrk

gSaa bl laca/k esa fofHkUu dhVksa ds vuqlkj izca/ku lacaf/kr tkudkfj;ka

vkxs crkbZ xbZ gSa&

¼d½ Qy eD[kh

bl dhV dk oSKkfud uke cSDVjkslsjk D;wdwjfcVh gSA ;g
fMIVsjk x.k ds Vs¶jhfVMh dqy dk dhV gSA bldk o;Ld yky Hkwjs

jax dk ,oa o{k ij ihys jax dh ekfdZx fy;s gksrk gSA Qy eD[kh

dh eknk 6&7 fe-eh- vkdkj dh gksrh gSA uj vis{kkd̀r NksVk gksrk

gSA eknk lQsn flxkj vkdkj ds vaMs] dksey ,oa uje Qyksa esa 2

ls 4 fe-eh- vanj ?kqldj nsrh gSA yVkoLFkk eSxV eVeSys lQsn jax

dh gksrh gSA bldk vxz Hkkx pkSM+k rFkk fiNyk Hkkx iryk gksrk gSA

yVsa Vkaxjfgr gksrh gSA iw.kZ fodflr eSxV 9&10 fe-eh- yack ,oa chp

ls 2 fe-eh- pkSM+h gksrh gSA bldk I;wihdj.k ènk esa lrg ls 0-5 lsa-

eh- uhps gksrk gSA

uqdlku dh izd`fr

bl dhV dh eSxV voLFkk eq[; gkfu igqapkrh gSA ;g

Qy esa Nsn djds vaMs nsrh gS] ftlls izHkkfor fgLlk eqM+dj Vs<+k

gks tkrk gSA ;g Nsn] jksxtud thok.kq vkSj dod ds fy, izos’k

fcUnq dk dke djrh gSA vaMs ls eSxV fudydj Qy dk xqnk [kkrh

gS ftlls NksVs Qyksa dh òf) :d tkrh gSa vkSj Qy lM+dj MaBy

ls vyx gksdj fxj tkrh gSA

izca/ku
1- xzflr Qyksa dks ,df=r djds u”V djsaA
2- xehZ esa [ksr dh xgjh tqrkbZ djsaA
3- Qy eD[kh izfrjks/kh fdLeksa dh cqvkbZ djsa tSls& ddM+h

esa bEizwOM yk¡x xzhu] rksjbZ esa ihyhHkhr in~euh vkfnA
4- Qy eD[kh dh fuxjkuh ds fy, Qyksa ds ckx esa feFkkby

;qftuksy VªSi vkSj D;w&Y;qj VªSi yxk,aA
5- Qly ij eSykfFk;ku 50 bZ-lh- dk 1 fe-yh- izfr yhVj

ikuh dh nj ls fNM+dko djsaA
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¼[k½ yky dÌw Hk̀x

bl dhV dk oSKkfud uke jsfiMksikYik ¼,Y;qdksQksjk½
Qksfodksfyl gSA ;g dhV dksfy;ksiVsjk x.k ds ØkblksesfyMh dqy

dk gSA bldk o;Ld Hk̀ax pednkj ukjaxh jax dk gksrk gSA ;g

yxHkx 7 fe-eh- yack vkSj 45 fe-eh- pkSM+k gksrk gSA eknk ukjaxh vFkok

ihys jax ds vaMksa dks ikS/kksa ds fudV tehu esa nsrh gSA bldk xzc

ihykiu fy, gq, lQsn gksrk gS ftldk fljk Hkwjs jax dk gksrk gSA

iw.kZ fodflr xzc yxHkx 12 fe-eh- pkSM+k gksrk gSA I;wik tehu esa

curk gSA

uqdlku dh izd`fr

bl dhV ds xzc ,oa o;Ld nksuksa voLFkk,a gkfudkjd

gksrh gSA xzc] ikS/kksa dh eqyk;e tM+ksa dks [kkdj uqdlku igq¡pkrs

gSa ,oa QykoLFkk esa Hkwfe ij j[ks Qyksa esa Nsn cukdj bUgsa [kkdj

[kks[kyk dj nsrh gSA blls NksVs Qy lM+ tkrs gSaA o;Ld Hk`ax

chti= Qwyksa ,oa ifRr;ksa esa Nsndj uqdlku igq¡pkrh gS ftlls

ikS/kksa dh c<+okj :d tkrh gSaA

izca/ku
(i) dhV izfrjks/kh fdLeksa dh cqvkbZ djuh pkfg,A
(ii) Qly ysus ds ckn esa [ksr dh xgjh tqrkbZ djus ls Hkwfe esa
mifLFkr vifjiDo voLFkk,a u”V gks tkrh gSA
(iii) vxsrh cqvkbZ djds Hkh bl dhV dk izdksi de fd;k tk
ldrk gSA
(iv) Qly [kRe gksus ds mijkUr csyksa dks [ksr ls gVkdj
u”V dj nasaA
(v) baMksDlkdkcZ 14-5 ,l-,l-lh- 1 fe-yh-@2 yhVj ikuh ds lkFk
fNM+dko djsaA
(vi) Hkwfexr voLFkk ds fy, Dyksjksik;jhQkWl 20 bZ-lh- 2-5
yhVj@gsDVs;j dh nj ls gYdh flapkbZ ds lkFk iz;ksx djsaA
¼x½ psik@ekgwa

bl dhV dk oSKkfud uke ,sfQl xkslhikbZ gSA ;g dhV

gsfeIVsjk x.k ,fQfMMh dqy dk gSA bl dhV ds o;Ld gYds jax

ds gksrs gSaA ;s yxHkx 1-25 fe-eh- yacs gksrs gSaA blds f’k’kq fn[kus

esa o;Ld ds leku ysfdu vkdkj esa NksVs gksrs gSaA Qly idus ds

ckn ia[knkj o;Ld Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA buds ia[k ikjn’khZ gksrs gSa]

ftuesa dkyh ulsa fn[kkbZ iM+rh gSaA

uqdlku dh izd`fr

bl dhV ds o;Ld vkSj f’k’kq nksuksa voLFkk,a ikS/ks dks

uqdlku igq¡pkrh gSaA dhV ikS/kksa dk jl pwlrs gSa ftllss ikS/kk detksj

gks tkrk gS vkSj mudk fodkl :d tkrk gSA yxkrkj jl pwlus

ds dkj.k ifRr;ksa dk jax ihyk iM+ tkrk gaS] tks ckn esa lw[k tkrh
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gSaA blds vykok ;s ,d fpifpik inkFkZ fudkyrs gSa] ftls guhM~;w

dgrs gSaA bl inkFkZ ls ifRr;ksa esa dkyk dod cuus dh fLFkfr c<+

tkrh gS] ftlls izdk’k la’ys’k.k dh fØ;k esa Hkh ck/kk mRiUUk gksrh

gSA ;s dhV [khjs ,oa rjcwt esa ok;jl jksx dks QSykrs gSaA dÌw esa i.kZ

dqapu jksx Hkh bl dhV ds }kjk QSyrk gSA

izca/ku
(i) ysMh cMZ Hk̀ax dk laj{k.k djsaA
(ii) vklikl ds [kjirokj dks u”V dj nsaA
(iii) ukbVªkstu [kkn dk vf/kd iz;ksx u djsaA
(iv) bfeMkDyksfizM 17-8 ,l-,y- 1 fe-yh-@3 yhVjikuh dh nj
      ls fNM+dko djsaA
¼?k½ c:Fkh dhV

bldk oSKkfud uke VsVªkfudl fuvksDysfMuhdl  gSA

;g VªksfEcfMQksZfel x.k ds VsVªfufdMh dqy dk dhV gSA ;s edM+h

iztkfr ds cgqr NksVs&NksVs tho gksrs gSa tks uaxh vk[kksa ls eqf’dy

ls fn[kkbZ nsrs gSaA ;s gYdk Hkwjk] ‘kjhj ij nks vka[kksa tSls /kCcs] pkj

tksM+h Vkaxksa okyh cgqr lfØ; dhV gaSA iw.kZ fodflr uj 0-52 fe-

eh- yack ,oa 0-30 fe-eh- pkSM+k gksrk gSA eknk dk ‘kjhj vaMkdkj]

ik;jhQkWeZ ,oa jax ifjorZuh; gksrk gSA ;g yky] gjk ,oa taxnkj

gjs jax dk gks ldrk gS ftl ij nks cM+s jaxnkj /kCcs gksrs gaSA eknk

60&80 rd vaMs ifRr;ksa dh fupyh lrg ij nsrh gSA iw.kZ fodflr

fuEQ vfr lw{e 0-33 fe-eh- yach gksrh gSA

uqdlku dh izd`fr

blds f’k’kqq ,oa o;Ld nksuksa gh ikS/kksa ds fofHkUu Hkkxksa ls

jl pwlrs gSaA ftlls ikS/ks dk gjk Hkkx u”V gks tkrk gSA iRrksa ij

igys lqbZ dh uksd tSlh NksVs gYds lQsn&ihys jax dh /kCcs cu

tkrh gSaA izdksi vf/kd gksus ij ekbV ikS/kksa ij js’keh tky cukrh

gSA izHkkfor ifRr;k¡ lw[k tkrh gSaA Vgfu;k¡ vlkekU; :i ls c<+us

yxrh gSa rFkk iqjkuh ifRr;k¡ FkksM+h eksVh gks tkrh gSaA

izca/ku
(i)   dhV izfrjks/kh fdLeksa dh cqvkbZ djsaA
(ii)  [ksrksa esa uhe ds cht ds ikmMj dk fNM+dko djrs jguk
       pkfg,A
(iii) MkbdksQksy 18-5 bZ-lh- 1-5 fe-yh- izfr yhVj ikuh dh nj
      ls ?kksy cukdj fNM+dko djuk pkfg,A
(iv) dhV dk izdksi ikuh ds rst fNM+dko ls de fd;k tk ldrk
      gSaA
¼p½ lQsn eD[kh

bl dhV dk oSKkfud uke cSeslh;k VsCkslkbZ gSA ;g
gsfeIVsjk x.k ds ,Y;wjksfMMh dqy dk dhV gSA bl dhV dh eD[kh

lQsn jax dh cgqr gh NksVh gksrh gSA lQsn eD[kh dh eknk iRrksa
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dh fupyh lrg ij 150 ls 250 vaMs nsrh gSA ;s vaMs cgqr eghu

gksrs gSa ftUgsa uaxh vka[kksa ls ugha ns[kk tk ldrkA bu vaMksa ls 5 ls

10 fnuksa esa f’k’kq fudyrs gSaA f’k’kq rhu voLFkkvksa dks ikj dj pkSFkh

voLFkk esa igq¡pdj I;wik esa ifjofrZr gks tkrs gSaA I;wik ls 10 ls 15

fnuksa ckn o;Ld fudyrs gaS vkSj thoupØ fQj ls vkjaHk dj nsrs

gaSA

uqdlku dh izd`fr

blds o;Ld ,oa f’k’kq nksuksa gh Qyksa ls jl pwldj

uqdlku igq¡pkrs gSaA bl dhV ds ‘kjhj ls ehBk inkFkZ fudyrk jgrk

gS] tks iRrksa ij te tkrk gS ftlls ifÙr;ksa ij dkyh QQ¡wn dk

vkØe.k gksrk gS vkSj ikS/kksa dks uqdlku igq¡prk gaSA

izca/ku
(i) [ksr dks lkQ lqFkjk j[ksaA
(ii) vf/kd xzflr ikS/kksa dks ,df=r djds u”V dj nsA
(iii) dhV dks vkdf”kZr djus ds fy, ihysa jax ds fLVdh VªSi
yxk;saA
(iv) bfeMkDyksfizM 70 MCy;q- ,l- 8&10 xzke ls izfr fdyksxzke
cht ds nj ls mipkj djsaA
(v) bfeMkDyksfizM 17-8 ,l- ,y- 1 fe-fy-dks izfr 3 yhVj ikuh
dh nj ls fNM+dko djsaA
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i.kZ iks”k.k ,d rduhd gS ftlesa ikS/kksa ds fy, vko’;d

iks”kd rRoksa dks lh/ks ifÙk;ksa ds ek/;e ls çnku fd;k tkrk gSA bl

rduhd dk mi;ksx mu {ks=ksa esa fd;k tkrk gS tgk¡ ikS/kksa dh tM+ksa

dk fodkl /khek gksrk gS vkSj tM+ksa dks iks”kd rÙo dks çkIr djus

esa dfBukbZ gksrh gSA i.kZ iks”k.k ds fy, fofHkUu iks”kd rRoksa dk

mi;ksx fd;k tkrk gS tSls fd ukbVªkstu] QkWLQksjl] iksVsf’k;e]

dSfYl;e] eSXuhf’k;e] lYQj vkfnA bu iks”kd rRoksa dks ifÙk;ksa ds

i.kZ iks”k.k% ikS/kksa ds fodkl
vkSj laiw.kZ LokLF; dh rduhd
MkW- vkjk/kuk dqekjh ,oa MkW- fouksn dqekj xxZ
d`f ”k egkfo|ky;] tokgjyky usg: —f”k fo’ofo|ky;] x at&cklk snk]
fofn’k k ] e/; çn s’ k&464221
MkWa larks”k dqekj
e`nk foKku foHkkx] Mk W - jkt sUæ çlkn dsUæh; —f”k fo’ofo|ky;]
i wlk] leLrhi qj] fcgkj&848125

i. k Z i k s ” k . k Qlyk s a d s fy, ,d vR; ar egRoi w. k Z
rduhd gksrh gS tks Qly ds LoLFk fodkl vkSj mRikndrk dks
c<+krh gSA ;g Qlyksa ds fodkl ds fy, vko’;d iks”kd rRoksa
dh ek=k dks lar qfyr j[krh gS tk s Qly dh mRikndrk dks
c<+krs gSaA blds vykok] i.kZ iks”k.k ls Qly dh laj{kk vkSj jksx
çfrjk s/kd {kerk es a lq/kkj gk srk gS tk s Qly dks uqdlku ls
cpkrk gSA i.kZ iks”k.k dh vf/kdre mi;ksfxrk lqfuf’pr djus
ds fy, mfpr ek=k esa iks”kd rRoksa dk mi;ksx djuk vko’;d
gk srk gSA blds vykok] ik S/kk s a dh fLFkfr vkSj mudh mez ds
vu qlkj m fpr rj hd s l s ik s ” kd rRok s a  d k p;u djuk H k h
egRoiw.kZ gksrk gS] rkfd mfpr ek=k esa iks”kd rRoksa dk mi;ksx
fd;k tk ldsA

Åij fNM+dj ;k Lçs djds i.kZ iks”k.k fd;k tkrk gSA i.kZ iks”k.k ds

fy, mi;ksx fd, tkus okys rRoksa dh ek=k dks /;ku esa j[krs gq,

fNM+dko djuk vko’;d gksrk gSA vf/kd ek=k esa bu iks”kd rRoksa

dk mi;ksx djus ls ikS/kksa ij udkjkRed çHkko iM+ ldrk gSA i.kZ

iks”k.k ds mi;ksx ls ikS/kksa dks iks”kd rRoksa dh deh ls gksus okyh

chekfj;ksa ls cpk;k tk ldrk gS vkSj chekjh gksus ds ckn Bhd Hkh

fd;k tk ldrk gSA bl rduhd ds mi;ksx ls ikS/kksa dks larqfyr

vinodkumarjnau@gmail.com
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ek=k esa vko’;d iks”kd rRo çnku fd;k tkrk gS tks mUgsa etcwr

vkSj LoLFk cukrs gSaA

i.kZ iks”k.k dk iz;ksx dj ikS/kksa ls visf{kr mit izkIr dh tk ldrh

gSA bl rduhd dk mi;ksx [kknksa ds lkFk la;qä :i ls Hkh fd;k

tk ldrk gSA i.kZ iks”k.k dk ,d v/;;u crkrk gS fd bl rduhd

ds mi;ksx ls ikS/kksa dh mRikndrk c<+rh gSA ;g rduhd tSfod

[ksrh esa Hkh mi;ksxh gS] D;ksafd blls [kkn ds mi;ksx dh vko’;drk

de gksrh gS vkSj mRikndrk c<+rh gSA

i.kZ iks”k.k dh fØ;k fof/k

i.kZ iks”k.k dk dke ikS/kksa ds lh/ks ‘kh”kZ Hkkxksa esa iks”kd rRoksa dks igq¡pkuk

gksrk gSA bl rduhd ds mi;ksx ls ikS/ks dh ifÙk;ksa dh lrg ij

/kkrqvksa dks tek djus esa enn feyrh gS tks cht ls miyC/k /kkrqvksa

ds lkFk vo’kks”k.k }kjk çkIr fd, tkrs gSaA i.kZ iks”k.k ds ek/;e ls

ifÙk;ksa ds Åij Lçs fd, x, iks”kd rRo /khjs&/khjs ifÙk;ksa esa folftZr

gksrs gSaA bl izdkj bl rjhds ls ikS/kksa dks LoLFk vkSj etcwr cukus

ds fy, vko’;d lHkh iks”kd rRoksa dh lh/kh vkiwfrZ gksrh gSA

i.kZ iks”k.k ds fy, fuEufyf[kr iks”kd rRoksa dk mi;ksx

fd;k tkrk gS&

1- ukbVªkstu & ikS/kksa ds fy, ukbVªkstu ,d vko’;d iks”kd rRo

gSA bldh deh ls ikS/kksa dh mRikndrk de gks tkrh gSA blds fy,

i.kZ iks”k.k esa ;wfj;k] veksfu;e ukbVªsV vkfn [kkn dk mi;ksx fd;k

tkrk gSA

2- QkWLQksjl & QkWLQksjl Hkh ikS/kksa ds fy, ,d egRoiw.kZ iks”kd

rRo gS tks ikS/kksa ds fodkl esa enn djrk gSA i.kZ iks”k.k esa blds

fy, QkWLQksjfld ,flM dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

3- iksVSf’k;e & ;g ,d vkSj egRoiw.kZ iks”kd rRo gS tks ikS/kksa ds

fy, t:jh gksrk gSA blds fy, i.kZ iks”k.k esa iksVSf’k;e ukbVªsV]

iksVS’k;e QkWLQsV vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

4- dSfYl;e & ;g ikS/kksa ds fy, t:jh gksrk gS vkSj mudh fLFkjrk

esa enn djrk gSA blds fy, i.kZ iks”k.k rduhd ds nkSjku dSfYl;e

ukbVªsV] dSfYl;e DyksjkbM vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

i.kZ iks”k.k ds fy, mi;ksx fd, tkus okys iks”kd rRoksa dh

ek=k ikS/ks dh mez] fLFkfr vkSj iks”k.k djus ds mís’; ds vk/kkj ij

fu/kkZfjr dh tkrh gS] lkFk gh mi;ksx fd, tkus okys iks”kd rRoksa

dh ek=k fofHkUu Qlyksa ds fy, vyx&vyx gksrh gSA uhps fn;s x,

lkj.kh }kjk ge bls vklkuh ls le> ldrs gSa&

mijksDr lkj.kh esa ek=k,a lkekU; :i ls crkbZ xbZ gS vkSj

bUgsa Qly dh vk;ru rFkk iks”k.k dh vko’;drkvksa ds vk/kkj ij

fu/kkZfjr fd;k tkuk pkfg,A bu ek=kvksa dk ikyu djus ls Qly

ds fodkl esa lq/kkj gksrk gS vkSj Qly ds LokLF; dks lqjf{kr j[kus

esa enn feyrh gSA

Ø-
la- 

Qly ukbVªkstu 
¼xzke@yhVj 

ikuh½ 

QkWLQksjl 
¼xzke@yhVj 

ikuh½ 

iksVSf’k;e 
¼xzke@yhVj 

ikuh½ 
1 /kku 0-5&1-5 0-5&1-0 0-5&1-5 
2 Xksgw¡ 1-0&2-0 1-0&2-0 1-0&2-0 
3 EkDdk 0-5&1-5 0-5&1-0 0-5&1-5 
4 vkyw 0-5&1-0 0-5&1-0 0-5&1-0 
5 VekVj 0-5&1-5 0-5&1-0 0-5&1-5 
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i.kZ iks”k.k ds dqN egRoiw.kZ ykHk fuEufyf[kr gS&

1- i.kZ iks”k.k ls iks”kd rRo ‘kh/kz miyC?k gks tkrs gSaA blls ikS/kksa

dks tYnh ls tYnh vo’kksf”kr gksus okyh rRoksa dh vkiwfrZ gksrh gS

ftlls ikS/kksa ds fodkl vkSj mRikndrk esa lq/kkj gksrk gSA

2- Qly dks vuqdwyrk çnku djrk gS vkSj uqdlku ls cpkus esa

enn djrk gSA

3- blesa ikS/kksa dks larqfyr ek=k esa iks”kd rRo miyC/k gks tkrs gSa]

tks ikS/kksa dh ty lajpuk dks larqfyr j[krs gq, mudh mRikndrk

dks c<+krs gSaA

4- Qly dh mRikndrk esa lq/kkj gksrk gS] ftlls Qly ls gksus okyk

ykHk c<+rk  gSA

5- ikS/kksa dh jksx çfrjks/kd {kerk c<+rh gS] tks ikS/kksa dks chekfj;ksa ls

cpkrh gSaA

6- ikS/kksa ds fodkl gsrq de ty vkSj ÅtkZ dh vko’;drk iM+rh

gSA

7- ikS/kksa dk tyok;q ifjorZu ds lkFk laxBu gksrk gS ftlls mUgsa

mÙksftr djus okyh ifjorZuksa ds ckotwn os fu;a=.k esa jgrs gSaA

8- Qly dk mRiknu c<+rk gS tks Qly ls ykHk dks c<+krk gSA

9- ikS/kksa esa iks”kd rRoksa dh deh ls gksus okys jksxksa esa vk’kkrhr lq/kkj gksrk

gS rFkk mit dks iquZLFkkfir djus esa enn feyrh gSA

i.kZ iks”k.k ds uqdlku fuEufyf[kr gSa&

1- vf/kd ek=k esa i.kZ iks”k.k djus ls ikS/ks dks uqdlku gks ldrk gSA

dHkh&dHkh blls ikS/ks dh èR;q Hkh gks tkrh gSA le;&le; ij iks”kd

rRoksa dh ek=k dh fuxjkuh u djus ls Hkh bl çdkj dh leL;k gks

ldrh gSA

2- vf/kd ek=k esa i.kZ iks”k.k djus ls Qly ds LokLF; ij vlj

iM+ ldrk gS ftlls ikS/ks dk fodkl vkSj mRikndrk çHkkfor gks

ldrk gSA

3- vf/kd ek=k esa i.kZ iks”k.k djus ls i;kZoj.k ij udkjkRed çHkko

iM+ ldrk gSA ;g Qly ds vykok i;kZoj.k dks Hkh çHkkfor djrk

gSA

4- vf/kd ek=k esa i.kZ iks”k.k djus ls ikS/kksa dh ty lajpuk ij vlj

iM+ ldrk gS tks ikS/ks ds fodkl vkSj mRikndrk dks çHkkfor dj

ldrk gSA

5- i.kZ iks”k.k djus ds fy, mi;ksx fd, tkus okys iks”kd rRo egaxs

gksrs gSa ftlls Qly dh mRikndrk dks c<+kus esa vkfFkZd ykxr Hkkh

c<+rh gSA

6- i.kZ iks”k.k dks fujarj mi;ksx djus ls ikS/kksa dks uqdlku gks ldrk

gSA le;&le; ij i.kZ iks”k.k ds ckjs esa tkudkjh ysus vkSj mfpr

ek=k esa bldk mi;ksx djuk t:jh gksrk gSA

bl izdkj i.kZ iks”k.k dk vuqfpr mi;ksx Qly ds LokLF; vkSj

mRikndrk ij nq”çHkko Mky ldrk gSA blfy, i.kZ iks”k.k dk

mi;ksx mfpr ek=k esa vkSj lgh le; ij djuk cgqr egRoiw.kZ gksrk

gSA

lko/kkfu;k¡&

1- i.kZ iks”k.k djrs le; ,d ckj esa ,d iks”kd rRo dk gh mi;ksx

djuk pkfg,A ,d le; ij vf/kd iks”kd rRoksa ds feJ.k ls ikS/kksa

dks gkfu gks ldrk gSA

2- i.kZ iks”k.k esa ç;qä iks”kd rRoksa dk le;&le; ij fujh{k.k djrs

jguk vko’;d gksrk gS rkfd le; ij mUgsa fQj ls mi;ksx fd;k

tk ldsA i.kZ iks”k.k ds fy, iz;qDr iks”kd rRoksa dh le; lhek

lkekU; :i ls 15 ls 30 fnuksa dh gksrh gS] ysfdu ;g Hkh Qly ds

fodkl vkSj iks”k.k dh vko’;drkvksa ds vk/kkj ij fu/kkZfjr dh tkuh

pkfg,A

3- i.kZ iks”k.k dks le>us vkSj lgh rjhds ls bldk mi;ksx djus

ds fy, oSKkfud lykg ysuk mfpr gksrk gSA
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fofHkUu Qlyksa dh dVkbZ ds ckn cps gq, MaBy rFkk xgkbZ

ds ckn cps gq, iqvky] Hkwlk] ruk rFkk tehu ij iM+h gqbZ ifÙk;ksa

vkfn dks Qly vo’ks”k dgk tkrk gSA ljlksa] xsgw¡] /kku] Xokj] ew¡x]

cktjk] xUuk ,oa vU; nwljh Qlyksa ls dkQh ek=k esa Qly vo’ks”k

feyrs gSaA lcls T;knk Qly vo’ks”k vukt okyh Qlyksa ls rFkk

lcls de vo’ks”k nyguh Qlyksa ls feyrs gSaA foxr ,d n’kd esa

dVkbZ vkSj xgkbZ ds fy, dackbZu gkoZsLVj dk çpyu cgqr rsth

ls c<+k gS] ftldh otg ls Qly vo’ks”k dh ek=k esa Hkh of̀) gqbZ

gSA ftldk leqfpr çcaèku ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA

Qly dVkbZ ,oa xgkbZ ds ckn fdlku vxyh Qly ds

fy, [ksr dks rS;kj djus ls igys vokafNr ikSèkksa ds vo’ks”kksa ls

NqVdkjk ikus vkSj viuh lgqfy;r ds fy, bls tykdj budk

çcaèku djrs gSaA blds ihNs fdlkuksa ds vius rdZ gSaA mudk dguk

Qly vo’ks”k çcaèku  esa
mUur —f”k ;a= ,oa
rduhd dk iz;ksx
jfo dqekj lkgw
H kk -d ` -vu q -i -&d s aæ h; —f” k vfH k;k a f=dh l aLFkku
H k k si ky] eè;çn s’ k&462038

gS fd dqN Qlysa tSls fd èkku&xsgw¡ ds Qkus tYnh feêh esa xyrs

ugha gSa lkFk gh vU; Qlyksa dh jksikbZ ds le; [ksr ds fdukjksa ij

bdës gksus ls etnwjksa ds iSjksa esa pqHkrs gSaA vyx ls vo’ks”k çcaèku

esa èku] etnwj] le; vkfn dh vko’;drk gksrh gS vkSj nks Qlyksa

ds chp mi;qä le; ds vHkko dh otg ls Hkh os ,slk djus ds fy,

ckè; gSaA mudk ;g Hkh dguk gS fd Qly vo’ks”kksa dks tyk nsus

jch Qly dh cqvkbZ ds fy, [ksrksa
dks [kkyh djus ds fy, /kku dh ijkyh tykus

dh çFkk eq[; :i ls iatkc] gfj;k.kk vkSj mÙkj çns’k
jkT;ksa ds xaxk ds eSnkuh bykdksa esa dh tkrh gSA ok;q çnw”k.k

l s fuiVu s ds fy, i atkc] gfj;k.kk ] mÙkj çn s’k vk Sj ,ulhVh
fnYyh dh ljdkjksa ds ç;klksa dk leFkZu djus vkSj Qly vo’ks”kk sa
ds bu&lhVw çca/ku ds fy, vko’;d e’khujh ij lfClMh nsus ds fy,]
^bu&lhVw ds fy, —f”k e’khuhdj.k dks c<+kok nsus^ ij ,d dsaæh; {ks=
dh ;kstuk cukbZ xbZ gSA Qly vo’ks”kk sa dks tykus ls buls feyus
okys ykHkksa ls rks fdlku oafpr jg gh tkrs gSa] ogha Hkwfe dh moZjk

‘kfä Hkh de gks tkrh gSA D;ksafd Hkwfe dh moZjk ‘kfä c<+kus
okys thok.kq] dhV vkSj iks”kd rÙo vkx es a s ty tkrs

gSaA Qly vo’ks”kksa dks tykus ls dsoy uqdlku
gh gS] dksbZ Qk;nk ugha gSA

ravi27kumar1997sahu@gmail.com
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ls [ksr tYnh lkQ gks tkrk gSA ijUrq bl rjg dk Qly vo’ks”k

çcaèku] [ksr dh feêh vkSj okrkoj.k ds lkFk&lkFk euq”; ,oa i’kqvksa

ds LokLF; ds fy, fdruk ?kkrd gS] bldk vanktk vkt Hkh fdlkuksa

dks ugha gSA

gekjs ns’k esa lkykuk 630&635 yk[k Vu Qly vo’ks”k

dk mRiknu gksrk gS vkSj dqy mRikfnr vo’ks”k dk 58 çfr’kr èkkU;

Qlyksa ls] 17 çfr’kr xUuk ls] 20 çfr’kr js’kk okyh Qlyksa ls rFkk

5 çfr’kr fryguh Qlyksa ls çkIr gksrk gSA Qly vo’ks”kksa ds flQZ

22 çfr’kr dk gh mi;ksx gksrk gS] ckdh dks tyk fn;k tkrk gSA

lokZfèkd Qly vo’ks”k tykus dh fjiksVZ iatkc] gfj;k.kk rFkk

if’peh mÙkj çns’k ls gSa ijarq vkUèkz çns’k] egkjk”Vª] iwoÊ mÙkj çns’k

vkfn jkT;ksa esa Hkh Qly vo’ks”k tykus dh çFkk py iM+h gS vkSj

yxkrkj c<+ jgh gSSaA vkt ns’k esa ek= 10 çfr’kr fdlku gh vo’ks”kksa

dk çcaèku dj jgs gSaA

¼ lzksr% xSM o lg;ksxh 2009] ck;ksekl ck;ks ,utÊ 33%1532&1546

ds vkèkkj o”kZ 2015&16 ds fy, x.kuk dh xbZ gS½

Qly vo’ks”k tykus ls eǹk esa gksus okyh gkfu;k¡&

¼d½  vo’ks”k tykus ls 100 çfr’kr u=tu] 25 çfr’kr QkWLQksjl]

20 çfr’kr iksVk’k vkSj 60 çfr’kr lYQj dk uqdlku gksrk gSA

vr% eǹk dh moZjk ‘kfDr esa gªkl gksrk gSA

¼[k½  Hkwfe dh lajpuk esa {kfr gksus ls ènk esa iks”kd rRoksa dk leqfpr

ek=k esa LFkkukUrj.k ugha gks ikuk rFkk vR;fèkd ty ds fudklh esa

vojks/k mRiUu gksukA

¼x½ ènk ds dkcZfud inkFkksZa dk gªklA

¼?k½ Qly vo’ks”kksa ls feyus okys iks”kd rRoksa ls ènk oafpr jg tkrh

gSA

¼M+½ tehu dh Åijh lrg ij jgus okys fe= dhV] dsapqvk vkfn

Hkh u”V gks tkrs gSaA

¼lzksr% tSu fuosfnrk o lg;ksxh ,jkstksy ,aM ,;j DokfyVh

fjlpZ 14&422&430] 2014½

Qly vo’ks”k çcaèku esa mi;ksxh mUur —f”k ;a=

1- csyj

bl e’khu dk ç;ksx djus esa vo’ks”kksa dks ,dfrzr djuk

,ao bldk i’kq vkgkj vkSj bZ/ku ds :i esa mi;ksx esa ykuk vklku

gks tkrk gSA csyj e’khu }kjk vo’ks”k dks bDëk djus esa cgqr de

le; dh vko’;drk gksrh gSA ;g e’khu Qly vo’ks”k dks ,d=

dj] nckdj rFkk jLlh ls ckaèkdj ¼xëksa ds :i esa½ e’khu ds ihNs
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,d ykbZu es fxjkrk pyk tkrk gS] bu xëksa dks laHkkyus] ifjogu

vkSj LVksj djus esa vklkuh gksrh gSaA e’khu ,d ?kaVs esa yxHkx 1-5

gsDVs;j [ksr ds vo’ks”kksa dh c¡èkkbZ dj nsrk gS rFkk blesa Mhty dh

[kir yxHkx 4-0 yhVj çfr ?kaVk gksrh gSA bl e’khu dks pykus dk

[kpZ yxHkx :Ik;s  2000@& çfr gsDVs;j vkrk gSA e’khu dh

dher 4-0 ls 5-0 yk[k gSA bldk mi;ksx pkoy] xsgw¡] pkjk Qly]

xUuk] Qfy;k¡ vkfn ds vo’ks”kksa dks l?ku cSYl esa lalkfèkr djus ds

fy, fd;k tkrk gSA cktkj esa nks vyx&vyx çdkj ds csyj

miyCèk gSa&

¼d½  vk;rkdkj xBjh csyj

¼[k½  csyukdkj xBjh csyj

csyj ds ç;ksx ls gksus okys ykHk&
 fdlkuksa dks fctyh la;a=ksa dks csYl cspus ds fy, oSdfYid

O;olk; cukrk gSA

 ok;q çnw”k.k ls i;kZoj.k dks cpkrk gSA
 csYl i’kq vkgkj vkSj tSo bZaèku ds fy, mi;ksx fd;k

tkrk gSA
 Qly vo’ks”k dks bdëk djus ds ckn laxfBr] nckdj

,oa ckaèkdj ,d ykbZu eas [ksr esa fxjrs jgrs gSa] ftls
,df=r djus esa cgqr gh vklkuh jgrh gS lkFk gh ,d
LFkku ls nwljs LFkku ij Hkstuk Hkh cgqr vklku gks tkrk
gSA

 Qly vo’ks”k ij ;wfj;k ?kksy ds fNM+dko ds ckn dqN
fnuksa rd bls ueh esa j[kuk gksrk gS] blls vo’ks”k esa
ukbVªkstu dh ek=k c<+ tkrh gSA

 Qly vo’ks”k dk izca/ku [ksr esa djus ls de ÅtkZ] le;
,oa ykxr yxrh gSA

 vo’ks”k dk mi;ksx isij fey] ‘kqxj fey] e’k:e mRiknu
dsaæ] iSdsftax m|ksx vkfn esa lQyrkiwoZd fd;k tk
ldrk gSA

2- LVªkW jhij

LVª‚ jhij ,d ,slh Qly vo’ks”k çcaèk e’khu gS tks ,d

gh ckj ds mi;ksx esa Qly dks dkVrh gS] Fkzsl djrh gS vkSj lkQ

Hkh djrh gSA ;g dackbu gkoZsLV ls xsgw¡] èkku] ljlksa] eDdk vkSj

lks;kchu dkVus ds ckn cps MaBy dks nksyu djus okys CysM ls

dkVrk gS vkSj bldh ?kweus okyh jhy bu MaByksa dks ihNs dh vksj

ig¡qpkrh gS vkSj cjek djrh gSA cjek vkSj xkbM Mªe }kjk bu MaBy

dks Fkzsflax flysaMj rd igq¡pk;k tkrk gS] tgk¡ MaBy dks fofHkUu

vkdkjksa esa dkVk tkrk gSA Hkwlk dks ok;q ‘kks”kd ia[ks }kjk [khapdj ihNs
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dh vksj yxh Vªkyh esa ,df=r fd;k tkrk gS vkSj nkuksa dks ,df=r

djus fy, ds uhps Nyuh ç.kkyh yxh gksrh gS tgk¡ ls nkus e’khu

ds uhps yxs vukt VSad esa bdëk gksrs gSaA ;g e’khu Qly vo’ks”kksa

ls i’kq&pkjk cukus ds fy, mi;qä gSA bldks pykus ds fy, 35

,p-ih- ‘kfä ds VªSDVj dh vko’;drk gksrh gSA bldh dk;Z {kerk

0-5 gsDVs;j çfr ?kaVk gksrh gSA

LVª‚ jhij dh fo’ks”krk,a vkSj ykHk&
 Hkwlk dk mi;ksx Ik’kq&pkjk ds :Ik esa fd;k tkrk gSA
 vU; e’khu dh rqyuk esa ;g e’khu 50&100 fd-xzk-

@gsDVs;j vfrfjä vukt ,d= djrh gSA
 ;g Qly vo’ks”k ,oa ijkyh dks dkVdj mudk çcaèku

djrk gS ftlls fdlkuksa dh vkenuh c<+rh gS vkSj
i;kZoj.k dks uqdlku ugha igq¡pkrk gSA

3- LVª‚ pkSij

;g e’khu dackbu ls dVkbZ ds ckn [ksr esa cps gq,

Qly vo’ks”k dks NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkV dj [ksr esa QSyk nsrk

gS] ftls vklkuh ls [ksr esa feyk;k tk ldrk gSA bl e’khu ds

ç;ksx ls 40 ls 50 çfr’kr Mhty ,oa le; dh cpr gksrh gSA

bldks pykus ds fy, 35 ,p-ih- ‘kfä ds VªSDVj dh vko’;drk

gksrh gSA bls VªSDVj ds ihNs ih- Vh- vks- ds }kjk pyk;k tkrk gSA

bldh dk;Z {kerk 0-4 ls 0-5 gsDVs;j çfr ?kaVk gS vkSj dher

djhc nks yk[k ls ysdj <kbZ yk[k #i, rd gSA

4- gS; jsd

gS; jsd dk mi;ksx dVs gq, iqvky ;k ?kkl dks foaMªks esa

bdëk djus ds fy, fd;k tkrk gSA ?kkl dks vksl ls cpkus ds fy,

Hkh bl e’khu dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bl e’khu esa ,d

gkbMªksfyd flLVe gksrk gS tks bls ?kkl laxzg ds fy, dq’ky e’khu

cukrk gSA bldks pykus ds fy, 35 ,p-ih- ‘kfä ds VªSDVj dh

vko’;drk gksrh gSA

gS; jsd ds ç;ksx ls ykHk&
 ;g vo’ks”kksa dks ,d= djus esa cgqr de le; ysrk gSA
 ;g tqrkbZ dk;Z dks vklku cuk nsrk gSA

5- jksVkosVj

;g ,d VªSDVj ds lkFk dk;Z djus okyh e’khu gSA

jksVkosVj dk ç;ksx dj [ksr dh tqrkbZ yxHkx 8 ls 10 las-eh- xgjkbZ

rd dh tkrh gSA bl e’khu esa Þ,y&vkdkjß ds CysM ,d jksVjh

‘kk¶V ij yxs gksrs gSa tks fd VªSDVj ds ih-Vh-vks- ‘kk¶V }kjk yxHkx

210 vkj-ih-,e- ij pyk;k tkrk gSA ,d fuf’pr LihM ls CysM ds

pyus ls feêh dVdj HkqjHkqjh cu tkrh gS rFkk lrg ij mifLFkr

[kjirokj ,oa Qly vo’ks”k NksVs&NksVs VqdM+ks esa feêh esa fey tkrs

gSaA bl e’khu ds ihNs feêh dks lery djus ds fy, ,d ysoyj

Hkh yxk jgrk gS ftlls feêh HkqjHkjh ,oa lery gks tkrh gSA eq[;

:i ls ysoyj dk mi;ksx [ksrksa esa cht dh cqvkbZ ds le; fd;k

tkrk gSA jksVkosVj eDdk] xsgw¡] xUuk vkfn ds vo’ks”k dks gVkus
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vFkok bldks fefJr djus ds fy, mi;qä ekuk tkrk gSA blds

mi;ksx ls feêh ds LokLF; esa lqèkkj rks vkrk gh gS blds vykok

ykxr] le; vkSj ÅtkZ vkfn dh Hkh cpr gksrh gSA jksVkosVj pykus

ij ,d ?kaVs eas yxHkx 0-40 gsDVs;j [ksr esa tqrkbZ dh tk ldrh

gSA jksVkosVj VªSDVj dh v’o ‘kfä ¼,p-ih-½ ds vuqlkj fofHkUu

lkbtksa esa miyCèk gS rFkk bldh dher :Ik;s 0-80 ls ysdj 2-50

yk[k rd lkbt ds vuqlkj gksrh gSA

jksVkosVj ls gksus okys ykHk&
 fdlh Hkh çdkj dh feêh ds tqrkbZ esa ç;ksx fd;k tk

ldrk gSA
 vU; ;a=ks dh vis{kk 15 ls 35% rd bZaèku dh cpr gksrh

gSA
 feêh dks [ksrh ds yk;d rqjar rS;kj dj nsrk gS ftlls

fiNyh Qly dh feêh dh ueh dk iw.kZr;k mi;ksx gks
tkrk gSA

 ‘kq”d vkSj xhys {ks=ksa esa Hkh vklkuh vkSj dq’kyrk ls dk;Z
djrk gSA

 cht dh cqvkbZ tYnh gksrh gSA
 Qlyksa ds vo’ks”kkas dks gVkus esa Hkh fd;k mi;ksxh gSA
fdlku HkkbZ&cgu miyCèk Qly vo’ks”kksa dks tykus

dh ctk;s okil Hkwfe esa feykdj fuEufyf[kr ykHk çkIr

dj ldrs gaS&

¼d½ dkcZfud inkFkZ dh miyCèkrk esa of̀)

dkcZfud inkFkZ gh ,dek= ,slk lzksr gS ftlds }kjk ènk

esa mifLFkr fofHkUu iks”kd rRo Qlyksa dks miyCèk gks ikrs gSa rFkk

dEckbu }kjk dVkbZ fd, x, ç{ks= mRikfnr vukt dh rqyuk esa

yxHkx 1-29 xquk vU; Qly vo’ks”k gksrs gSaA ;s [ksr esa lM+dj ènk

dkcZfud inkFkZ dh ek=k esa òf) djrs gSaA Qly vo’ks”kksa esa yxHkx

lHkh vko’;d iks”kd rRoksa ds lkFk 0-45 çfr’kr ukbVªkstu dh ek=k

ikbZ tkrh gSA

¼[k½ ènk ds HkkSfrd xq.kksa esa lqèkkj

eǹk esa Qly vo’ks”kksa dks feykus ls ènk dh ijr esa

dkcZfud inkFkZ dh ek=k c<+krh gS ftlls eǹk lrg dh dBksjrk

de gksrh gS rFkk tyèkkj.k {kerk ds lkFk&lkFk ok;q&lapj.k esa òf)

gksrh gSA Hkwfe ls ikuh ds Hkki cudj mM+us esa deh vkrh gSA

¼x½ ènk dh moZjk ’kfä esa lqèkkj

Qly vo’ks”kksa dks eǹk esa feykus ls eǹk ds jklk;fud

xq.kksa tSls miyCèk iks”kd rRoksa dh ek=k] ènk dh fo|qr pkydrk ,oa

eǹk ih,p esa lqèkkj gksrk gSS vkSj Qly dks iks”kd rRo vfèkd ek=k

esa miyC/k gks tkrs gSaA

¼?k½ eǹk rkieku

Qly vo’ks”k Hkwfe ds rkieku dks cuk;s j[krs gSaA xfeZ;ksa

esa Nk;kadu çHkko ds dkj.k rkieku de gksrk gS rFkk lfnZ;ksa esa xeÊ

dk çokg Åij dh rjQ de gksrk gS] ftlls rkieku c<+ tkrk gSA
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¼M+½ Qly mRikndrk esa of̀)

Hkwfe esa [kjirokjksa ds vadqj.k ,oa c<+okj esa deh vkrh gSA

Qly vo’ks”kksa dks ènk esa feykus ls vkxs mituss okyh Qlyksa dh

mRikndrk esa Hkh dkQh of̀) gksrh gSA

ijkyh tykus ls gksus okys ok;q çnw”k.k dks nwj djus ds

fy, iatkc] gfj;k.kk] mÙkj çns’k vkSj jk”Vªh; jktèkkuh {ks= fnYyh

dh ljdkjksa ds ç;klksa dk leFkZu djus ds fy, vkSj Qly vo’ks”kksa

ds çcaèku ds fy, vko’;d e’khujh dks lfClMh nsus ds fy, o”kZ

2018&19 ls Qly vo’ks”k çcaèku ¼lhvkj,e½ ij ,d dsaæh;

{ks= dh ;kstuk ‘kq: dh xÃ gSA bl ;kstuk ds rgr fdlkuksa dks

Qly vo’ks”k çcaèku e’khujh dh [kjhn ds fy, 50% dh nj ls

foÙkh; lgk;rk çnku dh tkrh gS vkSj dLVe gk;Çjx lsaVj

¼lh,plh½ dh LFkkiuk ds fy, lgdkjh lfefr;ksa] ,Qihvks

vkSj iapk;rksa dks 80% lgk;rk çnku dh tkrh gSA

;g ;kstuk lqij LVª‚ eSustesaV flLVe] gSIih lhMj] lqij

lhMj] LekVZ lhMj] thjks fVy lhM de QÆVykbtj

fMªy] eYpj] iSMh LVª‚ p‚ij] gkbMª‚fydyh fjoÆlcy

eksYM cksMZ gy] Ø‚i jhij vkSj Qly vo’ks”kksa ds

;FkkLFkku çcaèku ds fy, jhij ckbaMj] csyj vkSj jsd

ftudk mi;ksx iqvky ds vU; cká mi;ksxksa ds fy,

xkaBksa ds :i esa iqvky laxzg ds fy, fd;k tkrk gS] tSlh

e’khuksa ds mi;ksx dks c<+kok nsrh gSA

Qly vo’ks”k çcaèku ¼lhvkj,e½ ;kstuk ds mís’;ksa esa

i;kZoj.k dks ok;q çnw”k.k ls cpkuk vkSj Qly vo’ks”kksa dks tykus

ls gksus okys iks”kd rRoksa rFkk feêh ds lw{e thoksa ds uqdlku dks

jksduk] mi;qä e’khuhdj.k vknkuksa ds mi;ksx ds ekè;e ls vkxs

mi;ksx ds fy, feêh ;k laxzg esa çfrèkkj.k @ ‘kkfey djds Qly

vo’ks”kksa ds çcaèku dks c<+kok nsuk] NksVs tksr vkSj O;fäxr LokfeRo

dh mPp ykxr ds dkj.k mRiUu gksus okyh çfrdwy vFkZO;oLFkkvksa

dks lek;ksftr djus gsrq Qly vo’ks”k çcaèku e’khujh ds dLVe

gk;Çjx ds fy, QkeZ e’khujh cSadksa dks c<+kok nsuk] Qly vo’ks”kksa

ds çHkkoh mi;ksx vkSj çcaèku ds fy, çn’kZu] {kerk fuekZ.k

xfrfofèk;ksa vkSj foHksfnr lwpuk] f’k{kk vkSj lapkj j.kuhfr;ksa ds

ekè;e ls fgrèkkjdksa ds chp tkx:drk iSnk djuk ‘kkfey gSaA
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dhV&edkSM+s bl /kjrh ij çeq[k çk.kh gSaA vkerkSj ij] dhVksa

dks euq”; ds fy, gkfudkjd ekuk tkrk gS] ysfdu dhVksa dh eqf’dy

ls ,d çfr’kr çtkfr;k¡ gh ,slh dhV Js.kh esa vkrh gSaA vFkZO;oLFkk

dks cuk, j[kus esa dhVksa ds ykHk] buls gksus okyh {kfr ls dgha vf/kd

gSaA e/kqefD[k;k¡ mu dqN dhVksa esa ls ,d gSa tks lh/ks rkSj ij euq”; vkSj

gekjh vkthfodk ds fy, ykHknk;d gSaA ge bu NksVs vn~Hkqr çkf.k;ksa

MkW- ‘kSys’k dqekj feJ
fun s’kd ¼foLrkj½] foLrkj fun s’kky;] —f”k ,o a fdlku dY;k.k e a=ky;

,oa MkW- /khjt dqekj frokjh
oSKkfud ¼lL; foKku½ vk Sj çHkkjh çeq[k

vkb Zlh,vkj&—f” k foKku d s aæ ] mUuko] mÙkj çn s’ k&209881
dk9hau@gmail-com

ls cgqr dqN lh[k ldrs gSaA ‘kgn dh efD[k;ksa dh ç’kalk fuEufyf[kr

dkj.kksa ls dh tkrh gSa &
 mudh deZBrk
 ,drk
 vkRecfynku
 lgu’khyrk
 Je foHkktu
 ;gka rd fd lcls [krjukd e/kqeD[kh dk Mad Hkh

ekalisf’k;ksa ds nnZ] okrjksx] xfB;k vkSj dksysLVª‚y ds
Lrj dks de djus esa enn djrk gSA

e/kqeD[kh ikyu ‘kgn vkSj vU; lacaf/kr mRiknksa ds mRiknu ds

fy, e/kqefD[k;ksa dks ikyus vkSj çca/ku djus dh ç.kkyh gSA ‘kgn

,d çk—frd feBkl gS ftlds dbZ çdkj ds LokLF; ykHk gSaA bl

mRikn dk mi;ksx vU; mRiknksa] tSls ekse] j‚;y tsyh] çksiksfyl

e/kqeD[kh ikyu ¼’kgn mRiknu½
ds ek/;e ls m|ferk fodkl
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vkSj ijkx ds fuekZ.k ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA e/kqeD[kh ikyu ds

?kVdksa esa e/kqeD[kh dkyksfu;k¡] e/kqeD[kh ikyu midj.k vkSj e/kqeD[kh

dkyksfu;ksa ls mRikfnr mRikn ‘kkfey gSaA e/kqefD[k;k¡ ijkx.k esa Hkh

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSa] tks Qlyksa vkSj Qyksa dks mxkus ds fy,

vko’;d gSA —f”k ds vU; :iksa dh rqyuk esa] e/kqeD[kh ikyu ds

fy, de Hkwfe vkSj ikuh dh vko’;drk gksrh gS vkSj blesa dkcZu

QqVfçaV Hkh de gksrk gSA e/kqefD[k;ksa dks —f=e NÙks esa j[kk tkrk

gS] tgka os e/kqefD[k;ksa ds fy, NÙks esa i;kZIr ek=k esa ‘kgn j[kus ds

ckn] vfrfjä ‘kgn fudkyus ,oa tkap ds fy, e/kqeD[kh ikyd dks

vklkuh jgrh gSaA ‘kgn e/kqefD[k;ksa dk ,d mRikn gS] tks Qwyksa ls jl

bdëk djds cukrh gSaA Hkkjr esa e/kqeD[kh ikyu dk dk;Z igkM+ksa]

rygfV;ksa igkfM+;ksa] taxy] —f”k Hkwfe] dPN ouLifr;qDr ouksa vkfn esa

fd;k tkrk gSA e/kqeD[kh ikyu dh rduhd ,d {ks= ls nwljs {ks= esa

fHkUu gksrh gSA ‘kgn dh eq[; iSnkokj ,fil MksjLVk] ,fil lsjkuk vkSj

,fil esfyQsjk ls gksrh gSA ,fil esfyQsjk dks Hkkjr ds mÙkjh vkSj iwohZ

eSnkuh bykdksa esa lQyrkiwoZd ikyu fd;k x;k FkkA ns’k esa fof’k”V

LFkkuksa ds fy, çca/ku çkS|ksfxdh dk;ZØe fodflr fd, x, gSaA

ouLifr vkSj tyok;q dh cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds lanHkZ dks fo’ks”k egRo

fn;k tkrk gSA çR;sd —f”k tyok;q {ks= ds fy, ekSleh çca/ku ds

vfrfjDr] d‚yksuh mRikndrk esa lq/kkj vkSj ‘kgn] e/kqeD[kh ekse] ijkx]

j‚;y tsyh vkfn ds mRiknu ds fy, mi;qä çca/ku çkS|ksfxfd;ksa dks

viuk;k x;k gSA vkt ds le; esa] e/kqeD[kh ikyu Hkkjr esa xzkeh.k

fodkl dk;ZØe ds varxZr ,d egRoiw.kZ] fVdkÅ] vfHkUu —f”k

xfrfof/k gS] D;ksafd ;g iks”k.k laca/kh] vkfFkZd vkSj ikfjfLFkfrd lqj{kk

vkSj larqyu çnku djrk gSA

e/kqeD[kh ikyu dk HkkSxksfyd iSVuZ%

HkkSxksfyd iSVuZ vkSj e/kqeD[kh ikyu dh {kerk& Hkkjr

,d fo’kky ns’k gS] ftlds nf{k.kh] e/; vkSj iwohZ {ks=ksa esa

m”.kdfVca/kh; ls ysdj miks”.kdfVca/kh; rd] blds mÙkj vkSj

mÙkj if’pe esa mi&le’khrks”.k ls ysdj ‘khrks”.k rd vkSj

if’pe dh vksj v/kZ&’kq”d ls ysdj jsfxLrku rd fofo/k

tyok;q vkSj ikfjfLFkfrd n’kk,a gSaA e/kqeD[kh ikyu ds fodkl

dks lqfo/kktud cukus okys çeq[k HkkSxksfyd {ks=ksa dks fuEu esa

oxhZ—r fd;k x;k gS%
 nf{k.kh çk;}hih; {ks=
 iwoksZRrj {ks=
 flU/kq xaxk dk eSnku
 mÙkjh igkM+h {ks=

e/kqefD[k;ksa dh çtkfr;k¡%

fo’o esa fuEu e/kqefD[k;ksa ¼thul ,fil ls lacaf/kr½ dh

pkj çfl) çtkfr;k¡ gSa &

1- j‚d ch] ,fil MksjlkVk ,Q-

2- fyfVy ch] ,- ¶yksfj;k ,Q-

3- ,f’k;u ch] ,- lsjkuk ,Q-

4- ;wjksih;u ch] ,- esfyQsjk

fons’kh e/kqefD[k;ksa dk ifjp;

fons’kh e/kqeD[kh ,fil esfyQsjk dh ‘kq#vkr O;fäxr Lrj ij vkSj
—f”k fo’ofo|ky; yqf/k;kuk }kjk iatkc] tEew vkSj d’ehj esa dh xbZ
FkhA blds lQy ‘kq#vkr ds ckn ,fil esfyQsjk e/kqeD[kh yksdfç;
gks xbZ vkSj bls iatkc esa O;kolkf;d vk/kkj ij viuk;k x;kA
dsohvkbZlh dks fcgkj] ;wih] ,eih vkSj iatkc jkT;ksa esa mfpr ç;ksx
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ds ckn mÙkjh jkT;ksa esa ,- esfyQsjk dh ‘kq:vkr dks eatwjh ns nh vkSj

nf{k.kh mÙkjh jkT;ksa ds fy, e/kqeD[kh ikyu dh viuh ;kstuk ds

rgr ,fil esfyQsjk dh lgk;rk ds iSVuZ dks eatwjh ns nhA

,fil esfyQsjk e/kqeD[kh ikyu

,fil esfyQsjk dh ‘kq#vkr 1960 ds n’kd ds nkSjku fgekpy çns’k

dh rygVh vkSj iatkc ds —f”k eSnkuh bykdksa esa lQyrkiwoZd dh xbZ

FkhA 10 ls 15 dkyksfu;ksa vkSj dqN jkfu;ksa dk ewy LV‚d yk[kksa esa gks

tkrk gS vkSj ,fil esfyQsjk e/kqeD[kh ikyu lHkh mÙkjh jkT;ksa vkSj gky

gh esa nf{k.kh jkT;ksa esa yksdfç; gSA ,fil esfyQsjk ds lkFk fo’o Hkj esa

cgqr lkjs ‘kks/k fd, x, gSa] blfy, bl çtkfr ds lkeus vkus okyh

fdlh Hkh leL;k dks oSKkfudksa }kjk baVjusV ;k bZ&esy dh lqfo/kk dk

ykHk mBkdj vklkuh ls gy fd;k tk ldrk gSA çksiksfyl] j‚;y tsyh]

ijkx vkfn dk mRiknu djus ds fy, ,fil esfyQsjk ds fo’ks”k xq.k

bl e/kqeD[kh ds fy, cgqr egRo j[krs gSaA çca/ku i)fr;k¡ esfyQsjk

e/kqeD[kh ikyu dh lQyrk dk vk/kkj gSaAlkekU; rkSj ij] esfyQsjk

e/kqeD[kh ikyu ds fy, çca/ku i)fr dk ,d pØ fd;k tkrk gS

vFkkZr deh çca/ku] ‘khr çca/ku] d‚e çca/ku] jkuh çca/ku] ‘kgn

çokg çca/ku] dhV vkSj çhMsVj çca/ku vkfnA mÙkjh jkT;ksa esa tyok;q

vkSj iq”i fLFkfr;ksa ds dkj.k] e/kqeD[kh ikyu vke rkSj ij ljlksa vkSj

vU; frygu tSlh jch Qlyksa ds dkj.k flracj ls uoacj rd

fuekZ.k vof/k ds lkFk ‘kq: gksrk gSA detksj dkyksfu;k¡ curh gSa vkSj

etcwr dkyksfu;k¡ ‘kgn dk HkaMkj.k djrh gSaA okf.kfT;d e/kqeD[kh

ikyd vçSy rd czSfldk] ;wdsfyIVl] VªkbQksfy;e] gsfy;uFkl

vkfn dk ykHk mBkus ds fy, igkfM+;ksa ls iatkc] gfj;k.kk] mÙkj

çns’k ds —f”k eSnkuksa esa vkSj vçSy rd yhph ds ckxkuksa esa Hkh çokl

djrs gSaA deh ds nkSjku] vèr vkSj ijkx dh deh dh HkjikbZ ds

fy, phuh vkSj ijkx iwjd vkgkj gSaA lfnZ;ksa ds nkSjku] rkieku esa

mrkj&p<+ko ds dkj.k d‚yksfu;k¡ de gks tkrh gSa blfy, lfnZ;ksa

esa iSfdax vkSj i;kZIr [kk| HkaMkj ,d iwokZis{kk gSA dbZ ?kquksa vkSj dhVksa

ds laØe.k vkSj ekbØksfc;y] cSDVhfj;k vkSj ok;jy laØe.k ls

dkyksfu;ksa dks xaHkhj uqdlku gksrk gSA lYQj MfLVax] Q‚feZd ,flM

¶;wfexs’ku vkfn ?kqu ds f[kykQ çHkkoh gSA

e/kqeD[kh ikyu midj.kksa dk fodkl%
 e/kqeD[kh ds NÙks vkbZ,lvkbZ ¼, Vkbi ch Vkbi vkSj lh

Vkbi½]
 e/kqeD[kh ds NÙks LVSaM ¼QksfYMax çdkj vkSj fuf’pr

çdkj½
 ‘kgn fudkyus okyk Li’kZjs[kk vkSj jsfM;y çdkj
 dkEc QkmaMs’ku ‘khV
 dkEc QkmaMs’ku fey
 Vªosfyax e/kqeD[kh c‚Dl
 rrS;k dk tky
 guh gkml dk ysvkmV
 ‘kgn çlaLdj.k la;a= dk ysvkmV
 lkSj ekse ,DlVªSDVjA



34mUur —f"k] TkqYkkbZ & fLkrEcj] 2023

mi;qZä midj.kksa dks igys gh Hkkjrh; ekud C;wjks ¼iwoZ esa

vkbZ,lvkbZ½ }kjk ekudh—r fd;k tk pqdk gSA fuEufyf[kr vuqeksfnr]

Mªk¶V ekudhdj.k dh çrh{kk dj jgs gSa ¼1½ csyukdkj e/kqeD[kh

iSdst ¼2½ ‘kgn ,DlVªSDVj ¼3½ cheu fdVA

buesa ls dqN rduhdksa esa ‘kkfey gSa%

¼1½ o”kZ Hkj e/kqefD[k;k¡ ikyus okyksa dk çca/ku

¼2½ vHkko dky esa iwjd vkgkj

¼3½ >qaM fu;a=.k

¼4½ vf/kd iSnkokj ds fy, çca/ku

¼5½ ,fil esfyQsjk çca/ku

¼6½ LFkkuh; ,oa nwjLFk nksuksa çdkj dk çoklA

ljdkjh igy%

ekuuh; ç/kkuea=h th us 17 flracj] 2017 dks vkesjyh

¼xqtjkr½ esa ,d fdlku lHkk esa ‘osr vkSj gfjr Økafr dh rtZ ij

ns’k esa ̂ ^ehBh Økafr^^ ykus ds fy, cM+s iSekus ij ‘kgn dh [ksrh djus

dk vkºoku fd;kA e/kqeD[kh ikyu ds egRo dks /;ku esa j[krs gq,

vkSj ̂ ^ehBh Økafr^^ ds y{; dks çkIr djus ds fy, e/kqeD[kh ikyu

ds lexz fodkl dh vko’;drk eglwl dh xbZA rnuqlkj] oSKkfud

e/kqeD[kh ikyu ds lexz çpkj vkSj fodkl vkSj xq.koÙkkiw.kZ ‘kgn

vkSj vU; e/kqeD[kh mRiknksa ds mRiknu ds fy, ,d ubZ dsaæh;

{ks= ;kstuk jk”Vªh; e/kqeD[kh ikyu vkSj ‘kgn fe’ku ¼,uch,p,e½

dks Hkkjr ljdkj }kjk vuqeksfnr fd;k x;k gSA ;g ;kstuk

jk”Vªh; e/kqeD[kh cksMZ ds ek/;e ls dsaæh; {ks= ;kstuk ¼Hkkjr

ljdkj }kjk 100% foÙk iksf”kr½ ds :i esa dk;kZfUor dh tk jgh

gSA jk”Vªh; e/kqeD[kh cksMZ ¼,uchch½ dk eq[; mís’; Hkkjr esa

oSKkfud e/kqeD[kh ikyu dks c<+kok nsdj e/kqeD[kh ikyu dk

lexz fodkl djuk vkSj ijkx.k ds ek/;e ls Qlyksa dh mRikndrk

c<+kuk vkSj e/kqeD[kh ikydksa@fdlkuksa dh vk; c<+kus ds fy,

‘kgn mRiknu esa of̀) djuk gSA

jk”Vªh; e/kqeD[kh ikyu vkSj ‘kgn fe’ku ¼,uch,p,e½ esa fuEufyf[kr

mi&;kstuk,¡@rhu y?kq fe’ku gSa&

d- feuh fe’ku&i: bl fe’ku ds rgr oSKkfud e/kqeD[kh ikyu dks

viukdj ijkx.k ds ek/;e ls fofHkUu Qlyksa ds mRiknu vkSj

mRikndrk esa lq/kkj ij tksj fn;k tk,xkA

[k- feuh fe’ku&ii: ;g fe’ku bu xfrfof/k;ksa ds fy, visf{kr

cqfu;knh lqfo/kkvksa dks fodflr djus ij tksj nsus ds lkFk laxzg]

çlaLdj.k] HkaMkj.k] foi.ku] ewY; lao/kZu vkfn lfgr e/kqeD[kh

ikyu@e/kqeD[kh mRiknksa ds Qlyksijkar çca/ku ij /;ku dsafær

djsxk; vkSj
x- feuh fe’ku&iii: ;g fe’ku fofHkUu {ks=ksa@jkT;ksa@—f”k&tyok;q

vkSj lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa ds fy, vuqla/kku vkSj çkS|ksfxdh

mRiknu ij /;ku dsafær djsxkA

,uch,p,e ds rgr lgk;rk dk iSVuZ%

;kstuk ds rgr vuqeksfnr lfClMh iSVuZ fuEukuqlkj gksxk%



35  mUur —f"k] TkqYkkbZ & fLkrEcj] 2023

I. iwoksZÙkj vkSj fgeky;h jkT;ksa ds vykok vU; jkT;ksa ds

fy,%

•  O;fäxr ykHkkfFkZ;ksa@lkslkbfV;ksa@QeksaZ@daifu;ksa ds ekeys esa

50%A

• laLFkkxr <kaps] ftlesa Lo;a lgk;rk lewg ¼,l,pth½@la;qä

ns;rk lewg ¼ts,yth,l½] fdlku@e/kqeD[kh ikyd@bPNqd lewg

¼,QvkbZth½@lgdkfjrk@,Qihvks@,Qihlh@,uchch vkfn ds lkFk

iath—r ,uchch@,ech,Q ds lnL; e/kqeD[kh ikyd la?k

¼,ech,Q,l½ ‘kkfey gSa] ds ekeys esa 75%A

• ,uchch] vkbZlh,vkj] jkT; —f”k fo’ofo|ky; ¼,l,;w½@dsaæh;

—f”k fo’ofo|ky; ¼lh,;w½ vkfn lfgr jk”Vªh;@jkT; Lrjh;

ljdkjh laxBuksa ds fy, 100%A

II. iwoksZÙkj {ks= vkSj fgeky;h jkT;ksa ds fy,

• lHkh O;fäxr laLFkkxr@xBu@lfefr;ksa@Lo;a lgk;rk lewgksa

¼,l,pth½@la;qä ns;rk lewgksa ¼ts,yth,l½ fdlkuksa@e/kqeD[kh
ikydksa@bPNqd lewgksa ¼,QvkbZth½@QeksaZ@daifu;ksa@lgdkjh

lfefr;ksa@,Qihvks@,Qihlh@,uchch vkfn ds lkFk iath—r ,uchch@

,ech,Q ds lnL; e/kqeD[kh ikyd la?kksa ds fy, 90% ¼,ech,Q,l½A

• ljdkjh ,tsafl;ksa ,oa laxBuksa ds fy, 100%A

III. {kerk fuekZ.k dk;ZØe ds fy,%

fdlkuksa] e/kqeD[kh ikydksa] vf/kdkfj;ksa vkfn ds fy,

çf’k{k.k] lsfeukj] dkS’ky fodkl lfgr {kerk fuekZ.k dk;ZØe ds

fy, lHkh dk;kZUo;u ,tsafl;ksa ds fy, iSVuZ QafMax lfClMh 100%

gksxhA

,uch,p,e ns’k esa oSKkfud e/kqeD[kh ikyu ds lexz

çpkj vkSj fodkl ds fy, e/kqeD[kh ikyu dks c<+kok nsus ls

lacaf/kr vU; ljdkjh dk;ZØe @ ;kstuk ;kuh ,evkbZMh,p]

vkjdsohokbZ] ‘kgn fe’ku dk MCY;wvkbZlh] ,e,l,ebZ]

,u,yvkj,e@,l,yvkj,e] xzkeh.k fodkl ea=ky;] bZ,Q

,aM lhlh ea=ky;] tutkrh; ekeyksa ds ea=ky;] okf.kT; vkSj

m|ksx ea=ky;] vk;q”k] vkbZlh,vkj vkfn ds lkFk leUo; ij

dke djsxkA ,uch,p,e ;kstuk ds çHkkoh vkSj lqpk: dk;kZUo;u

ds fy, jk”Vªh; vkSj jkT; Lrj ij dk;kZUo;u ,tsafl;ksa dks

rduhdh ekxZn’kZu@lykg vkSj ç’kklfud lgk;rk çnku djsxkA

,uch,p,e ds ek/;e ls dsafær ç;klksa ls o”kZ 2021&2022 vkSj

mUur vuqeku ds vuqlkj ‘kgn mRiknu esa yxHkx 1]33]200

ehfVªd Vu dh of̀) gqbZ gSA Hkkjr us o”kZ 2020&2021 ds nkSjku

nqfu;k dks 1221 djksM+ #i;s ewY; dk 74413 ehfVªd Vu çk—frd

‘kgn fu;kZr fd;k gSA bldk ifj.kke gS fd Hkkjr nqfu;k ds ‘kh”kZ

5 ‘kgn mRikndksa esa ls ,d gSA ‘kgn dk lzksr

lqfuf’pr djus ds fy, dsaæh; —f”k ea=h Jh ujsaæ

flag rksej }kjk fnukad 08-04-2021 dks e/kq Økafr

iksVZy vkjaHk fd;k x;k FkkA ;g ,uch,p,e ds

loksZÙke dk;kZUo;u dk ifj.kke gS] ftlesa 10]000 ls

vf/kd e/kqeD[kh ikydksa vkSj ‘kgn lfefr;ksa@QeksaZ@daifu;ksa

dh 16 yk[k ls vf/kd e/kqeD[kh dkyksfu;ka jk”Vªh; e/kqeD[kh

cksMZ ds lkFk iath—r gSa vkSj e/kq Økafr iksVZy ls tqM+h gqbZ

gSaA
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vc rd 16 ,dh—r e/kqeD[kh ikyu fodkl dsaæ

¼vkbZchMhlh½ vkSj 3 {ks=h; ‘kgn ijh{k.k ç;ksx’kkyk,a ¼vkbZ,vkjvkbZ]

ubZ fnYyh] vkbZvkbZ,pvkj] cSaxyksj ,oa vkbZvkbZohvkj] okjk.klh esa½

vkSj fofHkUu —f”k ikfjfLFkfrd {ks=ksa esa 28 feuh ç;ksx’kkyk,a LFkkfir

dh xbZ gSaA vkbZlh,vkj] ubZ fnYyh e/kqeD[kh vkSj ijkx.kdksa ¼ns’k

ds fofHkUu —f”k ikfjfLFkfrd {ks=ksa esa QSys 26 dsaæ½ ij vf[ky Hkkjrh;

lefUor vuqla/kku ifj;kstukvksa ds ek/;e ls tkjh fd, x, egRoiw.kZ

LFkkuksa vkSj fLFkfr fof’k”V vuqla/kku dks Hkh c<+kok nsrk gSA

jk”Vªh; vkSj varjjk”Vªh; cktkjksa ds fy, xq.koÙkk ekud

cuk, j[krs gq, vkSj e/kqeD[kh ijkx] e/kqeD[kh cSx] j‚;y tsyh]

çksiksfyl vkSj e/kqeD[kh osue tSls vU; e/kqeD[kh mRiknksa ds mRiknu

dks c<+kok nsdj ‘kgn ds mRiknu vkSj ijh{k.k esa òf) ds fy,

oSKkfud rduhd viukbZ tk jgh gSA blls e/kqeD[kh ikydksa dks

viuh vk; c<+kus esa enn feyh gS vkSj ?kjsyw vkSj varjjk”Vªh; cktkjksa

esa ‘kgn vkSj e/kqeD[kh mRiknksa dh ekax esa òf) gqbZ gSA
—f”k ,oa fdlku dY;k.k ea=ky;]Hkkjr ljdkj us 20

ebZ 2023 dks jktk Hkkst —f”k egkfo|ky;] ckyk?kkV] e/; çns’k
esa fo’o e/kqeD[kh  fnol euk;kA fo’o e/kqeD[kh  fnol
lekjksg esa dsaæh; —f”k fdlku dY;k.k ea=h Jh ujsaæ flag rksej
us —f”k ea=h] e/; çns’k ljdkj] v/;{k vkschlh dY;k.k
vk;ksx] e/; çns’k ljdkj] v/;{k ,uMhMhch vkfn dh mifLFkfr
esa lekjksg dh ‘kksHkk c<+kbZA Jh ujsUæ flag rksej us lekjksg esa
Hkkjr ljdkj dh 10]000 ,Qihvks ;kstuk ds rgr mYys[k
fd;k fd lkewfgd fodkl ds fy, laLFkkxr <kaps dk fodkl
djds ns’k esa e/kqeD[kh ikydksa dks etcwr djus ds fy,
,uch,p,e ds rgr 100 e/kqeD[kh ikydksa@’kgn mRikndksa
dks ,Qihvks vkoafVr fd,  x, gSa] ftlds fy, VªkbQsM] usQsM
vkSj ,uMhMhch dk p;u fd;k x;k gS vkSj dqy 80 ,Qihvks
e/kqeD[kh ikydksa@’kgn mRikndksa dks iath—r fd;k x;k gSA
blds vykok bl ns’k esa ‘kgn mRiknu dh Hkkjh laHkkouk gS
ftldk mi;ksx fdlkuksa dh vk; c<+kus ds fy, fd;k tkuk
pkfg,A

e/kqefD[k;k¡ LokLF; ns[kHkky vkSj vU; {ks=ksa esa mi;ksx
fd, tkus okys mPp Hkkstu vkSj vU; mRikn çnku djus esa viuh
Hkwfedk ds fy, çfl) gSa] ysfdu e/kqefD[k;ksa ds dke esa e/kqefD[k;ksa
vkSj vU; ijkx.kdksa dk lcls cM+k ;ksxnku gS] tks ikS/kksa dh yxHkx
mudh xq.koÙkk dk ijkx.k gS tks çHkkoh ijkx.kdksa ds fy, nqfu;k

dk 90% mRiknu djrs gSa] —f”k mit dh mit c<+krs gSa vkSj

mudh xq.koÙkk esa lq/kkj djrs gSaA Hkkjr esa e/kqeD[kh ikyu ,d

egRoiw.kZ —f”k&O;olk; xfrfof/k gS tks u dsoy fdlkuksa dks vPNs

ykHk dk oknk djrh gS cfYd —f”k mRikndrk esa Hkh òf) djrh gS

ftlls ns’k dks [kk| vkSj iks”k.k lqj{kk feyrh gSA

volj%

vuqeku gS fd o”kZ 2020&25 dh vof/k ds nkSjku e/kqeD[kh

ikyu cktkj 4-3% dh lh,thvkj ntZ djsxk] ftlesa ,f’k;k&ç’kkar

çeq[k mRiknd gksxkA vkbZ,e, vkjlh dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj]

Hkkjrh; e/kqeD[kh ikyu cktkj dk vkdkj o”kZ 2024 rd 33]128

fefy;u #i;s rd igqapus dh mEehn gS] tks o”kZ 2024 rd yxHkx

12% dh lh,thvkj ls c<+ jgk gSA Hkkjr NBk çeq[k çk—frd

‘kgn fu;kZrd ns’k gSA o”kZ 2019&20 ds nkSjku] çk—frd ‘kgn dk

fjd‚MZ fu;kZr 633-82 djksM+ #i;s ds fy, 59]536-75 ehfVªd Vu

FkkA çeq[k fu;kZr xarO; la;qä jkT; vesfjdk] lÅnh vjc] dukMk

vkSj drj FksA tSfod e/kqeD[kh ikyu fn’kkfunsZ’kksa dks c<+kok nsus ds
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fy, varjjk”Vªh; cktkj esa tSfod ‘kgn dh ekax dk ykHk mBk;k tk

ldrk gSA bl {ks= dk çpkj&çlkj djds] e/kqeD[kh ikyu ds

ifj–’; vkSj çtkfr;ksa dk O;kolkf;d iSekus ij foLrkj fd;k

tk ldrk gSA

;g e/kqeD[kh ikyu m|ksxksa ds fy, vkd”kZd volj

çnku djrk gSA dkS’ky&fuekZ.k ifj;kstukvksa ds lkFk] jkstxkj ds

volj iSnk djus ds fy, ,d laxfBr vkSj rduhd&lapkfyr

e/kqeD[kh&ikyu {ks= ,d mR—”V igy gSA ;g lrr fodkl

y{; 1 ¼’kwU; xjhch½] 2 ¼’kwU; Hkw[k½] 3 ¼vPNk LokLF; vkSj

dY;k.k½] vkSj 15 ¼tSo fofo/krk vkSj thoar ikfjfLFkfrdh ra=½

çkIr djus esa Hkh enn djsxkA
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